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RESUMO

Esse estudo tem o objetivo de avaliar a resolucdo espacial e de contraste de radiografias
panoramicas digitais apds serem compartilhadas por meio de varios aplicativos
multiplataforma. Trata-se de um estudo transversal, observacional, de desenho
quantitativo, no qual foram avaliadas 100 radiografias panoramicas digitais antes e depois
de serem compartilhadas em diversas plataformas: em qualidade padrdo, em qualidade de
alta defini¢ao e como documento através do WhatsApp, por mensagem eletronica via e -
mail (Gmail) e pelo Google Drive. Foram avaliados os seguintes dados de imagem:
tamanho do arquivo, tamanho da imagem radiografica em numero de pixels, resolucao
espacial, valor médio de cinza, desvio padrao e valores minimo e maximo do histograma.
Como resultados, as variaveis largura e altura (em pixels), tamanho em MB, resolugao
espacial, valor médio de cinza e desvio padrao do histograma apresentaram diferencas
estatisticas entre os grupos Pré-Compartilhamento ¢ WhatsApp em Qualidade Padrao e
Pré-Compartilhamento e WhatsApp em Qualidade HD. As demais variaveis avaliadas
segundo as modalidades de compartilhamento ndo apresentaram diferenca com o grupo
Pré-Compartilhamento, ou ndo apresentaram diferencas estatisticas. Conclui-se que as
imagens de raios X enviadas via WhatsApp nos formatos Qualidade Padrao e Qualidade
HD tiveram seus parametros reduzidos, afetando a qualidade da imagem. As plataformas
que preservaram os dados das imagens antes e depois de serem compartilhadas foram
Gmail, Google Drive ¢ WhatsApp Documento.

Palavras-chave: Radiologia. Aprimoramento de imagem radiografica. Processamento de
imagens assistido por computador. Telemedicina.



ABSTRACT

This study aims to assess spatial and contrast resolution of digital panoramic X-rays after
being shared through various cross-platform applications. This is a cross-sectional,
observational study with a quantitative design, in which 100 digital panoramic X-rays
were assessed before and after being shared in standard quality, in high definition quality,
and as a document through various platforms, namely e-mail (Gmail), Google Drive, and
WhatsApp. The following imaging data were assessed: file size, X-ray image size in
number of pixels, spatial resolution, mean gray value, standard deviation, and minimum
and maximum histogram values. The variables width and height (in pixels), size in MB,
spatial resolution, mean gray value, and standard deviation of the histogram showed
statistical differences between the groups Pre-Sharing and WhatsApp in Standard Quality
and Pre-Sharing and WhatsApp in HD Quality. The other variables assessed according to
the sharing modalities did not show any difference with the group Pre-Sharing, or did not
present any statistical differences. X-rays images sent via WhatsApp in Standard Quality
and in HD Quality formats had their parameters reduced, thus affecting image quality.
The platforms that preserved image data before and after being shared were Gmail,
Google Drive and WhatsApp Document.

Keywords: Radiology. Radiographic Image Enhancement. Image Processing, Computer-
Assisted. Telemedicine.
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1 INTRODUCAO

O diagnostico na odontologia é estabelecido a partir do exame clinico e dos
exames complementares. A radiografia odontoldgica € um dos exames complementares
mais utilizados para diagnosticar, sendo as imagens digitais cada vez mais utilizadas
devido a sua facilidade de obtencéo e utilizacdo, bem como boa relacéo custo-beneficio
(ARIKAWA et al.,, 2015). As radiografias podem ser realizadas pela técnica
convencional, utilizando filmes radiogréficos, ou de forma digital a partir de sensores
eletronicos ou placas de fésforo (BRENNAN, 2002).

A radiografia digital possui inimeras vantagens, em rela¢do a radiografia
obtida em filme, como sua facilidade de obtencao e utilizagcdo, bem como boa relacéo
custo beneficio (ARIKAWA et al., 2015). A reducdo da dose de radiacdo e a
possibilidade de envio das imagens digitais pela internet ou por meio de midias
eletronicas sao outras vantagens da radiografia digital. Essa Gltima agiliza os processos
e intercdmbio de informacdes.

H& algum tempo, o compartilhamento de imagens radiogréaficas digitais tem
se tornado frequente, seja em busca de uma segunda opinido entre profissionais, ou
mesmo como forma de entregar os exames realizados nos estabelecimentos de satde
aos pacientes e profissionais (DAS et al, 2020). Entretanto, pouca atencdo é dada ao
meio de envio das imagens, formato ou compactacdo do arquivo, sendo que alguns
formatos de salvamento de arquivos digitais podem determinar perdas irreversiveis de
informagdes (PROVEDEL et al., 2016).

Foi demonstrado que a imagem pode sofrer influéncia do tamanho do arquivo
de armazenamento e da resolucdo, que afeta diretamente o tamanho dos pixels.
Consequentemente, estruturas podem ndo ser percebidas, devido a diferenca na
qualidade da imagem, o que pode afetar o diagnéstico (CASANOVA, HAITER NETO
e OLIVEIRA, 2002). Sabe-se também que o compartilnamento de imagens pode alterar
a qualidade das mesmas e interferir no resultado do exame e no diagnaostico.

Assim, o objetivo deste estudo é avaliar a resolucdo espacial e de contraste de
radiografias panoramicas digitais ap0s seu compartilhamento por diferentes aplicativos

multiplataforma.
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2 REVISAO DA LITERATURA

O diagnostico por imagem é uma especialidade da odontologia que utiliza
exames por imagem de alta qualidade, para obter o maximo de informacdes da regido a
ser analisada, sendo um recurso auxiliar de diagnéstico muito importante (PEREIRA e
AMORIM, 2022). Um dos exames de imagem mais utilizados pelos cirurgides-dentistas
é a radiografia panoramica devido as suas diversas indicagdes, facilidade de execucéo e
baixo custo. Ela foi desenvolvida em 1949 por Paatero e vem sendo utilizada amplamente
até a atualidade, fornecendo o diagndstico e o planejamento inicial do paciente
(RIBEIRO, 2010).

Pode ser realizada pela técnica convencional, onde um filme é sensibilizado
pelo feixe de raios X e a imagem surge ap0s 0 processamento quimico; ou pela técnica
digital, onde a imagem ¢é visualizada em um monitor a partir da sensibilizacdo de um
sensor ou placa de fosforo pelo feixe de raios X (WHITE e PHAROAMH, 2007). Por ser
digital, essa imagem pode ser compartilhada no meio digital, facilitando o acesso por mais
profissionais aquele exame.

Na area da radiologia odontoldgica, a radiografia panoramica digital trouxe
vantagens aos profissionais e pacientes, pois esse sistema trouxe facilidade e agilidade,
além de menor dose de radiacdo (PIMENTEL, 2018). Além disso, assim como as imagens
na telepatologia, ela é passivel de ser enviada através dos meios de telecomunicagéo.

A tecnologia em constante evolugdo permitiu o surgimento de novas
alternativas na area da salde. A telemedicina, por exemplo, utiliza Tecnologias de
Informacdo e Comunicacgdo (TIC) para acessar dados e realizar servicos de salde em
situacGes em que ndo é possivel fazé-lo de forma presencial (TEIXEIRA et al., 2018).
Similarmente, a teleodontologia também é uma ferramenta tecnoldgica em uso na area da
salde, que permite o diagndstico e o planejamento de casos odontoldgicos, minimizando
as barreiras geogréaficas (HILSEN e JONES, 2013).

No Brasil, a préatica da telemedicina e teleodontologia pode ser benéfica em
toda a extensdo do pais. No nordeste brasileiro, em alguns locais pode haver dificuldade
de deslocamento em regifes mais afastadas dos centros urbanos. Uma alternativa é que o
paciente nessas condicdes realize o exame radiografico de forma digital e a clinica
compartilhe a imagem com o profissional que ira diagnostica-lo e/ou trata-lo. Esse exame
é importante para essa regido do pais, pois ha uma alta prevaléncia de ma-oclusdo dentaria
em criangas, ficando em segundo lugar, atras apenas da regido centro-oeste (BAUMAN
et al, 2018), sendo a ma-oclusdo uma condicéo que exige a radiografia panoramica como
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um dos exames para diagndstico e tratamento.

Além das aplicacdes odontoldgicas, a panoramica € importante para sinalizar
problemas de saude, como deteccdo de ateroma calcificado na artéria carétida, ja que
imagens radiopacas adjacentes a coluna cervical podem indicar a arterosclerose da
carétida (ROCHA et al., 2021). Outras calcificagcdes de tecido mole na regido de cabeca
e pesco¢o, como flebdlitos, tonsilélitos, sialdlitos e calcificagdo da cartilagem tireoide,
também podem ser notadas na panoramica devido a extensdo e abrangéncia desse exame
(MARQUES, et al., 2020).

Outras duas doencas bucais sdo muito prevalentes no Brasil e, mais
especificamente, na regido nordeste. So elas: cérie e doenca periodontal. Conforme
dados do Ministério da Saude (BRASIL, 2023), a média do indice de dentes cariados,
perdidos e obturados (CPO-D) devido a carie, na regido nordeste, entre os adultos de 35
a 44 anos, foi de 10,51 dentes. Nessa mesma faixa etéria, 0 sangramento gengival afeta
42,88% da populacdo nordestina, e a presenca de calculo dentéario, 53,10%, sendo estes
dois fatores contribuintes para a doenca periodontal. Radiografias odontoldgicas, mais
especificamente, técnicas intrabucais, também sdo muito utilizadas para auxiliar o
diagndstico desses dois problemas bucais de grande prevaléncia na populacéo brasileira,
(WHITE e PHAROAH, 2007), radiografias estas que também podem ser realizadas de

forma digital e compartilhadas no meio também.
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3 OBJETIVOS
3.1 OBJETIVO GERAL

Avaliar a qualidade de radiografias panordmicas digitais apds seu

compartilhamento por aplicativo de mensagem multiplataforma.

3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Comparar a resolucdo espacial de radiografias panoramicas digitais, antes e

apods o envio por diferentes plataformas digitais.

- Comparar a resolucdo de contraste de radiografias panoramicas digitais,

antes e apds o envio por diferentes plataformas digitais.
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4 MATERIAIS E METODOS

4.1 DELINEAMENTO DO ESTUDO
Trata-se de um estudo transversal do tipo observacional, sob o paradigma

quantitativo.

4.2 ASPECTOS ETICOS
Este estudo foi submetido a apreciagdo do Comité de Etica em Pesquisa
(CEP) em Seres Humanos da Universidade Estadual de Feira de Santana (UEFS) e

aprovado com numero de parecer 6.863.573 e Certificado de Apresentagdo de

Apreciagio Etica (CAAE) 79656723.0.0000.0053.

4.3 POPULACAO E AMOSTRA

Foi selecionada uma amostra de conveniéncia, constituida por 100
radiografias panordmicas digitais realizadas no aparelho radiografico Eagle Edge®
(Dabi Atlante, Ribeirdo Preto - SP, Brasil) no Servico de Radiologia Odontoldgica do
Centro Integrado de Odontologia José Sobreira Filho (CION) da UEFS no ano de 2022
entre os meses agosto - dezembro. Como critérios de inclusdo, foram selecionadas
radiografias consideradas tecnicamente corretas, de pessoas com idade igual ou superior
a 18 anos, de ambos os sexos. Foram excluidas radiografias que exibiram lesdes 0sseas

maxilo mandibulares.

4.4 COLETA DE DADOS
Todas as radiografias panordmicas digitais selecionadas foram salvas no

computador em que foram realizadas no formato JPG.

Depois de selecionadas, as radiografias foram abertas no software ImageJ
2017® v. 1.51 k, (National Institutes of Health, EUA) e suas informagdes de cor foram
removidas, sendo exibidas em escala de cinza com 8 bits. Nenhum tratamento de
imagem foi realizado nas radiografias digitais antes da coleta de dados. As seguintes

informacdes foram registradas de cada imagem:

- tamanho do arquivo (em MB) (figura 01);
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- tamanho da radiografia (altura e largura) em nimero de pixels (figura 01);
- resolugdo espacial (em dpi) (figura 01);

- dados da resolucdo de contraste: média de cinza, desvio-padrdo, valor

minimo e valor maximo do histograma (figura 02).

Em seguida, as imagens foram compartilhadas pela internet de cinco

diferentes formas:

- pelo aplicativo WhatsApp LLC® v. 2.23.16.78 (Meta Platforms Inc., CA,
EUA) em qualidade padrao (figura 03), em alta definicdo (HD) (figura 04) e como
documento (figura 05), todos pelo WhatsApp Web.

- enviadas anexadas a mensagem eletronica (e-mail) (figura 06) e pelo

Google Drive (figura 07), pelo provedor Gmail® (Google LLC, CA, EUA);

A recepcao das radiografias digitais compartilhadas foi realizada em outro
computador, onde foi feito o download das imagens. As radiografias em jpg foram
abertas no mesmo software ImageJ e as mesmas informagdes previamente registradas
foram novamente obtidas e anotadas em planilhas. As radiografias que exibiram o
formato em jpeg ap6s o envio ndo puderam ter os dados de resolucdo espacial (em dpi)
avaliados no software ImageJ e, por essa razao, apenas a resolu¢do espacial dessas
imagens em jpeg foi analisada através do software Adobe Photoshop 202I® v. 22.0.2

(San Jose, California).

As avaliagOes foram realizadas por um unico examinador.

4.5 ANALISE DE DADOS

A normalidade dos dados foi verificada pelo teste de Kolmogorov-Smirnov.
Para as variaveis que apresentaram distribuicdo normal, os valores foram comparados
pelo teste t de Student para amostras pareadas, caso contrario, pelo teste de Wilcoxon. S6
foi observada normalidade nas variaveis “média de cinza” e “desvio padrdao”, em todos
os grupos de comparagdo avaliados (antes do envio, envio por WhatsApp normal,
WhatsApp HD, WhatsApp documento, e-mail e drive). Assim, apenas nos casos em que

essas variaveis foram comparadas, foram empregados testes paramétricos. Algumas
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variaveis nao puderam ter os seus valores calculados no teste K-S em razdo de nao
apresentarem dispersao.

Todos os grupos pos-compartilhamento foram comparados com o padrao-

ouro — o grupo “antes do envio”. Foi adotada uma probabilidade de erro de 5%.
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Figura 01: Dados da resolucdo espacial da radiografia antes do envio.

Fonte: os autores.
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Figura 02: Histograma com dados da resolugdo de contraste da imagem antes do envio.

Fonte: os autores.

Convenoonal Q

e

+ &

Figura 03: Envio das radiografias pelo WhatsApp em qualidade normal.

Fonte: os autores.

Alta resclaghe . C

(3]
-’-
i

19



20

Figura 04: Envio das radiografias pelo WhatsApp em alta qualidade (HD).

Fonte: os autores.
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Figura 05: Envio das radiografias pelo WhatsApp como documento.

Fonte: os autores.
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Figura 06: Envio das radiografias pelo Gmail.

Fonte: os autores.
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5 RESULTADOS
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A tabela 01 traz a distribuicdo dos dados das analises das radiografias antes

de serem enviadas e apods o envio pelo WhatsApp normal e em HD.

Tabela 01: Resultados da andlise das radiografias digitais antes do envio e apds enviar pelo WhatsApp

normal e em HD

Matriz Matriz Tamanho Resolucio Meédia Desvio Valor Valor

largura altura (MB) espacial de cinza padrio minimo  maximo

(pixels) (pixels) (dpi)
Antes do Md: 2640 Md: 1368 Md: 3,4 Md: 96 TR pn:49917 Md: 0 Md: 255
envio 101,481

1Q: 2640; 1Q:1368; 1Q:3.4; 1Q:96;96 06:14,308 o: 11,555 1Q:0;0 1Q: 255;

2640 1368 3,4 255
WhatsApp Md: Md: 829* Md: 1,3* Md: 72* TR TR Md: 0 Md: 255
normal 1600* 100,900* 49,535*

1Q: 1600; IQ: 829; 1Q: 1,3; 1Q:72;72 0:14,308 o:11,555 1Q:0;0 1Q: 255;

1600 829 1,3 255
WhatsApp Md: Md: Md: 3,2*¥  Md: 72* [Th [Th Md: 0 Md: 255
HD 2560%* 1326* 101,029*  49,542%*

1Q: 2560; 1Q:1326; 1Q:3,2; 1Q:72;72 06:14,242  o: 11,555 1Q:0;0 1Q: 255;

2560 1326 3,2 255

Md: mediana; IQ: intervalo interquartil; p:média; : erro de desvio.

* Apresentou diferenca estatistica significativa com p<0,05 em relagdo ao grupo “antes do envio.”

As formas de compartilhamento pelo WhatsApp normal e em HD

apresentaram reducdo em todos os parametros avaliados com diferenga estatistica

significativa, com excec¢do do valor minimo e maximo de cinza em comparagao ao grupo

“antes do envio”.
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A tabela 02 traz a distribuicdo dos dados das analises das radiografias antes

de serem enviadas e apos o envio pelo WhatsApp documento, Gmail € Google Drive.

Tabela 02: Resultados da analise das radiografias digitais antes do envio e apods enviar pelo WhatsApp

documento, Gmail e Google Drive.

Matriz Matriz Tamanho Resolucao Meédiade  Desvio Valor Valor

largura altura (MB) espacial cinza padrio minimo  maximo

(pixels) (pixels) (dpi)
Antes do Md: 2640 Md: 1368 Md: 3,4 Md: 96 p: 101,481 p:49917  Md: 0 Md: 255
envio

1Q: 2640; 1Q:1368; 1Q:3.4; 1Q: 96,96  o: 14,308 o: 11,555 1Q: 0; 0 1Q: 255;

2640 1368 34 255
WhatsApp 1Q:2640; 1Q:1368; 1Q:3.4; 1Q: 96,96  o: 14,308 o: 11,555 1Q: 0; 0 1Q: 255;
documento 2640 1368 34 255

1Q: 2640; 1Q:1368; 1Q:3.4; 1Q: 96,96  o: 14,305 o: 11,598 1Q: 0; 0 1Q: 255;

2640 1368 34 255
E-mail Md: 2640 Md: 1368 Md: 3,4 Md: 96 p: 101,382 p: 49,759 Md: 0 Md: 255
(Gmail)

1Q: 2640; 1Q: 1368; 1Q:3.4; 1Q: 96; 96 o: 14,306 c: 11,598 1Q:0;0 1Q: 255;

2640 1368 34 255
Google Md: 2640 Md: 1368 Md: 3,4 Md: 96 p: 101,382 p: 49,759  Md: 0 Md: 255
Drive

1Q: 2640; 1Q: 1368; 1Q:3.4; 1Q: 96; 96 o: 14,306 c: 11,598 1Q:0;0 1Q: 255;

2640 1368 34 255

Md: mediana; 1Q: intervalo interquartil; p:média; o: erro de desvio.
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As formas de compartilhamento pelo WhatsApp documento, Gmail e Google
Drive n3o demonstraram nenhuma alteragdo nos parametros avaliados quando

comparados ao grupo “antes do envio”.

As varidveis “média de cinza” e “desvio padrdo”, ambas do histograma,
tiveram suas médias e desvios padrdes registrados nas tabelas, por terem distribuicao
normal e serem paramétricas. Para as demais variaveis, foram utilizadas suas medianas e

intervalos interquatis, por terem uma distribui¢ao nao normal e serem nao paramétricas.

Apesar das tabelas trazer mediana e intervalo interquatil das variaveis nao
paramétricas, os valores se mantiveram os mesmos em cada forma de envio. Logo, os
percentis 25, 50 (mediana) e 75 ndo se alteraram para cada variavel em cada um dos

grupos de envio.

A tabela 03 mostra as variaveis que apresentaram diferenca estatistica

significativa entre os grupos antes e apds o envio, demonstrando o valor de p.

Tabela 03: Variaveis que apresentaram diferenca estatistica significativa apds o envio.

Variavel Matriz Matriz Tamanho Resolugao Média de Desvio
largura altura (MB) espacial (dpi) Cinza Padrao
(pixels) (pixels)

Antes do 2640 1368 3.4 96 101,481 49,917

envio

WhatsApp 1600 829 1,3 72 100,900 49,535

normal p<0,001 p<0,001 p<0,001 p<0,001 p<0,001 p<0,019

WhatsApp 2560 1326 3.2 72 101,029 49,542

HD p<0,001 p<0,001 p<0,001 p<0,001 p<0,001 p<0,022

As demais variaveis e formas de compartilhamento ndo apresentaram

diferenca estatistica entre os grupos.
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6 DISCUSSAO

A telemedicina permite que os profissionais de saude avaliem, diagnostiquem
e tratem pacientes através de servigos remotos. Ela possui o objetivo de melhorar o estado
clinico e os resultados de satde do paciente através das aplicagdes de servigos utilizando
e-mail, video, smartphones e outras ferramentas de tecnologias de comunicacdo
(PETRUZZI e BENEDITTIS, 2016). O servico de telessatide relacionado a todas as areas
da saude ¢ autorizado e disciplinado no Brasil conforme a Lei n® 14.510 (BRASIL, 2022).
Por ser uma préatica benéfica e em uso, o presente estudo avaliou a qualidade de imagens
radiografias digitais apds o compartilhamento por diferentes meios de envio, uma pratica
muito utilizada nos servicos de telessaude.

Quando se trata da utilizagdo do WhatsApp para troca de imagens médicas —
com finalidade de diagnostico e tratamento — existem dois dominios de interesse em que
essa pratica pode ser realizada e com efeito benéfico: a patologia digital e a radiologia
digital (GIANSANTI, 2020). Ja existem pesquisas que avaliam a eficicia do envio de
imagens na area da patologia digital, mas ainda hd uma caréncia de estudos envolvendo
o compartilhamento na area da radiologia digital, como a presente pesquisa.

Ao realizar um estudo enviando fotos de laminas histologicas via WhatsApp
e compartilhando essas imagens pela chamada de video dessa ferramenta, Das et al (2020)
afirmaram que esse ¢ um meio de diagndstico possivel de ser realizado e econdmico, mas
dependente de bons equipamentos de camera e de internet de qualidade, para melhor
qualidade das imagens e mais fidedignidade aos achados, além de bom treinamento dos
profissionais.

Ao avaliar imagens clinicas de lesdes da cavidade oral, Petruzzi e Benedittis
(2016) utilizaram o método de envio de imagens pelo WhatsApp, revelando suas
vantagens. A primeira delas ¢ a possibilidade de diagnosticar a distancia e tratar de forma
precoce. Outra vantagem ¢ o descarte da necessidade de camera especial e de um
computador ou outro dispositivo com acesso ao e-mail, por exemplo, para enviar para o
profissional. Apenas o smartphone com acesso a internet ¢ requerido. Contudo, o bom
enquadramento da foto e a qualidade da imagem sdo imprescindiveis.

Existe uma técnica chamada compartilhamento de imagem em alta resolucao
(HD) para enviar fotos pelo smartphone. Dirilenoglu et al (2019) realizaram um estudo
na area da telepatologia e enviaram imagens de forma convencional e em HD pelo

WhatsApp. Foi demonstrado que, com a técnica HD, € possivel compartilhar uma imagem
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no WhatsApp sem comprometer seu tamanho e resolugdo originais das imagens
histopatologicas, que exigem uma riqueza de detalhes.

Em contrapartida, no presente estudo, diferentemente dos resultados
encontrados por Dirilenoglu et al (2019), as imagens das radiografias digitais sofreram
alteragcdo com significancia estatistica ao serem compartilhadas pelo WhatsApp normal e
pelo WhatsApp HD. A matriz (altura e largura), o tamanho do arquivo, a resolugdo
espacial, a média de cinza e o desvio padrdo (esses dois ultimos, do histograma)
apresentaram diferenca estatistica ao comparar com os valores apresentados antes do
envio. Apenas os valores minimo e maximo do histograma ndo apresentaram diferenca.

A resolucdo espacial estd relacionada com a nitidez da imagem e com a
capacidade de diferenciar detalhes e observar os limites de um objeto em uma imagem
através da medida de pares de linha por mm (Ip/mm) ou pontos por polegada (dpi)
(WENZEL et al., 2009; NENJAIM et al., 2016). Este estudo demonstrou que a resolucao
espacial das radiografias digitais diminuiu quando foram compartilhadas pelo WhatsApp
normal e pelo WhatsApp HD.

Ja a resolucao de contraste se relaciona com o nimero maximo de tons de
cinza que uma imagem apresenta. Uma resolu¢do de 8 bit para a imagem adquirida —
como foi padronizada nesse estudo para todas as radiografias — implica que a imagem
pode ter até 256 tons de cinza (HEO et al., 2008; WENZEL et al., 2009). Essa resolucao
de contraste esta presente no histograma da imagem e esta representada pela média de
cinza, desvio padrdo, valor minimo e valor méximo de cinza.

Os resultados do presente estudo mostraram que houve redugdo com
diferenca estatistica significante na média de cinza e no desvio padrao da resolucao de
contraste das radiografias digitais ao serem compartilhadas pelo WhatsApp normal e pelo
WhatsApp HD. Apenas os valores minimo e maximo do histograma se mantiveram os
mesmos apos o compartilhamento por essas duas formas de envio.

Para uma imagem ter uma boa qualidade, ¢ necessario que haja uma boa
relacdo na matriz (altura x largura em niimero de pixels) e o seu tamanho (em bytes), pois
quanto mais pixels uma imagem possuir, maior o seu tamanho de arquivo. E quanto maior
o numero de pixels de uma imagem, maior a sua qualidade (CASANOVA, HAITER
NETO e OLIVEIRA, 2002). Neste estudo, as imagens das radiografias digitais sofreram
redugdo com diferenca estatistica significativa no tamanho do arquivo € na matriz ao
serem enviadas pelo WhatsApp HD e pelo WhatsApp normal. Logo, a qualidade da

imagem ¢ afetada ao ser compartilhada por essas duas formas.
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O diagndstico por imagem e o avango da radiologia odontologica caminham
juntos com os avancos tecnologicos, sofrendo influéncia positiva desses e permitindo
inovagao a essa especialidade (WENZEL et al., 2009). Além disso, o futuro da radiologia
esta atrelado ao avanco da informatica educacional, através de arquivos digitais e consulta
de informacdes via eletronica. Logo, a utilizagdo de imagens radiograficas digitais com
facil acesso ¢ fundamental (VICTORINO et al., 2015). Esse facil acesso se relaciona com
a facilidade em compartilhar a imagem digital em diferentes plataformas, mas com
garantia da qualidade da imagem.

O presente estudo demonstrou que existem formas seguras de compartilhar
as radiografias digitais sem que haja alteragdes nos parametros que possam comprometer
a qualidade da imagem e, consequentemente, o diagndstico. O envio por e-mail (via
gmail), google drive e WhatsApp documento manteve as dimensdes da matriz da imagem
(altura e largura), o tamanho do arquivo, a resolugdo espacial e a resolugdo de contraste
(média de cinza, desvio padrdo, valor minimo e maximo do histograma). Em outras
palavras, essas trés formas de compartilhamento se mostraram seguras para compartilhar
radiografias digitais sem nenhuma alteragdo nos parametros avaliados.

Esses resultados sdo importantes para contribuir com o aprimoramento do
diagnostico por imagem e com a seguranga e confiabilidade na telessatde. Ademais, esse
estudo pode servir de base para a criagao de diretrizes e recomendagdes profissionais para
o compartilhamento de imagens diagndsticas no meio digital.

A limitagdo desse estudo consiste em ndo ter avaliado o impacto no
diagnostico quando as imagens radiograficas apresentaram resolugdo espacial e de

contraste alterados ap6s o compartilhamento.
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7 CONCLUSAO

Radiografias digitais ao serem enviadas pelo WhatsApp de forma normal e
em HD apresentam nimero de pixels (matriz), tamanho do arquivo, resolucao espacial,
média de cinza e desvio padrdo do histograma da resolug¢do de contraste reduzidos, com
influéncia na reducdo da qualidade da imagem. Os meios de envio dessas radiografias
digitais que mantém todos os parametros originais dessas imagens, sem alteragao
significativa, sdo: e-mail (Gmail), Google Drive ¢ WhatsApp documento, e, portanto, sao

os mais adequados para compartilhamento de imagens radiograficas.



29

REFERENCIAS

AIRIKAWA, Y. M. T. et al. Radiologia e Diagnostico por Imagem: espacialidade de
integracdo e contribui¢do para a saude integral. Proceedings of the 6° Sim Saude.Arch

Health Invest, v. 4, n. 3, p. 6-30, 2015.

BAUMAN, J. M. et al. Padrdo epidemioldgico da mé oclusdo em pré-escolares
brasileiros. Ciéncia & Satde Coletiva [online], v. 23, n. 11, p. 3861-3868, 2018.
Disponivel em: https://doi.org/10.1590/1413-812320182311.24722016 Acesso em 19 de
junho de 2023 as 11:07 hrs.

BRASIL. Lei n° 14.510, de 27 de dezembro de 2022. Dispde sobre a prestagao de
servigos de telessaude. Diario Oficial da Unido: se¢do 1, Brasilia, DF, 28 dez. 2022.

Disponivel em: https://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ ato2019-
2022/2022/1ei1/114510.htm. Acesso em: 14 mar. 2025.

BRASIL. Ministério da Saude. SB Brasil 2023: relatério final da Pesquisa Nacional de
Saude Bucal. Brasilia, DF: Ministério da Salde, 2023. Disponivel em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/sb_brasil 2023 relatorio_final.pdf. Acesso
em: 4 mar. 2025.

BRENNAN, J. Na introduction to digital radiography in dentistry. J Orthodontics,
Sheftield, v. 19, n. 1, p. 66-69, 2002.

CASANOVA, M.L.S.; HAITER NETO, F.; OLIVEIRA, A.E.F. Evaluation of the
quality of digital panoramic images acquired with different resolutions. PGRO - Pds-
Grad Rev Odontol, v.5, n.2, p. 23- 8, maio/ago. 2002.

DAS, R. et al. Efficiency of Mobile Video Sharing Application (WhatsApp®) in Live
Field Image Transmission for Telepathology. Journal of Medical Systems, v. 44: 109,
2020.

DIRILENOGLU, F. et al. High-Resolution Image Sharing (HIS) on WhatsApp: A
Method to Facilitate Instant and High-Quality Case Consultations in Cytopathology.
Turkish Journal of Pathology, v. 35, n. 3, p. 263-267, 2019.

GIANSANTI, D. WhatsApp in mHealth: an overview on the potentialities and the
opportunities in medical Imaging. mHealth, v. 6, 2. 19, p. 2020. Disponivel em <<
http://dx.doi.org/10.21037/mhealth.2019.11.01>> Acesso em 08 de setembro de 2023.



30

HEO, M.-S.; HAN, D.-H.; AN, B.-M_; et al. Effect of ambient light and bit depth of
digital radiograph on observer performance in determination of endodontic file
positioning. Oral Surgery, Oral Medicine, Oral Pathology, Oral Radiology, and
Endodontology, v. 105, p. 239-244, 2008.

HILSEN, Z. V.; JONES, R. S. Comparing potential early caries assessment methods for
teledentistry. BMC Oral Health., v. 13, n. 16, p. 1 — 9, 2013.

MARQUES, N. G. O. et al. Calcificagdes em tecidos moles podem ser observados na
radiografia panoramica?: uma revisao integrativa. 2020, Anais. Ribeirao Preto:
Faculdade de Odontologia de Bauru, Universidade de Sao Paulo, 2020. Acesso em:
17 jun. 2023.

NEJAIM, Y.; GOMES, A. F.; SILVA, E. J. N. L. da; GROPPO, F. C.; HAITER NETO,
F. The influence of number of line pairs in digital intra-oral radiography on the detection
accuracy of horizontal root fractures. Dent Traumatol, v. 32, n. 3, p. 180-184, 2016.
PEREIRA, B. N. M.; AMORIM, J. S. O diagnoéstico por imagem em beneficio da
odontologia atual: Revisdo de literatura. Revista Cathedral, v. 4, n. 1, p. 92-98, 2022.
Disponivel em
http://cathedral.ojs.galoa.com.br/index.php/cathedral/article/view/425/142 Acesso em
19/06/2023 as 11:32 hrs.

PETRUZZI, M.; BENEDITTIS, M. WhatsApp: a telemedicine platform for facilitating
remote oral medicine consultation and improving clinical examinations. CrossMark, v.

121, n. 3, p. 248 — 254, 2016.

PIMENTEL, P. A. G. et al. Comparac¢ao entre radiografia interproximal convencional,
radiografia digital e tomografia computadorizada de feixe conico no diagnostico de
lesdes oclusais de cérie: estudo in vitro. Rev Odontol Bras Central, v. 27, n. 81, p. 82-

86, 2018.

PROVEDEL, L. F. et al. Effects of image compression on linear measurements of
digital panoramic radiographs. Brazilian Dental Journal, v. No/Dec. 2016, n. 6, p.
757-760, 2016. Disponivel em: http://dx.doi.org/10.1590/0103-6440201601157. Acesso
em: 08 set. 2023.

ROCHA, B. A. et al. Deteccao de ateroma calcificado de carotida em radiografia
panoramica odontologica e sua confirmagdo por meio de ultrassonografia com Doppler.

Einstein (Sao Paulo), v. 19, p. 1-2, 2021.



31

TEIXEIRA, C. N. G. et al. Panorama situacional da Teleodontologia no mundo: uma

revisdo integrativa. Revista da ABENO, v. 18, n. 3, p. 24-34, 2018.

VICTORINO, I. P. et al. Servico de radiologia odontologica: imagens radiograficas na
atencdo odontoldgica. 8° Congresso de extensdo universitaria da UNESP, p. 1-4,

2015. Disponivel em: <http://hdl.handle.net/11449/142612>.

WENZEL, A.; HAITER-NETO, F.; FRYDENBERG, M.; KIRKEVANG, L.-L.
Variable-resolution cone-beam computerized tomography with enhancement filtration
compared with intraoral photostimulable phosphor radiography in detection of

transverse root fractures in an in vitro model. Oral Surgery, Oral Medicine, Oral

Pathology, Oral Radiology, and Endodontology, v. 108, p. 939-945, 2009.

WHITE, S. C.; PHAROAH, M. J. Radiologia Oral: Principios e Interpretagdo. 5 ed. St.
Louis: Mosby; 2007.



