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RESUMO

Esta pesquisa analisou de que maneira meninas da educacao infantil constroem
significados acerca do imaginario da princesa e quais processos de produgéo e
ressignificagao das feminilidades emergem desse contexto. Ancorado na abordagem
qualitativa e no método etnografico, o estudo adotou como estratégia metodoldgica os
principios da pesquisa participativa, utilizando diario de campo, observacdes
sistematicas e oficinas pedagdgicas como dispositivos de produgdo de dados. O
desprincesamento € compreendido aqui como movimento politico-pedagogico que
tensiona representagdes tradicionais associadas a princesa — tais como passividade,
fragilidade, idealizagdo estética e a expectativa de um salvador — abrindo
possibilidades para a constru¢ado de subjetividades plurais. O aporte tedrico dialoga
com Bell Hooks (2015), Guacira Lopes Louro (2016), Jane Felipe (2000), Judith Butler
(2013), Marta Alencar dos Santos, Carla Cristina dos Santos de Jesus e Amanaiara
Conceigdo de Santana Miranda (2021) e Simone de Beauvoir (2016), permitindo
analisar como as criancas reproduzem e simultaneamente subvertem normas de
género no contexto educacional. Os resultados evidenciam que, embora haja
reprodugdo de normas de género, as criangas também produzem deslocamentos,
tensionamentos e reconfiguragdes simbdlicas, revelando brechas para a ampliagéao
dos processos de ressignificacdo dos repertdrios identitarios femininos desde a
infancia. A pesquisa contribui para o debate sobre formacdo docente e praticas
pedagdgicas criticas na educacao infantil, apontando o desprincesamento como

estratégia de intervencao educativa comprometida com a equidade de género.

Palavras-chave: Desprincesamento; Género; Infancia Insurgente.



ABSTRACT

This research analyzed how girls in early childhood education construct meanings
about the image of the princess and what processes of production and re-signification
of femininities emerge from this context. Anchored in a qualitative approach and the
ethnographic method, the study adopted the principles of participatory research as a
methodological strategy, using field diaries, systematic observations, and pedagogical
workshops as data production devices. "De-princessing" is understood here as a
political-pedagogical movement that challenges traditional representations associated
with the princess—such as passivity, fragility, aesthetic idealization, and the
expectation of a savior—opening possibilities for the construction of plural
subjectivities. The theoretical framework engages with Bell Hooks (2015), Guacira
Lopes Louro (2016), Jane Felipe (2000), Judith Butler (2013), Marta Alencar dos
Santos, Carla Cristina dos Santos de Jesus and Amanaiara Concei¢ao de Santana
Miranda (2021), and Simone de Beauvoir (2016), allowing for an analysis of how
children reproduce and simultaneously subvert gender norms in the educational
context. The results show that, although gender norms are reproduced, children also
produce shifts, tensions, and symbolic reconfigurations, revealing opportunities for
expanding the processes of resignifying feminine identity repertoires from childhood.
This research contributes to the debate on teacher training and critical pedagogical
practices in early childhood education, highlighting "de-princessing" as an educational

intervention strategy committed to gender equity.

Keywords: De-princessing; Gender; Insurgent Childhood.
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ERA UMA VEZ... OUTRA HISTORIA: UM CHAMADO A LIBERDADE

“Precisamos criar nossas filhas para serem protagonistas de
suas proprias histérias.”
(Ribeiro, 2018, p.43)

Comeco este texto revelando o que me impulsiona e 0 que me motiva, em parte
expressado pela citacdo de Djamila Ribeiro mencionada acima. Que a realidade de
ser mulher ndo restrinja nossa vivéncia a normas de conduta e conceitos de
feminilidade; que nossos corpos ndo sejam objetos do controle de uma sociedade
sexista, machista, patriarcal e misdgina, que pretende uniformizar e criar corpos
submissos e eficientes para seus objetivos; que nossa representacdo nao se limite
apenas aos deveres maternos, as responsabilidades do lar e a servidao matrimonial,
que o protagonismo feminino ndo seja apenas uma esperanga individual, e sim uma
transformacao social.

Como cheguei a esse movimento? Quais sao as influéncias das questbes de
género em minha vida? De onde eu comecei? O que construi até aqui? Para onde
estou indo ou desejo iir? Permitam-me me apresentar, delineando meus
atravessamentos: sou uma pesquisadora que nao se coloca em uma posi¢ao superior
ou exterior. Contudo, fui uma menina que frequentemente ouviu que deveria ser uma
princesa — mesmo quando isso nao era o que eu queria. Desde cedo, experimentei o
peso de uma coroa imposta, a pressdo de um lago apertado demais, a expectativa de
ser doce e a fantasia que muitas vezes escondia a realidade. Minha origem €& de
familia pobre e analfabeta que, ao ser dada a adogao com apenas dois dias de vida
fui acolhida por trés mulheres (mae e filhas) que mudariam minha vida para sempre.
Mesmo diante das dificuldades da época e dos seus contextos de vida, essas
mulheres assumiram a responsabilidade de alimentar, cuidar e educar mais uma
mulher, reafirmando, assim, um compromisso com a valorizagao da vida feminina.

O termo “mais uma mulher” ndo é colocado sem intencionalidade. No inicio da
adocgado, os achegados da familia perguntavam por que ndo tinham adotado um
menino? E com o passar dos anos a insisténcia que um corpo masculino compusesse
a familia de quatro mulheres persistia e constantemente ouviamos: “precisa de um

homem nessa casa para protegé-las”; “se tivesse um homem nessa casa, isso nao
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aconteceria”; “tem coisas que s6 homem sabe fazer”; “precisa de um brago e uma voz
forte nessa casa” ...

Falas representantes de uma cultura machista que deposita na figura do
homem o principal agente de a¢des, destacando sua presenga como “protetora” e
“salvadora”, mesmo quando nés mulheres ja desempenhavamos tais funcgdes
socialmente atribuidas sem a necessidade da figura masculina. Isso reflete uma
mentalidade secular que associa ao masculino a forga, imponéncia e decisao,
reforcando a ideia de que a presenga masculina é elemento central e indispensavel
na vida de uma mulher, que socialmente é tida por natureza como fragil, delicada e
vulneravel aos perigos do mundo.

Resistimos a essa o(presséo) social e sempre afirmavamos a n&o necessidade
de uma figura masculina para nos proteger, validar e completar. De forma involuntaria,
tecemos um gesto politico de subversédo das estruturas patriarcais com autonomia,
poténcia e inteireza como mulher para existir, resistir e insurgir por si mesma, fora da
l6gica de tutela masculina. Um ato de ruptura com narrativas patriarcais que tentavam
nos condicionar a dependéncia, inferiorizagao e fragilidade.

Tornei-me quem sou ao vivenciar as lutas de mulheres que, apesar dos
inumeros desafios enfrentados, sempre se mostraram fortes, resilientes e insubmissas
as imposicodes patriarcais, reafirmando sua potencias, resisténcias e autonomias. Elas
me ensinaram que podemos nos tornar o que desejarmos, estar nos lugares que
escolhermos e realizarmos o que quisermos. Temos total potencial para viver
plenamente, formar uma familia (se assim quisermos), conquistar éxito profissional e
alcancar diversas realizagdes, independentemente de um determinismo bioldgico que
ainda é utilizado para justificar e legitimar a desigualdade de género, tratando-nos
como um resultado das diferencas fisicas e hormonais entre os sexos.

O determinismo biolégico configura-se como uma crenca que deslegitima as
mulheres enquanto sujeitos de forga, coragem, inteligéncia e lideranga, ao reduzir
seus corpos a dimensao do prazer e a expectativa de ocuparem papéis subalternos
sob o olhar masculino. Ao naturalizar diferengas fisicas e hormonais como justificativa
para desigualdades sociais, essa perspectiva reforca normas de género rigidas e
sustenta hierarquias de poder historicamente consolidadas. Nessa linha de
pensamento, autores como Gustave Le Bon, em Psychologie des Foules (1895, p.

60), sustentava que “nas ragas mais inteligentes, assim como entre os parisienses, ha
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um grande numero de mulheres cujo cérebro se aproxima mais do dos gorilas do que
do dos homens mais desenvolvidos.”

No artigo Governando os Corpos Femininos (2003), Jane Felipe investiga
como, desde o século XVIII até as primeiras décadas do século XX, diversos discursos
— oriundos de campos como a medicina, a educacao, a religido e a filosofia — foram
estrategicamente mobilizados para moldar e controlar os corpos das mulheres. Esses
discursos se fundamentavam numa suposta “natureza bioldgica feminina”, que
justificava a superioridade masculina e legitimava padrées de submissédo feminina.
Tomando como base o conceito de biopolitica de Michel Foucault (1980), Jane Felipe
destaca que o sexo — longe de ser silenciado — foi alvo de escrutinio rigoroso desde
o fim do século XVI. Inicialmente guiado por manuais de confiss&o religiosa, o controle
migrou para a medicina, que passou a definir normas sobre comportamento
reprodutivo, sexualidade e “patologias” femininas.

Durante o século XIX, esses discursos classificaram e patologizaram corpos
segundo categorias rigidas: a “mulher histérica”, a crianga sexualizada, os casais
praticantes de controle artificial de natalidade e os “pervertidos” (em especial, os
homossexuais). Essas figuras foram construidas para servir de justificativa social e
cientifica ao controle social. Além disso, a Educagao Infantil desempenhou um papel
fundamental: nos livros didaticos voltados ao publico feminino, o corpo da mulher era
apresentado quase exclusivamente em sua dimensao reprodutiva — utero, ovarios,
ciclo menstrual — de modo a restringir sua identidade as fungdes maternas. Em
contraste, o corpo masculino era ensinado de forma mais “externa”, menos ligado a
reproducdo. Dessa forma, Jane Felipe (2003) mostra que o dominio sobre as
mulheres ndo se dava apenas por meio de leis ou moral religiosa, mas por discursos
técnicos e cientificos que naturalizavam a inferioridade feminina. Em suma, esses
saberes construiram um quadro onde o corpo da mulher era objeto de controle —
confinado a reprodugado, vigiado e sancionado — para manter sua posi¢cao
subordinada na sociedade.

Existe também uma construcdo sociocultural que explica algumas
caracteristicas e comportamentos como naturalmente femininos ou masculinos,
servindo para nos distinguir como homens e mulheres, o que reforga representacoes
normativas de género desde a infancia. Segundo Soares (1998), o corpo pode ser

visto como um espacgo onde a cultura é inscrita e, conforme Soares e Zarakin (2004,
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p. 25) destacam, é um local que revela toda uma “[...] construgcao de codigos, técnicas,
pedagogias, arquiteturas e ferramentas desenvolvidas para submeté-lo a normas”.

As definigbes sociais de feminilidade e masculinidade tém permeado a historia,
manifestando-se através de valores, normas, tradigdes, religido, linguagem e
educacao, resultando em uma classificagao irregular das condutas na produgao da
vida social. Esses scripts de género, que sao culturalmente moldados e que definem
0 que significa ser homem ou mulher, refletem uma concepg¢ao uniforme sobre como
homens e mulheres devem se comportar ao longo do tempo e em diferentes contextos
histéricos. Como observa Judith Butler (2003), “O género é uma identidade
suavemente construida ao longo do tempo, estabelecida por meio da repeticao
estilizada de atos.” E o resultado de atos repetidos e regulados socialmente, o que faz
com que ele se solidifique como identidade.

Ao longo da histoéria, as mulheres foram elaboradas e vistas como entidades
passivas, apresentando restricbes em sua capacidade cognitiva e fraqueza fisica,
enquanto os homens eram descritos como figuras dominantes, robustas, inteligentes
e insensiveis. Essa diferenga, tanto no ambito biolégico quanto cultural, resulta em
desigualdade social, muitas vezes sendo aceita de maneira “inconsciente”. Essas
representacbes de género, articuladas a scripts de género, se consolidam
historicamente, estabelecendo hierarquias de poder desiguais, onde alguns gozam de
privilégios enquanto outros enfrentam desvantagens.

Esta pesquisa se insere em wuma perspectiva pos-estruturalista,
compreendendo o género nao como um conjunto fixo de papéis ou caracteristicas
essenciais, mas como uma construgéo historica, social e discursiva. Nesse sentido,
dialoga com autoras como Guacira Lopes Louro, que problematiza concepgdes
normativas de género, e com Judith Butler, ao entender o género como performativo.
Adota-se também a nog¢do de scripts de género, entendidos como roteiros
culturalmente produzidos que orientam praticas, identidades e expectativas sociais.

Quando uma mulher é julgada como menos capaz de ocupar uma posi¢ao de
lideranga por conta de sua biologia (sexo), isso ndo representa uma verdade inerente,
mas sim uma injustica e exclusao.

Apesar das imposi¢des bioldgicas e das construgdes sociais que buscam nos
limitar, forjei-me com mulheres engajadas em processos continuos de resisténcia e
ressignificagao de si. Mulheres que tinham a educagdo como mecanismo de poder,

libertagcéo e transformacao. Foi com esse ensinamento que me tornei menina, mulher,
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mae, educadora, feminista e pesquisadora, percebendo a educagao ndo apenas como
um espacgo para socializagao e aquisicao de conhecimentos, mas também como um
ambiente de movimentos dindmicos, diversos e comprometidos com a constru¢ao de
uma sociedade mais justa e igualitaria.

A educacao precisa estar alinhada as necessidades da sociedade. Ela
desempenha um papel transformador ao incentivar o pensamento critico, a
participacdo cidadd e o respeito a diversidade humana. Ao ser vista como um
processo dindmico, colaborativo e incessante, a educagao se torna um espaco de
disputas e oportunidades para a formagao de uma sociedade democratica. Aumento
do acesso ao saber, elaboragdao de politicas afirmativas que busquem reparar as
desigualdades enfrentadas por grupos marginalizados e a incorporagdo de temas
interdisciplinares nas matrizes curriculares ilustram como a educagao pode servir para
corrigir injusticas historicas e enfrentar as desigualdades sociais. Para Paulo Freire
em Pedagogia do Oprimido (FREIRE, 1974, p. 72) “Educar é impregnar de sentido o
que fazemos a cada instante! ”, reforcando o potencial transformador que a educacgao
possui por meio de um ensino critico, que busca a conscientizagdo e emancipacao
dos sujeitos.

A educacgao tem forgca para reconfigurar identidades, ampliar horizontes e
produzir deslocamentos simbdlicos e sociais. Ao questionar discursos de género, ela
incentiva o pensamento reflexivo e cria condicdes para praticas de resisténcia,
emancipacgao e justica social. E nesse movimento que a escola pode deixar de ser um
espaco de reproducédo de desigualdades para se tornar um territério de escuta e
transformacao, com sujeitos criticos, conscientes e capazes de imaginar e construir
outros modos de ser, existir e conviver.

Desde muito jovem, comecei a me preocupar com a desigualdade de género a
partir da minha exclusao ou proibi¢ao das brincadeiras com os meninos. A explicagao
de que eles eram mais agitados e agressivos, nunca fizeram sentido para mim.
Sempre que tive a chance de desafiar essas normas sociais baseadas no género,
aproveitei para empinar pipas, jogar futebol, brincar de gudes e subir em arvores.
Costumava contestar as limitacbes que tentavam restringir minhas escolhas e a
liberdade dos meus desejos, pois nossas diferencas nao nos tornam inferiores em
nosso ser, nem devem afetar nossa autoconfianga e anseios.

Apesar de parecerem inofensivas, essas restricdes séo fruto de construgdes

sociais que exercem efeitos significativos, sustentando a desigualdade de género e
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restringindo as possibilidades para as mulheres por meio da organizacdo de uma
sociedade patriarcal que atribuiu aos homens posigcbes de poder, autoridade e
controle; divisao sexual do trabalho, que confinou mulheres ao espagco doméstico e a
dependéncia econbmica; normas culturais e religiosas, que naturalizaram a
submissao feminina; produgao simbdlica (contos, mitos, leis, educagao) que ensinou
as mulheres obediéncia, cuidado e sacrificio, € aos homens dominio e posse. Essa
construcao historica criou a ideia de que o corpo, a vida e as decisdes das mulheres
podem ser controladas, corrigidas ou punidas.

As representacdes de género presentes nos contos de fadas tém sido
amplamente discutidas na literatura académica, como evidenciado em estudos como
os de Suyan Ferreira, que analisam como essas narrativas atuam na produgéo e
manutengdo de scripts de género desde a infancia. Tais narrativas ndo apenas
entretém, mas operam como dispositivos culturais que orientam expectativas,
comportamentos e modos de subjetivacao.

Tal fenbmeno afeta a formacdo de identidades e comportamentos que,
lamentavelmente, podem intensificar a violéncia de género ao fortalecer a nog¢ao de
dominagédo masculina e a submissao feminina a atitudes abusivas e agressivas, tendo
o feminicidio como sua expressao mais extrema. No Brasil, o feminicidio — definido
como homicidio de mulheres por razées de género — continua em niveis elevados.
Em 2024 foram registrados 1.450 feminicidios no pais, conforme o Relatério Anual
Socioecondmico da Mulher (RASEAM) elaborado pelo Ministério das Mulheres.

Em 2025, de janeiro a setembro, mais de 2,7 mil mulheres sofreram tentativas
de feminicidio, com 1.075 mortes confirmadas, refletindo um aumento de 26% nas
tentativas em relagdo a 2024. Mulheres negras representam a maioria das vitimas
letais, com 68% dos homicidios femininos em dados recentes divulgados no Atlas da
Violéncia 2025 (Ipea/FBSP, 2025) reforcando a desigualdade racial na violéncia leta.

Essa predominancia de mulheres negras entre as vitimas de homicidio
feminino deve ser compreendida como resultado de processos historicos e estruturais
que articulam o racismo, patriarcado e desigualdades sociais. O entendimento desse
fenbmeno dialoga diretamente com as contribuicdes do feminismo negro, que
questiona a nogcao de uma experiéncia feminina homogénea e universal.

Conforme destaca Djamila Ribeiro (2017), a analise das opressdes exige
reconhecer que diferentes mulheres ocupam posicdes sociais distintas, o que produz

experiéncias especificas de vulnerabilidade e resisténcia. Nesse sentido, a



17

interseccionalidade torna-se ferramenta analitica fundamental para compreender
como o racismo estrutural e o patriarcado operam simultaneamente, ampliando a
exposicado das mulheres negras a violéncia letal.

Sueli Carneiro (2011) argumenta que o racismo funciona como dispositivo
estruturante das desigualdades sociais, definindo quem tem acesso a protegao
institucional e quem permanece em posi¢cdes de maior precariedade. A autora aponta
que a populacdo negra vivencia historicamente processos de desumanizagdo que
impactam diretamente a forma como suas demandas sdo reconhecidas — ou
negligenciadas — pelas instituicbes sociais. Tal dinamica contribui para a
naturalizacdo da violéncia contra corpos negros, fendbmeno que se expressa na
desproporcionalidade das mortes de mulheres negras.

Lélia Gonzalez (1984), ao analisar as rela¢des raciais no Brasil, ja denunciava
a construgdo de imaginarios sociais que colocam a mulher negra em posi¢des
subalternizadas, frequentemente associadas a resisténcia silenciosa e a invisibilidade
politica. Esse processo reforca esteredtipos que dificultam o reconhecimento da
violéncia sofrida e produzem respostas institucionais insuficientes. Nessa direcao, Bell
Hooks (2018) ressalta que o feminismo, para ser efetivamente transformador, deve
enfrentar simultaneamente as estruturas de dominacédo racista e patriarcal,
reconhecendo que o sexismo assume formas distintas quando atravessado pela
racializagao.

Além das dimensbes simbdlicas, fatores materiais intensificam a
vulnerabilidade a violéncia letal. Mulheres negras encontram-se
desproporcionalmente inseridas em contextos socioeconémicos precarizados e
territérios marcados por maior incidéncia de violéncia urbana, presenca ampliada de
armas de fogo e menor acesso a politicas publicas de protegcdo. Essas condigdes
evidenciam que a violéncia feminicida ndo pode ser compreendida apenas como
fendmeno privado ou doméstico, mas como expressao de desigualdades estruturais
que organizam o espago social.

Ao articular essa analise com o conceito de desprincesamento, torna-se
possivel tensionar narrativas normativas de feminilidade que historicamente
invisibilizam experiéncias femininas racializadas. O desprincesamento, enquanto
perspectiva critica, desloca a ideia da mulher idealizada — frequentemente branca,
passiva e protegida — para reconhecer sujeitos que constroem suas trajetérias a partir

da resisténcia cotidiana frente as opressdes. Nesse sentido, as experiéncias das
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mulheres negras revelam processos de desprincesamento que desafiam tanto o
patriarcado quanto o racismo estrutural, evidenciando praticas de autonomia,
reexisténcia e producado de novos modos de ser mulher.

Assim, a predominancia de mulheres negras entre vitimas de homicidios
femininos nao constitui mera coincidéncia estatistica, mas resultado de processos
historicos de racializagao da violéncia e de desigualdades estruturais persistentes. A
incorporagao das contribuigdes do feminismo negro e do desprincesamento amplia o
horizonte analitico ao evidenciar que enfrentar a violéncia contra mulheres no Brasil
exige reconhecer suas dimensdes raciais e promover politicas publicas que
considerem a complexidade das experiéncias femininas.

Com base nessa breve introducéo, o/a leitor/a é capaz de inferir as identidades
que moldam minha experiéncia como mulher e que guiam a elaboragdo desta
dissertagdo. Essa escrita € também uma extensdo do meu corpo, que € portador de
marcas, narrativas e formas de resisténcia. Aqui, a escrita ndo tem a intencao de se
apresentar como imparcial; ao contrario, ela reconhece sua posicao, sua implicagao e
seu compromisso com agdes de desobediéncia em relagdo aos padrées de género
estabelecidos. O objetivo ndo é encontrar "verdades" sobre as infancias, mas sim
acompanhar suas trajetérias, observando como se manifestam frente aos impactos
de género.

O interesse por este assunto ndo surgiu de maneira aleatoria. Como menciona
Corazza (2000), todo/a pesquisador/a € motivado/a por inquietagdes que o/a levam a
refletir e questionar as realidades. Minha propria inquietagdo como pesquisadora teve
inicio em 2016, quando escutei pela primeira vez a expressdo “precisamos
desprincesar nossas meninas” durante uma aula do Componente Curricular Educagao
Infantil, no curso de Pedagogia da Universidade Estadual de Feira de Santana —
UEFS. Naquele instante, fui tomada por uma inquietude que me levou a indagar sobre
o conceito de desprincesar: O que é? Como ocorre? Qual contexto se insere? Qual a
importancia social e académica desse movimento?

Durante minha experiéncia como bolsista no Programa Institucional de Bolsas
de Iniciagdo a Docéncia — PIBID, em um Centro Municipal de Educagéao Infantil — CMEI
na cidade de Feira de Santana, Bahia, observei repetidamente a utilizacdo de
expressdes que buscavam limitar e padronizar o comportamento feminino. Frases
como “Vocé é uma mocinha”’, “Comporte-se como uma menina”, “Isso ndo é

coisa/brincadeira de menina” e “Por que vocé (menina) s6 quer brincar com meninos?”



19

eram bastante comuns. Isso me levou a questionar a razao pela qual tais frases eram
ditas por profissionais de Educacgao Infantil que, em sua maioria, eram mulheres. Seria
essa apenas uma reproducgao de scripts de género socialmente naturalizadas ou uma
reafirmacdo dos discursos de género no ambiente escolar? Quais seriam as
consequéncias desses discursos para as criangas que estavam em processo de
construcéo da identidade de género? Qual era a percepgao dessas educadoras sobre
género? De que maneira as questdes de género atravessavam a Educacéo Infantil e
como eram trabalhadas nesse ambiente?

A partir desse momento, o estudo sobre desigualdade de género tornou-se uma
busca incessante epistémica para mim. Naquele periodo, desenvolvi uma pesquisa
relacionada as percepgbes das educadoras da educagio infantil sobre género,
focando nas professoras do G04 e GO5 como participantes do estudo. Meu intuito era
entender de que maneira essas profissionais percebiam género e como
trabalhavam/lidavam com os atravessamentos de género dentro do espago escolar. A
analise revelou que o entendimento sobre 0 assunto era raso e restrito, o que resultava
em silenciamento e anulagdo da capacidade de promover a igualdade e o respeito a
diversidade no ambiente educacional.

Durante o mestrado, optei por intensificar a pesquisa sobre a desigualdade de
género, concentrando-me no desprincesamento sob a o6tica de um movimento
insurgente que desafia a norma do princesamento, a qual, por muitas décadas, impos
uma visdo rigida de feminilidade as mulheres. E um chamado & subversdo, a
desobediéncia das normas de género que se apresentam como atrativas, e a rejeigao
das coroas invisiveis que pesam sobre tantas infancias. O objetivo é criar narrativas
que incentivem fantasias libertadoras, em que os personagens nao se veem limitados
a roteiros fixos, mas tém a autonomia de reescrever suas proéprias trajetoérias.

Abordo uma subvers&o que ocorre com as criangas, € nao sobre elas. Isso se
revela na garota que decide ser o dragao em vez da princesa, € no garoto que escolhe
se vestir de bailarina, recebendo respeito e quem sabe aceitagédo dos/as colegas e
professores/as. Trata-se de uma forma de investigacdo que nao apenas coleta
informacgdes, mas que também se permite ser impactada; que ndo busca apenas
validar, mas compreender; que se relaciona mais com a escuta do que com a analise
fria. E nesse contexto que esta dissertacdo se apoia: no espaco entre o brincar, o

fantasiar e o embate com o mundo real.
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Ao longo da trajetéria da humanidade, a mulher esteve (e continua a estar) em
contextos marcados pela violéncia, exploragao, discriminacdo, desvalorizacéo e
subordinacdo em relacdo ao homem. Esses contextos sdo sustentados por uma
cultura patriarcal e machista que, durante séculos, estabeleceu uma disparidade de
género que aprisiona, exclui, controla, aliena e oprime o feminino. As maneiras como
essa desigualdade se revelam sao diversas, e uma de suas representacdes pode ser
encontrada nos contos de fadas tradicionais da literatura infantil, assim como nos
brinquedos e atividades destinadas aos pequenos.

"Branca de Neve", "Cinderela", "A Bela Adormecida", "A Pequena Sereia" e
"Rapunzel" sdo alguns contos de princesas classicos que trazem em sua construgao
0 que Beauvoir (2016) chama de mito feminino: mecanismo socialmente criado para
padronizar o comportamento das mulheres. Nesses contos, as princesas sao
representadas em sua grande maioria por jovens belas, brancas, magras, loiras,
meigas, educadas, frageis e dependentes do resgate de principes (fortes, belos e
corajosos) para viverem felizes para sempre.

Construgdes literarias que s6 reforgam a desigualdade de género ao associar ao
masculino a forga, a razao e a atividade e, ao feminino a beleza, fragilidade, o emotivo
e 0 passivo. Sendo assim, esta dissertacdo de mestrado tem como objeto de estudo
o “Desprincesamento” e se propde, por objetivo geral, analisar de que forma as
meninas da pré-escola do G05 acessam a ideia de princesa e quais representacdes
sociais sdo construidas. Tem por objetivos especificos: identificar os marcadores de
género na Educacao Infantil; compreender como praticas pedagodgicas podem
contribuir para desconstruir representacbées de género associados a figura da
princesa; e, problematizar uma formacdo docente voltada a uma educagao
antissexista.

A organizagao dessa proposta esta estruturada em cinco capitulos, sendo este
capitulo introdutdrio a primeira secao. Intitulado Era uma vez.... Outra histéria: Um
chamado a liberdade, apresento esta pesquisa, entrelacada ao que me move e o
que me inspira como mulher, mé&e, educadora e pesquisadora, destacando
contribui¢cdes significativas para a realizagao dela, justificando a relevancia social e
académica deste trabalho.

No Capitulo 2, intitulado Tecendo métodos com fios de resisténcia: A

pesquisa do desprincesamento na pratica, descrevo os caminhos escolhidos para
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alcangar os objetivos da pesquisa. Guiado pela metodologia qualitativa de cunho
etnografico, o trabalho se fundamenta na narrativa (auto)biografica.

No Capitulo 3, intitulado O que é ser princesa: Construgdoes sociais e
simbdlicas, discuto como essa producao literaria influenciou e influencia a construgao
de identidades femininas. O princesamento, enquanto construgao discursiva, carrega
consigo efeitos concretos na constituicao subjetiva de meninas e meninos, ao indicar
papeis sociais especificos a serem desempenhados e ao estabelecer uma
hierarquizacdo simbdlica entre os géneros. Entendendo o discurso como mecanismo
de manutencao de poder, o compromisso dessa pesquisa é possibilitar articulagoes
pedagogicas que problematizem o lugar de princesas imposto as meninas,
possibilitem fissuras e superacao dessa cultura machista que dita como deve ser e
fazer-se mulher.

No Capitulo 4, intitulado Cenas do Desprincesamento: Brincadeiras,
Corpos e Escutas, a discussao se volta para a maneira como as criangas
ressignificam os discursos de género por meio das interagbes cotidianas,
especialmente nas narrativas e nas formas de ocupar o espaco. Esses momentos
revelam praticas que tensionam expectativas tradicionais associadas ao “ser
princesa”, permitindo que os corpos infantis experimentem outras performances
possiveis, menos normativas e mais ligadas a autonomia e ao protagonismo. Assim,
as escutas sensiveis realizadas pela pesquisadora tornam-se fundamentais para
compreender como os sujeitos infantis elaboram, recusam ou reinventam modelos
impostos, produzindo sentidos que desafiam discursos hegemonicos sobre
feminilidade e comportamento ideal.

No Capitulo 5, intitulado Consideragoes em movimento, deixo minhas
impressdes sobre o impacto do desprincesamento na formagdo das criangas e
algumas provocagdes sobre novas possibilidades de ser e existir como mulher em
uma sociedade nao sexista; de pensar e agir na perspectiva do (des)governo do corpo
e comportamento feminino normalizado; de resistir e superar as imagens socialmente
produzidas sobre o feminino/masculino que por séculos nos oprimem e silenciam.

Os participantes deste estudo sdo meninas do G05 da Educagao Infantil. A
selecao do Grupo 05 se fundamenta no fato de que essa faixa etaria demonstra maior
autonomia, compreensao simbdlica e assimilagdo de valores, normas e papéis sociais
que sao repassados pela familia, a sociedade, a midia e a escola. As criancas desse

grupo ja possuem a capacidade de refletir a respeito dos papéis sociais que lhes sao
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atribuidos, o que facilita o desenvolvimento de uma feminilidade autbnoma (quando
discutida), livre das representacbes normativas de género que restringem suas
potencialidades.

A inclusdo dos/as professores/as como colaboradores/as nesta pesquisa é
fundamentada em sua capacidade de agir, impactando diretamente a formacao de
valores, identidades e representagcdes de género. O/a professor/a exerce um papel
crucial na perpetuacado ou desconstrugdo de discursos e praticas relacionados a
representacdes de género. No ambiente escolar, ele/a molda as subjetividades das
criangas por meio da escolha de abordagens pedagdgicas. Ao oferecer experiéncias
educativas que expandam o repertério simbdlico dos/as alunos/as, questionando
esteredtipos e possibilitando outras formas de ser, os/as educadores/as contribuem
para o desenvolvimento de competéncias que promovem uma educagao mais
equitativa, critica e interseccional.

Antoni Zabala (1998) é uma referéncia importante quando se fala de pratica
educativa. Sua centralidade na pesquisa esta na medida em que docentes
problematizam normas de género na Educacdo Infantii ndo se limitando ao
desenvolvimento de habilidades cognitivas e motoras, mas demandam competéncias
relacionais, comunicativas e interseccionais. Ao promover experiéncias que desafiam
construgcdes sociais de género e ampliam os horizontes simbdlicos da crianga,
educadores e educadoras contribuem para a constituigdo de sujeitos capazes de atuar
de forma critica e transformadora em diferentes espagos sociais.

Considero que discutir e trabalhar a desigualdade de género na perspectiva do
desprincesamento na/para Educacéao Infantil € importante e necessaria no sentido de
provocar a construgdo de um movimento contra hegemdnico que busca a partir da
idade tenra fomentar tessituras e fissuras na forma como educam nossas criangas. Ao
longo da histdria, o conhecimento foi estruturado e produzido a partir de uma légica
androcéntrica, invisibilizando as contribuicdes e vivéncias das mulheres. O estudo
sobre o lugar da mulher no mundo, especialmente desde a infancia, torna-se
fundamental para romper com esse silenciamento historico e simbdlico. Ao situar a
mulher como sujeito, ndo apenas do discurso, mas também da acdo e da
transformacao social, reconhece-se sua capacidade de produzir conhecimento,
intervir nas estruturas sociais e, sobretudo, redefinir seu proprio percurso. Esta
perspectiva é essencial para uma pedagogia critica e emancipatéria, especialmente

quando pensamos na formacao feminina desde a tenra idade.
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Como afirma Joan Scott (1990), o género deve ser compreendido como uma
categoria util de analise historica, pois € por meio dele que se estruturam relagdes de
poder e se constroem desigualdades. Portanto, ao trazer a mulher como sujeito de
sua prépria histéria, desafiamos a naturalizacdo da subalternidade e langamos luz
sobre os processos de construgao social que a marginalizaram. Essa discussao torna-
se ainda mais pertinente no campo educacional, onde praticas pedagogicas e
curriculos, muitas vezes, continuam reforcando modelos tradicionais de feminilidade
e exclusdo de vozes femininas.

Estudar as mulheres como sujeitos do mundo também exige pensar
criticamente os modos como as feminilidades sdo construidas desde a infancia. O
imaginario social, por meio de brinquedos, histérias, filmes e praticas escolares, ainda
projeta sobre muitas meninas ideais de passividade, delicadeza e espera — marcas
profundas do chamado processo de princesamento. Esse processo, como explica
Djamila Ribeiro (2017), constitui um dos mecanismos pelos quais se institui um modelo
hegemoénico de feminilidade que serve as estruturas patriarcais e racistas da
sociedade.

Assim, o estudo sobre o desprincesamento busca problematizar esse modelo
dominante, reconhecendo que existem multiplas formas de ser mulher, atravessadas
por marcadores sociais como raga, classe e contexto histérico, e propondo a
construcdo de outras possibilidades de existéncia que né&o estejam atreladas a
submissao, ao silenciamento e a docilidade compulsoria.

Além disso, Bell Hooks (2018) enfatiza que o processo educativo deve ser
libertador e transformador. Quando meninas sao inseridas em um sistema
educacional que n&do contempla suas subjetividades, histérias e poténcias, esse
sistema falha em sua missdo de formacgao plena. Portanto, estudar a mulher como
sujeito implica também ressignificar os espacos escolares e académicos, abrindo-os
para novas narrativas, epistemologias e experiéncias de mundo.

Cabe ainda apontar que a constru¢ao da mulher como sujeito ndo é apenas um
projeto politico, mas também epistemolégico. A ciéncia, por muito tempo,
desconsiderou saberes femininos ou os classificou como “menores”, “subjetivos” ou
“intuitivos”. Descolonizar o saber €, portanto, reposicionar as mulheres como
produtoras de conhecimento valido, critico e transformador. Isso exige uma

abordagem interseccional, como propde Kimberlé Crenshaw (2002), ao considerar
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que raga, classe e género se entrelagam na experiéncia das mulheres, especialmente
das mulheres negras, indigenas e periféricas.

Nesse sentido, o desprincesamento surge como uma chave conceitual e
metodoldgica para desatar os nds simbdlicos que atam as meninas a papéis de
espera, cuidado unilateral e submiss&o. E uma proposta de insurgéncia pedagdgica e
politica, que ndo se limita a rejeicdo de esteredtipos, mas que propde novas
linguagens, imagens e praticas educativas. Situar a mulher como sujeito no/para o
mundo desde a infancia €, portanto, um compromisso ético com a transformacao das
estruturas que produzem exclusdes, desigualdades e violéncias.

Se a escola € um dos primeiros espagos de socializagdo formal, é
imprescindivel que ela se torne um ambiente no qual meninas possam ser autoras de
sua propria narrativa e ndo apenas personagens coadjuvantes de uma historia
contada por outros. O estudo sobre o feminino, em suas multiplas formas e
atravessamentos, contribui ndo so6 para a equidade de género, mas para a ampliagao
da prépria democracia. Afinal, quando mulheres s&o reconhecidas como sujeitos
no/para o mundo, o mundo se torna mais plural, justo e verdadeiramente humano.

O universo simbdlico do “princesamento” — conceito que remete a formagao
de meninas a partir de ideais tradicionais de feminilidade, docilidade e beleza — tem
sido amplamente difundido por meio da literatura infantil, das midias e da cultura de
consumo voltada a infancia. Contudo, tal universo é estruturado com base em padrdes
eurocentrados de beleza e comportamento, excluindo sistematicamente meninas
negras de qualquer possibilidade de identificacdo. Essa exclusdo nédo €& apenas
estética, mas politica e existencial. Ser princesa, nesse imaginario, € ser branca,
magra, de cabelos lisos, delicada, submissa e, muitas vezes, resgatada por um
principe. O que se observa, portanto, € a construcdo de um ideal feminino que
desumaniza e silencia corpos que fogem a esse padrao — especialmente os corpos
negros.

A auséncia das meninas negras no campo do princesamento denuncia uma
l6gica de exclusao racial que atravessa os processos de socializagdo desde a infancia.
Djamila Ribeiro (2017) e Nilma Lino Gomes (2019) alertam que o racismo se manifesta
de forma sofisticada nos simbolos culturais, tornando invisivel a existéncia de meninas
negras como sujeitos de desejo, poténcia e protagonismo. Quando nao se
reconhecem nas narrativas que consomem, essas criangas sao levadas a rejeitar suas

caracteristicas, o que impacta profundamente sua autoestima, sua construgao
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identitaria e sua projegcao de futuro. O princesamento, nesse contexto, € um
instrumento de reprodugao do racismo estrutural que desautoriza a humanidade das
meninas negras ao exclui-las da categoria de “princesas”.

Além da exclusao simboalica, ha também uma dimens&o material. As bonecas,
fantasias e objetos associados ao imaginario da princesa, em geral, ndo representam
tracos afrocentrados, e quando o fazem, isso ocorre de forma esporadica e com
limitagdes. Mesmo com avangos como o surgimento da personagem Tiana, primeira
princesa negra da Disney, sua narrativa € permeada por estereotipos e limitagdes que
a distanciam do pleno pertencimento ao universo encantado que outras personagens
brancas usufruem.

Segundo Patricia Hill Collins (2019), o controle simbdlico das imagens das
mulheres negras opera para limitar seus papéis sociais e impor visdes desumanizadas
de sua subjetividade. Funcionam como mecanismos ideoldgicos que naturalizam
hierarquias sociais, associando mulheres negras a papéis especificos — como a
figura da mulher hipersexualizada, da trabalhadora subserviente ou da mulher forte
que suporta tudo — invisibilizando sua complexidade subjetiva e suas multiplas
formas de existéncia. Esses enquadramentos ndao apenas limitam oportunidades
sociais, mas também influenciam a forma como as préprias mulheres negras sao
percebidas e tratadas institucionalmente.

A interseccionalidade, conceito cunhado por Kimberlé Crenshaw (2002), ajuda
a compreender essa auséncia como resultado da sobreposicido de opressdes que
incidem sobre meninas negras: racismo, sexismo e, muitas vezes, pobreza. Tais
marcadores nao operam de forma isolada, mas se entrelacam, criando camadas de
exclusdo que afastam essas meninas dos espagos de representacido e
reconhecimento. Ao mesmo tempo, tal auséncia revela a urgéncia do
desprincesamento como uma pratica pedagogica e politica que desafia os modelos
de feminilidade impostos e promove outras formas de ser menina — formas que
incluam resisténcia, poténcia, ancestralidade, liderancga e beleza plural.

Importante notar que essa excluséo nao é fruto de descuido, mas de um projeto
de sociedade que constréi a branquitude como norma e superioridade. O nao
reconhecimento das meninas negras como dignas de afeto, beleza ou heroismo é
uma forma de violéncia simbdlica que legitima outras formas de violéncia concretas.
Conforme denuncia Lélia Gonzalez (1984), o racismo no Brasil opera por meio do mito

da democracia racial, mascarando desigualdades profundas. Ao naturalizar a
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auséncia de meninas negras no campo do princesamento, legitima-se uma estrutura
racista que precisa ser urgentemente confrontada.

O desprincesamento, nesse contexto, ndo € uma simples critica a figura da
princesa em si, mas um movimento insurgente que propde uma ruptura com o
imaginario colonizador. Trata-se de criar e visibilizar novas narrativas que incluam
meninas brancas e negras como protagonistas de suas historias — nao como excegao
ou concessao, mas como reconhecimento pleno de sua humanidade e de suas
multiplas formas de ser. O trabalho educativo, portanto, deve se comprometer com
essa transformacgao, promovendo praticas que valorizem a diversidade étnico-racial
desde a infancia e desconstruam os estereétipos herdados.

E necessario afirmar: meninas negras n&o precisam se encaixar em um molde
eurocéntrico para serem reconhecidas como potentes, belas ou dignas de amor.
Precisam, sim, ser vistas, ouvidas, representadas e respeitadas em sua plenitude. A
auséncia no campo do princesamento é um chamado & ac&o. E hora de ampliar o
repertorio de imagens e simbolos que moldam a infancia, para que todas as meninas
possam se reconhecer como protagonistas de suas proéprias historias.

O debate sobre o desprincesamento — entendido como a desconstrugao critica
do modelo tradicional de feminilidade baseado em padrdes patriarcais, eurocéntricos
e heteronormativos — ainda € incipiente nos espacos institucionais de pesquisa e
producdo de conhecimento no Brasil. Um levantamento inicial junto as principais
bases de dados e 6rgaos de fomento e sistematizagao cientifica, como a Coordenagéao
de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior — CAPES, a Associacdo Nacional
de Pés-Graduacdo e Pesquisa em Educagdo — ANPEd, os Programas de Poés-
Graduacgao em Educacdo — PPGEs e acervos como o da Biblioteca Digital Brasileira
de Teses e Dissertagdes — BDTD, revela uma incipiéncia de estudos que tratem
diretamente dessa tematica.

O que se observa, em grande parte da produgcédo académica, sao trabalhos que
dialogam com a tematica ao abordar representacbes de género na infancia, praticas
pedagogicas feministas e criticas a cultura midiatica. No entanto, nem sempre essas
produgdes mobilizam diretamente o termo “desprincesamento” ou o desenvolvem
como categoria analitica central.

O termo “desprincesamento” tem emergido, sobretudo, em contextos
educativos e sociais, sendo associado a praticas voltadas a problematizacdo de

modelos normativos de feminilidade. Sua origem pode ser localizada em iniciativas
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como as desenvolvidas no Escritério de Protecdo aos Direitos da Infancia, no Chile,
onde oficinas buscavam promover o empoderamento de meninas a partir da
desconstrucao de narrativas tradicionais de género.

Além disso, o termo vem sendo utilizado em diferentes produgbées — como
projetos educativos, cursos, literatura infantil e trabalhos académicos — indicando sua
circulagdo em multiplos espacos. Estudos como os de Smyl e Santos (2017), Mariz e
Rodrigues (2019), Marin e Martins (2019), e Oliveira (2024 ) evidenciam aproximacdes
com a tematica, ainda que nem sempre a nomeiem diretamente como
“desprincesamento”.

Nesse sentido, mais do que uma auséncia de pesquisas, 0 que se observa é
um campo em constru¢do, no qual o desprincesamento aparece como uma nogao em
disputa, ainda em processo de consolidagdo tedrica e metodoldégica no ambito
académico.

O que se observa, na maioria dos casos, sao trabalhos fragmentados que
tangenciam o tema sob a 6tica das representagdes de género na infancia, das praticas
pedagogicas feministas ou da critica a cultura midiatica, sem, no entanto, nomearem
ou desenvolverem o conceito de desprincesamento com profundidade tedrica e
metodologica.

Essa lacuna evidencia ndo apenas uma auséncia de pesquisas, mas também
0 nao reconhecimento institucional do desprincesamento como campo legitimo de
investigacdo académica. Conforme argumenta Bell Hooks (2018), o siléncio
institucional em torno de determinadas pautas ndao € neutro, mas reflexo da
manutencdo de uma ordem epistémica que privilegia saberes brancos, masculinos e
hegemonicos. Ao ignorar debates que partem da experiéncia de meninas e mulheres
dissidentes da norma — negras, indigenas, periféricas, lésbicas, trans, gordas — as
agéncias de pesquisa perpetuam um modelo de ciéncia que exclui epistemologias
feministas interseccionais e insurgentes.

A auséncia do desprincesamento nas produgdes cientificas compromete,
inclusive, a prépria formagao docente e a capacidade da escola de refletir criticamente
sobre os modos como a feminilidade é ensinada, representada e performada desde a
infancia. Trata-se de um silenciamento que afeta diretamente o campo da educacéo,
pois impede a circulacdo de saberes que problematizam a romantizacdo da
submissao feminina, a erotizacdo precoce das meninas e os padrdes normativos de

comportamento impostos as criangas com base em seu género.
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A escola, enquanto espacgo de formagao e, ao mesmo tempo, de possibilidade
de ruptura, precisa ser equipada com ferramentas tedricas que permitam o
enfrentamento desses modelos. Mas isso s6 sera possivel quando as universidades
e agéncias de pesquisa reconhecerem o desprincesamento como um campo
relevante, legitimo e urgente.

Além disso, a baixa incidéncia do termo “desprincesamento” em eventos
cientificos de grande alcance, como os encontros da Associagdo Nacional de Pds-
Graduacgio e Pesquisa em Educacdo, ou em repositorios de teses e dissertagdes,
como o da Coordenacéao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior, ndo deve
ser interpretada como auséncia de discussbes sobre feminilidade na infancia. E
importante considerar que tais espagos possuem dinamicas especificas de acesso,
circulacao e selecao de trabalhos, o que pode limitar a visibilidade de determinadas
produgdes.

Nesse sentido, ainda que existam grupos de trabalho consolidados, como o GT
23 e o GT 0 a 6, que acolhem pesquisas relacionadas as tematicas de género e
infancia, a circulagao do termo “desprincesamento” nesses contextos ainda se mostra
restrita. Tal cenario sugere ndo uma inexisténcia de debates criticos, mas a
predominancia de outras categorias analiticas para abordar a tematica, muitas vezes
sem nomear diretamente as praticas e reflexdes que este estudo busca evidenciar.
Assim, mais do que indicar uma auséncia, esse movimento aponta para disputas
conceituais e terminolégicas no campo, bem como para a necessidade de ampliar o
reconhecimento de abordagens que considerem os atravessamentos de raga, classe,
territorio e orientacdo sexual na construcao das feminilidades na infancia.

Além disso, a auséncia do termo em eventos cientificos de grande alcance,
como os encontros da ANPEd ou nos repositorios de teses e dissertacdes da CAPES,
demonstra que as discussdes sobre feminilidade na infancia ainda se mantém sob o
dominio de perspectivas tradicionais, que nao contemplam suficientemente os
atravessamentos de raca, classe, territorio e orientacdo sexual.

O desprincesamento, enquanto conceito critico e contra hegemoénico, desafia
diretamente essas perspectivas, propondo uma nova gramatica para pensar o
feminino, que n&o se limita a papéis normativos nem a idealizagbes estéticas. Como
destaca Grada Kilomba (2019), o conhecimento € um territério politico, e aquilo que é
legitimado como digno de pesquisa revela muito sobre as estruturas de poder que

sustentam o campo cientifico.
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A escassez de estudos também revela uma inércia das politicas publicas de
incentivo a pesquisa em reconhecer a poténcia transformadora do desprincesamento.
Enquanto temas como empoderamento feminino, igualdade de género e violéncia
contra a mulher tém conquistado espacos — ainda que com limitacdes — o debate
sobre a desconstrugdo dos ideais de princesamento desde a infancia permanece
marginal. Tal invisibilizagdo impede a formulagcdo de politicas educacionais que
considerem a infancia como campo estratégico para a ruptura com os ciclos de
reproducao do sexismo. A auséncia de pesquisas também dificulta o desenvolvimento
de praticas pedagogicas libertadoras que considerem as criangas como sujeitos
criticos, capazes de questionar e reimaginar os modos de ser mulher e ser menina.

E preciso, portanto, tensionar as estruturas que definem o que pode ou ndo ser
pesquisado, abrindo espago para epistemologias dissidentes que tratem da infancia
sob uma otica feminista, antirracista e decolonial. O desprincesamento ndo é uma
pauta superficial, mas uma chave para compreender como se da a formagao da
subjetividade feminina desde os primeiros anos de vida. Ignora-lo € ignorar a
complexidade da construgao social do género e perder uma oportunidade crucial de
transformar os processos educativos em direcdo a uma sociedade mais justa e plural.

Em suma, a auséncia do desprincesamento nos 6érgaos de fomento, nos
eventos académicos e nos programas de pés-graduacao representa um apagamento
estratégico de uma pauta que ameaca os alicerces simbdlicos do patriarcado.
Reverter esse cenario implica reconhecer o valor epistémico das experiéncias de
meninas que desafiam os moldes da princesa tradicional, e investir na produgao de
saberes que as coloquem no centro da analise, ndo como excegdao, mas como
poténcia.

Os cursos de Licenciatura em Pedagogia, responsavel por formar os
profissionais que atuarao diretamente nos processos de construgdo subjetiva e
educacional das criangas, tem deixado de incluir em seus curriculos debates
fundamentais sobre os modos de ser mulher desde a infancia, entre eles o
desprincesamento.

Ainda hoje, a formacao pedagdgica tem incorporado, de maneira crescente,
discussodes relacionadas a género, diversidade e direitos humanos, refletindo avancgos
importantes no campo educacional. Pesquisas como as de Suyan Pires, Paola Zordan
e Michele Leguica evidenciam que a problematizagcdo das representagbes de

feminilidade na infancia ja vem sendo desenvolvida em diferentes perspectivas,
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inclusive no que se refere a critica ao amor romantico e aos modelos tradicionais de
princesas.

No entanto, observa-se que tais discussdes nem sempre se articulam de forma
sistematica as praticas pedagdgicas cotidianas, podendo ocorrer de maneira pontual
ou fragmentada em determinados contextos formativos. Nesse cenario, o termo
desprincesamento emerge como uma possibilidade de nomear e tensionar praticas e
discursos que ja vém sendo construidos, contribuindo para dar visibilidade a
processos de resisténcia e ressignificagado das feminilidades na infancia.

Ainda hoje, a formagao pedagdgica segue orientada por uma matriz curricular
que, embora inclua conteudos relacionados a género, diversidade e direitos humanos,
o faz de maneira superficial, pontual ou desvinculada de praticas efetivas que
problematizem a cultura do princesamento imposta as meninas desde tenra idade.
Essa lacuna compromete a possibilidade de formar educadores e educadoras
capazes de identificar e questionar criticamente os dispositivos simbdlicos, sociais e
escolares que sustentam as construgdes tradicionais do feminino.

A ideia de desprincesamento, como uma estratégia educativa de resisténcia e
inovacgao, estabelece uma conexao direta com a visao exposta por Marta Alencar dos
Santos, Carla Cristina dos Santos de Jesus e Amanaiara Conceigdo de Santana
Miranda no texto “Formacao sobre género e sexualidade em educacéo infantil” (2021).
Ambas as propostas compartiiham uma analise incisiva das normas de género e
sexualidade que permeiam o ambiente escolar, especialmente na educacgao infantil, e
se fundamentam teoricamente em epistemologias feministas negras,
interseccionalidade e praticas de educacéo critica e emancipatoria.

No texto, a autora destaca a necessidade de abordar género e sexualidade
como aspectos fundamentais da infancia, levando em conta a influéncia do racismo e
da colonialidade (Alencar; Jesus; Miranda, 2021). A capacitacdo de professoras/as &
vista como um espaco essencial para desafiar os esteredtipos que permeiam os
discursos pedagodgicos e a estrutura da infancia. Esse processo formativo visa nao
apenas a transmissdao de conhecimentos, mas também a criagdo de novas
perspectivas e praticas educacionais, permitindo que as educadoras se tornem
agentes de mudanga social.

O desprincesamento apresenta-se de maneira simbdlica e pratica na rotina das
criangas, ao incentivar a desconstrugédo do modelo da princesa — uma figura central

nas historias infantis, que encarna um ideal de feminilidade branca, submissa e
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heteronormativa. Como aponta Alencar, Jesus e Miranda (2021, p. 130), “a falta de
discussdes sobre sexualidade e género na formacéo inicial e continuada dos
educadores contribui para a perpetuacdo de meétodos pedagdgicos que reforcam
normas e exclusdes.” O desprincesamento, portanto, surge como uma alternativa a
essa lacuna, sugerindo novas maneiras de narrar histérias, brincar e viver a infancia.
As duas propostas tém em comum o empenho em considerar a infancia como um
espaco tanto politico quanto emocional. Segundo Alencar, Jesus e Miranda (2021, p.
132), é essencial “prestar atencdo as criangas, entendendo suas vivéncias e formas
de estar no mundo como validas, significativas e influenciadas por dindmicas de
poder”.

Nesse sentido, a formacdo de professores/as proposta por ela prepara o
terreno para que o desprincesamento se efetive como pratica pedagogica insurgente
— seja nos livros escolhidos, nos penteados permitidos, nas personagens inventadas
ou nas conversas cotidianas. Trata-se de uma articulagéo entre o plano formativo e o
plano simbdlico, entre o discurso pedagodgico e as experiéncias sensiveis das
criangas.

Conforme destacado por Alencar, Jesus e Miranda (2021, p. 127), é
indispensavel “transcender o medo, a omissao e o constrangimento que envolvem as
discussbes sobre corpo, desejo e diversidade na infancia”. Nesse contexto, o
desprincesamento surge como uma pratica tanto afetiva quanto estética de
resisténcia. Essa abordagem ndo apenas questiona as convengdes, mas também
sugere modos inovadores de brincar, sonhar e viver, promovendo um
desenvolvimento infantil que seja mais genuino, diverso e libertador.

A cultura do princesamento — caracterizada pela romantizacdo da submissao
feminina, da beleza eurocéntrica, da passividade e da dependéncia emocional — &
amplamente difundida nos materiais escolares, nos brinquedos, nas narrativas infantis
e nas midias consumidas pelas criangas. No entanto, essa tematica raramente é
tematizada de forma critica nos cursos de Pedagogia. A auséncia do debate sobre o
desprincesamento impede que futuros docentes sejam preparados para atuar de
maneira emancipadora diante desse conteudo. Como apontam Scott (1995) e Louro
(1997), os processos de formagcédo de género ndo ocorrem de maneira neutra: séo
mediados por discursos, praticas e instituicdes, entre elas, a escola. Se o curriculo
formador dos/as educadores/as ignora essas questdes, a tendéncia € que elas

também sejam ignoradas na pratica pedagaogica.



32

E importante frisar que o desprincesamento néo se refere apenas a recusa das
princesas da Disney ou a rejeicao de produtos culturais femininos, mas sim a uma
postura critica frente aos ideais de feminilidade que sdo impostos as meninas desde
pequenas, e que se reproduzem, muitas vezes, na propria atuacdo docente. Ao
naturalizar a dogura, a delicadeza e o comportamento calmo como atributos
"femininos", muitas vezes os(as) professores(as) acabam reforgando estereétipos
sem se dar conta. A auséncia de uma formagao critica nesse sentido impossibilita a
construcdo de uma pedagogia feminista e antissexista, como propéem autoras como
Hooks (2013), Collin (2019) e Silva (2014).

A auséncia do desprincesamento no curriculo da Pedagogia também contribui
para a perpetuacao de praticas escolares que reproduzem o sexismo de forma sultil,
mas poderosa. A divisdo de tarefas por género, a forma como se elogia as criangas
(“princesa”, “valente”, “delicada”, “forte”), a escolha dos livros lidos em sala e até os
projetos pedagogicos anuais refletem essa légica. Formar pedagogas e pedagogos
sem discutir criticamente esses processos € condena-los a reproducéo inconsciente
de praticas que reforgam a desigualdade de género desde a infancia.

Além disso, ignora-se que meninas negras, pobres, periféricas ou fora do
padrdao hegemdnico nunca ocuparam esse lugar idealizado de “princesa”, sendo
socialmente empurradas para papeéis de subalternidade e responsabilizagéo precoce,
como apontam Carneiro (2005) e Kilomba (2019). Em sintese, meninas negras e
periféricas ndo sao vistas como “princesas” porque o proprio conceito foi
historicamente construido para excluir certos corpos e privilegiar outros. Questionar
esse imaginario é possibilitar a construgao de novas narrativas que ampliam as formas
de existéncia e subjetivacdo das meninas negras, deslocando-as de lugares
historicamente impostos e abrindo espago para experiéncias plurais de infancia,
autonomia e resisténcia.

Outro fator alarmante é o distanciamento entre os conteudos abordados na
universidade e os desafios enfrentados na pratica educativa, sobretudo em contextos
periféricos e racializados. Como ensinar sobre diversidade de género se os proprios
curriculos nao enfrentam a normatividade branca, crista e patriarcal que estrutura os
materiais e as praticas escolares? Como pensar uma educacao libertadora se nao se
discute que a ideia de “princesa” nunca contemplou todas as meninas? A

invisibilizacdo do desprincesamento no curriculo da Pedagogia reforca a
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cisnormatividade, o racismo e a naturalizagao da heterossexualidade compulsoria, ao
nao problematizar os modelos que sao apresentados como universais.

Inserir o desprincesamento como eixo formativo nos cursos de Pedagogia é
uma urgéncia politica, ética e epistemologica. Ndo se trata de um modismo ou de uma
militancia vazia, mas de reconhecer que a escola é um espaco de disputa simbdlica,
onde se constroem identidades, subjetividades e possibilidades de existéncia. Como
Freire (1996) argumenta, educar ndo € uma atividade neutra, mas um ato
profundamente politico que envolve escolhas e valores no processo educativo. E isso
inclui pensar em que modelo de feminino estamos contribuindo para perpetuar ou
transformar. Uma pedagogia comprometida com a justiga social, com a equidade de
género e com a valorizagdo das multiplas formas de ser mulher precisa incluir, de
forma transversal, critica e sensivel, os debates sobre o desprincesamento.

Assim, a insergao desse tema nos curriculos de Pedagogia ndo é apenas um
ponto desejavel, mas imprescindivel. Ela proporciona fundamentos tedricos e praticos
para que os/as educadores/as possam entender a importancia de promover um
ambiente em que as identidades das criangas sejam respeitadas e valorizadas, longe
de esteredtipos opressivos, celebrando sua diversidade, forca, sensibilidade e
autonomia. As instituicbes de ensino responsaveis pela formagao de professores/as
devem ser pioneiras ao desafiar a ldgica que perpetua o "papel da mulher" desde a
infancia. Para isso, € fundamental que a discusséo sobre o desprincesamento deixe
de ser um assunto marginal e se torne central na formagéo de educadores/as.

A presente dissertagao nasce do desejo de tensionar os discursos que moldam
os modos de ser mulher desde a infancia, com foco na formagao subjetiva de meninas
a partir da critica ao processo cultural do princesamento. A escolha pelo conceito de
desprincesamento como eixo central da pesquisa se ancora na necessidade urgente
de desnaturalizar as representacdes de género que se instalam nos corpos femininos
desde a tenra idade, impondo padrbes de docilidade, beleza eurocentrada,
dependéncia emocional e submissdo como atributos desejaveis. Trata-se de uma
proposta que se insere nos marcos da resisténcia e da insurgéncia feminina, mirando
a desconstrucao de modelos normativos e excludentes de feminilidade.

A justificativa desta pesquisa fundamenta-se em quatro pilares principais. O
primeiro diz respeito a importancia do estudo sobre o feminino como sujeito do mundo,

compreendendo que repensar 0s papeéis socialmente atribuidos as mulheres nao é
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apenas um gesto politico, mas também uma forma de reconfigurar o espago que
ocupam na sociedade e nos processos educativos.

O segundo tépico evidencia a auséncia de meninas negras no campo do
princesamento, denunciando o apagamento histérico e simbdlico de suas existéncias
na constru¢ao do imaginario feminino idealizado. O terceiro ponto aborda a lacuna de
estudos sobre desprincesamento nas principais agéncias e repositorios académicos
do pais, como CAPES, ANPED, PPGE e Biblioteca Nacional, revelando a
necessidade de legitimar esse campo de estudo como tema relevante e urgente para
a pesquisa educacional e feminista. Por fim, o quarto tépico discute a invisibilizagdo
do tema nos curriculos dos cursos de Pedagogia, destacando o quanto a auséncia
dessa discussao compromete uma formacgao docente critica, sensivel a diversidade e
comprometida com a emancipacdo de meninas € mulheres.

Ao articular esses eixos, esta pesquisa pretende colaborar com os debates
contemporaneos sobre género, infancia, raca e educagdao, afirmando o
desprincesamento como uma pratica pedagodgica e politica de resisténcia, que
valoriza outros modos possiveis de existir enquanto menina e mulher no mundo.

Considerando os pontos abordados, € claro que ha uma necessidade de
estabelecer o desprincesamento como um campo de pesquisa respeitavel,
especialmente nas areas das ciéncias da educacao e nas abordagens pedagdgicas
direcionadas a infancia. A presenca da cultura do princesamento vai além de uma
simples questao estética ou simbdlica na rotina das criangas; ela se configura como
um projeto normativo que define padrdes de feminilidade, organizando corpos,
identidades e vivéncias desde os primeiros anos de vida, determinando quem pode
ser vista como "princesa" — e, consequentemente, quem é sistematicamente excluido
dessa narrativa.

A falta de representagdo de meninas negras nesse contexto, a limitada
investigacado nas instituicbes de pesquisa e a omissdo do tema nos curriculos de
formacao de professores e professoras evidenciam como a continuidade desses
discursos é mantida por siléncios institucionais. E a partir desses siléncios que esta
pesquisa se posiciona. Ao reivindicar o desprincesamento como tema de estudo,
busca-se também reconfigurar os fundamentos do que se compreende sobre infancia,
identidade feminina e formacéo de docentes.

E fundamental que a Pedagogia, tanto como ciéncia quanto como pratica

social, empenhe-se em proporcionar uma formagao que reconhega a complexidade
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das construgbes de género durante a infancia. Isso significa romper com os
binarismos, questionar as estruturas de poder que sustentam o sexismo e reconhecer
gue meninas, em sua pluralidade, tém o direito de imaginar, experimentar e exercer
multiplos modos de ser. Com esta dissertacao, busca-se abrir espago para que outras
vozes, histérias e possibilidades florescam — sem coroas impostas, sem castelos

inalcangaveis, mas com chao firme, olhos despertos e liberdades para existir.
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2. TECENDO METODOS COM FIOS DE RESISTENCIA: A PESQUISA DO
DESPRINCESAMENTO NA PRATICA

Investigar o desprincesamento na Educacdo Infantil exige um percurso
metodoldgico que va além das ferramentas técnicas de coleta de dados. Exige escuta
e olhar atento ao que se revela nos pequenos gestos, brincadeiras, siléncios ou ruidos
cotidianos. Por isso esse capitulo apresenta caminhos marcados por tensionamentos,
deslocamentos e escolhas éticas, estéticas e politicas. Ao optar por “tecer” métodos
com fios de resisténcia, compreendo que a pesquisa se constitui como um fazer que
se constroi entre enredos e desmanches — como quem desfaz o bordado de uma
princesa para costurar outras formas de ser, estar e fazer-se menina.

A observagao participante, os registros de campo, as entrevistas com docentes
e as oficinas com as criangas compdem a tessitura desta investigagcdo, marcada por
um compromisso ético com as infancias e com a transformacado das praticas
pedagogicas. A ética ndo se limitara apenas as questdes burocraticas, mas se
materializara nas escolhas cotidianas, no modo de escutar sem invadir, no cuidado ao
interpretar e no compromisso com a transformacao social. Tudo isso entrelagcado com
uma postura investigativa que se recusa a aceitar o conto de fadas como destino
inevitavel. Afinal, pesquisar desprincesamento é também assumir uma posicao ética
diante das infancias e dos saberes que elas produzem.

Desde muito cedo é ensinado as meninas que ha comportamentos
“‘adequados” a serem seguidos. Familia, escola, religido e midia sao as principais
instituicées transmissoras dessa instrugao, que por séculos impés as mulheres formas
de ser, estar e fazer-se feminina. Uma feminilidade amavel, décil e delicada muito bem
representada pelas princesas classicas dos contos de fadas que sao valorizadas por
caracteristicas que refletem apenas beleza, fragilidade e submisséo.

Segundo Carvalhar (2009, p. 68), a escola refor¢a essa distingado ao valorizar
a forga, heroismo e virilidade nos meninos, enquanto as meninas séo incentivadas a
serem delicadas, bonitas e maternais: “acontece um incentivo para que os meninos
sejam fortes, heroicos e viris, enquanto as meninas devem ser delicadas,
embelezadas e maternais”.

Jane Felipe, em seu artigo Infancia, género e sexualidade (2000), chama a
atencao para como a escola, desde os primeiros tempos do século XX, tem exercido

um papel importante na constru¢ao das identidades de género das criangas. A autora
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sinaliza que, através de livros didaticos, orientagbes para professores/as e praticas
pedagdgicas, foram criadas normas rigidas sobre como meninos e meninas “devem”
agir e se comportar. Meninos que demonstravam tragos considerados femininos, por
exemplo, muitas vezes eram vistos como “problemas” e até indicados para
acompanhamento psicoldgico. Isso revela que a escola, longe de ser um espago
neutro, atua como um lugar de controle, onde se espera que as criangas se encaixem
em modelos especificos de masculinidade e feminilidade. Quando isso n&o acontece,
essas diferengas acabam sendo interpretadas como algo errado ou anormal.

Essas regras que a escola impde estdao muito ligadas as ideias patriarcais que
ainda estruturam nossa sociedade. Por um lado, espera-se que as meninas sejam
delicadas, gentis e cuidadosas; por outro, os meninos devem ser fortes, ativos e
lideres. Esse padrdo, que muitas vezes parece natural, na verdade limita as
possibilidades de expressao das criancas e reforga a desigualdade entre os géneros.
Além disso, essas expectativas sao incorporadas no dia a dia escolar — desde as
atividades que sao oferecidas até as brincadeiras incentivadas e os tipos de
comportamento valorizados.

Para Jane Felipe (2000), essa forma de educar os corpos e as identidades das
criangas acaba silenciando as diferengas e impondo um modelo Unico, baseado na
experiéncia masculina, branca e heterossexual como padrao universal. Isso impede
que outras formas de ser e existir sejam reconhecidas e respeitadas. Por isso, o que
ela chama de “desprincesamento” nas escolas — ou seja, a tentativa de desconstruir
esses padroes rigidos de género — é fundamental para que meninas e meninos
possam se desenvolver sem os limites que essas normas impdéem. O
desprincesamento ndo € apenas sobre tirar a ideia da princesa como uUnica referéncia
para as meninas, mas sobre ampliar o leque de possibilidades para todos, rompendo
com a ideia de que o feminino deve ser passivo € 0 masculino, dominante.

Dessa maneira, a escola precisa se tornar um espago onde género e
sexualidade sejam temas abertos para discussdao, e nao apenas questdes
invisibilizadas ou tratadas como naturais e imutaveis. Ao reconhecer que as normas
de género sao construgdes sociais € nao verdades absolutas, os educadores podem
criar ambientes mais acolhedores e inclusivos, que respeitem as diferencas e
promovam a igualdade. Isso significa olhar com atengao para as praticas do dia a dia
— desde o material didatico até a forma como os professores interagem com as

criangas — para garantir que nao estejam reproduzindo preconceitos ou exclusdes.
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Portanto, o debate sobre género na escola, que Jane Felipe (2000) tanto
reforga, ndo € apenas um tema atual, mas uma necessidade histérica urgente. Para
construir uma educagao verdadeiramente justa e democratica, € fundamental pensar
em como desmontar essas antigas estruturas que limitam a inféancia e a identidade
das criangas, permitindo que todas tenham espaco para crescer e se expressar
plenamente, sem medo de serem quem sao.

Ao impor as meninas a necessidade de se encaixarem nos ideais estabelecidos
pelo imaginario simbdlico das princesas classicas uma série de conflitos se
estabelecem, seja pela ndo conformidade com os padrbes estabelecidos, seja pela
relagdo de poder que se instaura. Habitus que nomeiam e reproduzem condutas,
estabelecendo modos de ser, docilizando corpos, inferiorizando e controlando
sexualidades. Formas de o(presséo) que, no limiar dos tempos, foram e vao
determinando limites e impondo praticas que sustentaram e sustentam processos
de silenciamento e subalternidade, favorecendo aos mais “fortes” (na maioria das
vezes 0 homem hetero, branco e burgués) maiores privilégios sociais, apropriagao do
poder politico, econémico, de escolha e de decisbdes de forma individual e majoritaria.

Comportamentos impostos ao género refletem caracteristicas limitantes e
limitadoras diretamente relacionadas ao patriarcado (autoridade do homem
representada pelafigura do pai) e ao machismo (conjunto de praticas,
comportamentos e frases considerados ofensivos contra o género feminino). A escola,
por ser um espaco formativo, normativo e transformador, que educa e forma para a
vida, precisa romper com essa cultura que favorece a assimetria de género, dispondo
de ambientes e profissionais que criem mecanismos de promogado da pratica de
valores, igualdade e respeito entre pessoas de sexos e sexualidades diferentes e que
0 convivio seja livre de preconceitos e visdes distorcidas sobre a relagdo de géneros.

O desprincesar nas escolas vai de encontro ao sistema de ideias do
androcentrismo intimamente ligado a nog¢ao de patriarcado que nao se refere apenas
ao privilégio dos homens, mas também a forma como as experiéncias masculinas séo
consideradas como as experiéncias de todos os seres humanos e tidas como uma
norma universal, tanto para homens quanto para mulheres, sem dar o reconhecimento
justo e igualitario a sabedoria e experiéncia feminina. Discutir e trabalhar o
desprincesamento com/para as criancas da/na Educacao Infantil, constitui uma tarefa
necessaria. Esse movimento, permitira as escolas desenvolverem uma educacao

feminista antissexista que tensione os rotulos de género e os padrbes de beleza
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impostos; que problematize a divisdo das tarefas domésticas; a centralidade dos
homens na vida das mulheres; o ser mae para tornar-se mulher; a inferioridade
intelectual/fisica feminina; a permissividade a relacionamentos toxicos; o feminicidio...

Desprincesar € um ato de carater politico, pois implica uma tomada de posigao
ideoldgica que ultrapassa o ambito cultural e se insere em aspectos sociais, historicos
e econdbmicos. O rompimento com os scripts de género possibilita uma infancia e
futura vida adulta sem entraves, fantasias irreais, livre de rétulos, dependéncias,
consumismos e comprometimentos psicolégicos, contribuindo com a formacao de
personalidades femininas conscientes de suas forcas e fraquezas, competéncias e
limitacbes; onde as expressdes de poder, saber e coragem nao seréao
apenas associadas a figura masculina; onde a menina tera consciéncia do seu direito
a participacado na vida publica, politica e de poder; onde o desrespeito as diferencas
e a desigualdade entre os sexos nao encontrardo campo fértil para produzir injusticas
nas relagdes entre homens e mulheres.

Precisamos formar meninas/mulheres fortes, independentes, corajosas,
criativas e protagonistas de suas historias. As meninas devem crescer conscientes do
poder de serem o que quiserem, sem a obrigacao de internalizar a necessidade de se
encaixarem em padrdes determinados por tradi¢ées seculares.

Para delinear as dire¢des que permitirdo alcancgar esses objetivos da pesquisa,
proponho um estudo qualitativo de cunho etnografico e da histéria oral, aqui ndo
utilizada apenas como técnica, mas como pratica de investigagao, a narrativa (auto)
biografica.

Ingressar no universo da produgao cientifica, especialmente no ambito da
Educacao Infantil, requer que o/a pesquisador/a compreenda a complexidade dessa
tarefa, além de reconhecer que o progresso cientifico € impulsionado pelo confronto
entre modelos explicativos, teorias e visées de mundo. Dentro dessa perspectiva, o
ponto de partida dessa jornada é entender o significado de Infancia, ja que é nessa
fase que a pesquisa ira atuar e onde as criancas estabelecem relagdes sociais entre
seus pares, produzem e interpretam o mundo social e fazem releitura da ordem e das

relagdes sociais do universo adulto.

2.1 Sociologia da Infancia
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Durante muito tempo, as criangas eram vistas como miniaturas de adultos, sem
voz, vez e direitos. Assim, sempre existiram criangas, seres biolégicos de geragao
jovem, porém a infancia nem sempre existiu (Sarmento, 2005). A descoberta da
infancia comecgou sem duvida no século Xlll e sua evolugado pode ser acompanhada
na histéria da arte e na iconografia dos séculos XV e XVI. Mas os sinais de seu
desenvolvimento tornaram-se particularmente significativos quando a Sociologia da

Infancia propés:

[...] constituir a infancia como objeto socioldgico, resgatando-a das
perspectivas biologistas, que a reduzem a um estado intermédio de
maturagao e desenvolvimento humano, e psicologizantes, que tendem
a interpretar as criangas como individuos que se desenvolvem
independentemente da construcdo social das suas condicbes de
existéncia e das representacbes e imagens historicamente
construidas sobre e para eles (Sarmento, 2005).

A infancia passa a ser compreendida ndo como uma fase passiva ou
meramente preparatoria para a vida adulta, mas como uma categoria social ativa,
produtora de cultura e significados proprios. Nessa perspectiva, as criangas sao
reconhecidas como sujeitos sociais competentes, que participam da construgdo e da
ressignificagdo dos processos simbolicos que atravessam suas experiéncias
cotidianas. Ao reconhecer as criangas como sujeitos sociais ativos, produtores de
cultura e significados, ao compreender a infancia como categoria social histérica e
culturalmente situada, torna-se possivel analisar criticamente como dispositivos
simbdlicos — como o ideal da “princesa” — operam na producdo de normas de
género, raca e classe desde os primeiros processos de socializagao.

Ao dialogar com a sociologia da infancia, o desprincesamento n&o se limita a
denunciar a exclusdo dessas meninas do imaginario idealizado, mas investiga como
elas negociam, ressignificam e reconstroem tais referéncias em suas praticas
cotidianas. A evolucao do objeto de estudo da infancia desloca-se de uma abordagem
centrada no desenvolvimento bioldgico e psicoldgico para uma analise sociolégica que
reconhece as criangas como atores sociais competentes, capazes de interpretar,
resistir e transformar as estruturas sociais nas quais estao inseridas. A Sociologia da
Infancia propbe, assim, uma “nova gramatica” de analise que considera as

experiéncias infantis em suas dimensodes culturais, sociais e politicas.
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Pesquisas recentes aprofundam o entendimento sobre como as criangas
vivenciam, interpretam e performam construgdes sociais de género em contextos
educacionais, especialmente na Educacéo Infantil. No artigo Scripts de Género e as
Performances das Criangas que Reverberam no Contexto da Educacio Infantil,
Moraes e Felipe (2024) exploram como os comportamentos, atitudes e até pequenos
gestos das criangas nao sao espontaneos ou naturais, mas resultado de um processo
continuo de aprendizagem e repeticdo de “scripts” — roteiros sociais que orientam
como meninas e meninos devem agir, falar e se relacionar.

Esses scripts de género s&o internalizados desde muito cedo e circulam no
cotidiano da escola por meio das interagdes entre colegas, professores e do material
pedagogico. Moraes e Felipe (2024) destacam que, nas brincadeiras, nas escolhas
de brinquedos, nas falas e até na forma de se posicionar corporalmente, as criancas
estdo constantemente representando esses papeéis socialmente construidos. Por
exemplo, enquanto os meninos tendem a se envolver em jogos que valorizam a
competicdo e a forga fisica, as meninas sao incentivadas a brincadeiras relacionadas
ao cuidado e a cooperacgao, reforcando a distingdo entre o “masculino” e o “feminino”
desde os primeiros anos.

O que torna esse processo complexo é que esses comportamentos ndo sao
apenas impostos de cima para baixo — ou seja, pelos adultos — mas também sao
reproduzidos e negociados entre as préprias criangas, num processo dinamico
chamado pelas autoras de “reverberagdo social’. Isso significa que as criangas
aprendem umas com as outras e se policiam mutuamente para garantir que os scripts
de género sejam seguidos. Por exemplo, meninos que manifestam atitudes
consideradas femininas podem sofrer exclusao ou provocagdes, enquanto meninas
que expressam comportamentos mais independentes ou agressivos podem ser
socialmente desvalorizadas.

Esses scripts sdo tdo profundos que, muitas vezes, as criangas agem de
maneira inconsciente, naturalizando as desigualdades de género que sao
reproduzidas. Moraes e Felipe (2024) ressaltam que a escola, como um dos principais
espacos de socializagado, exerce papel central na manutengcdo ou na desconstrucao
desses papéis limitantes. Assim, a Educacdo Infantil deve ser um campo de
resisténcia, promovendo ambientes que estimulem a diversidade de expressdes e

rompam com as expectativas estereotipadas.
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Ao problematizar a reproducdo desses scripts, as autoras apontam para a
necessidade urgente de uma formagao docente que reconhega essas dinamicas e
esteja preparada para atuar contra a reprodugédo dos estereétipos, incentivando as
criangas a experimentarem multiplas formas de ser, independentemente de seu sexo
biologico. Essa perspectiva dialoga com a ideia de desprincesamento, que busca
libertar meninas dos papéis restritivos ligados a delicadeza e passividade, e permite
que meninos ampliem suas possibilidades para além da rigidez da virilidade.

Portanto, o estudo de Moraes e Felipe (2024) contribui significativamente para
o entendimento do género como uma performance socialmente construida e reiterada
na infancia, evidenciando que os processos de formacao identitaria sdo complexos,
dindmicos e permeados por relagdes de poder. A escola, ao reconhecer e intervir
nessas performances, pode se tornar um espaco de transformacao, onde criangas
possam desconstruir scripts limitantes e construir identidades plurais e auténticas.

Assim, ao ampliar o olhar para além das nogdes tradicionais sobre infancia e
género, compreendemos que as criangas nao sao receptaculos passivos das normas
sociais, mas agentes ativos que reproduzem, resistem e reinventam suas identidades.
Esse entendimento é fundamental para orientar praticas pedagogicas que respeitem
as diferengas, promovam a igualdade e preparem as criangas para uma convivéncia
justa e democratica desde os primeiros anos escolares

A construcao de uma cultura expressiva da infancia resulta de um processo
histérico e social, fortemente influenciado pelos paradigmas sociais vigentes em cada
sociedade. Ao considerar a sociedade como uma instituicdo composta pelas
interagdes entre sujeitos, compreendemos que essas relagdes desempenham papel
essencial na formacao do individuo enquanto ser ativo, reflexivo e critico. Assim, a
crianga, enquanto sujeito em desenvolvimento, € impactada por essas interagdes,
especialmente em sua convivéncia com o mundo adulto.

A crianga atribui significado as concepgbes que |he sao apresentadas,
buscando, mesmo que inconscientemente, uma interacdo mais harménica entre seu
universo e o dos adultos. E nesse processo interativo que a crianca se desenvolve e
transforma o ambiente ao seu redor. Como participante ativa na relagdo com os
adultos, ela também cria saberes que enriquecem a sociedade. Para Corsaro (2011,
p.31), isso caracteriza uma “reproducao interpretativa mediada pela cultura de pares”.

Desde cedo, as criangas comegam a entender e vivenciar as experiéncias de

género, assimilando as atribuicdes associadas aos papeis masculino e feminino. Essa
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distingdo se expressa em elementos basicos, como cores, brinquedos e papeis
sociais. Finco e Oliveira (2011) indicam que tais diferenciagcdes sao internalizadas pela
crianga ao longo de suas experiéncias. Guizzo (2005) corrobora, apontando que a
identidade infantil € moldada pelas vivéncias e pelo que é direcionado a elas, desde o
tipo de brinquedos até as brincadeiras. A vivéncia de determinadas situagdes reforga
0S papeis sociais esperados de homens e mulheres, pois as criangas aprendem, aos
poucos, quais posigdes devem ou podem ocupar e quais objetos e comportamentos
sao adequados. Isso se torna uma "representacao incontestavel" para a crianga,
moldando suas identidades e consolidando representagdes de género.

Na Educacao Infantil, essa percepgao é bastante visivel no que Corsaro (2011,
p. 193) denomina “diferenciacdo de género”. Segundo ele, “o primeiro sinal de
diferenciacao social nas relagdes de pares das criangas pequenas € o aumento da
separagao por género, com criangas de 3 anos mostrando preferéncia por brincar com
criangas do mesmo sexo”. Essa distingdo é autoimposta na cultura de pares,
assumindo o género como um elemento de contraste: “meninos/ meninas ndo brincam
com meninas/meninos [...]. Os meninos valorizam a competicdo e a resisténcia,
enquanto as meninas se preocupam com a afiliacdo e o estabelecimento de boas
amizades” (Corsaro, 2011, p. 194).

As criangas, através das interagdes e experiéncias vivenciadas uns com outros,
aprendem e reproduzem praticas culturais que consolidam sua concepgao de género.
Conforme Freire (2012, p. 6), “as criangas incorporam comportamentos, atitudes que
produzem e reproduzem em suas relagdes, modos de ser menina e ser menino que
trazem consequéncias para a sua convivéncia com o grupo”. Dessa maneira,
compreendemos que a escola e o grupo de pares sdo laboratérios onde as
desigualdades de género podem ser reforgadas ou questionadas. A convivéncia é
diretamente afetada por quao "abertos" ou "fechados" sdao esses modelos de ser

menino e ser menina.

2.2 Particularidades da pesquisa

Ao orientar este estudo no paradigma pds-critico ou pdés-estruturalista, ndo
significa dizer que n&o havera dialogos com autores/as da perspectiva critica. Nesse
movimento hibrido, ha consensos e dissensos que ora se distanciam, ora se

aproximam de ideias e conceitos discutidos aqui. Portanto, sem restringir o
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pensamento, busco aliangas e multiplicidades, deslizes e aproximagdes conceituais,
como nos ensina Deleuze em seus estudos.

Diante disso, € pertinente ressaltar que compartilhamos a visdao de
pesquisadores/as que veem o curriculo como um campo de disputas, onde o Estado
nao pode simplesmente regulamentar um documento dessa magnitude sem
considerar os processos socioculturais, politicos e cientificos de cada comunidade
escolar, ou seja, sem considerar as vozes dos sujeitos que o compde.

Acreditamos que a regulamentagéao arbitraria de documentos normativos como
a Base Nacional Comum Curricular — BNCC (Brasil, 2017), por exemplo, em uma
sociedade desigual como a nossa, inevitavelmente resultara no aumento e na
reproducao das desigualdades. Por isso, ndo podemos perder de vista que o acesso
ao conhecimento sistematizado deve atender as demandas reivindicadas pela classe
trabalhadora — principal interessada nas disputas por um Estado democratico e de
direitos — e ndo aos interesses econdmicos e sociais da classe dominante.

A percepcao de que a BNCC atende principalmente aos interesses das classes
socialmente mais privilegiadas surge da analise dos préprios discursos que ela
promove. Embora afirme garantir objetivos de aprendizagem equitativos para todos
os/as estudantes, na realidade, impdem um curriculo baseado no pensamento
hegemdnico dos grupos dominantes, apagando assim questdes cruciais relacionadas
a diversidade de género, sexualidade, etnia, religido, entre outras, que permeiam as
experiéncias daqueles/as que vivem cotidianamente nos territérios de disputas, como
as instituicdes educativas.

Por essa razao, nossa investigacao inclui atores e atrizes envolvidos/as no
processo educativo dentro da Educacéo Infantil, tendo como foco o desprincesamento
nessa etapa educacional, na perspectiva da construcdo de praticas educativas para
esse fim partindo da premissa ontolégica de que nao existe uma separagao absoluta
entre sujeito e objeto. Essa abordagem esta alinhada ao paradigma interpretativista,
que pressupde que as realidades nao sao inteiramente objetivas nem totalmente
subjetivas, mas resultam da "interagdo entre as caracteristicas de um determinado
objeto e a compreensdo que os seres humanos desenvolvem sobre esse objeto,
socialmente, por meio da intersubjetividade" (Sacool, 2009, p.262).

Como esta pesquisa se caracteriza pela interpretacdo dos fendmenos sociais,
das praticas individuais e pela analise das experiéncias no contexto das atividades

cotidianas, é nesse enfoque que se desenvolve o modelo de pesquisa qualitativa.
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Segundo Flick (2009, p.23), alguns aspectos sao fundamentais para o
desenvolvimento da pesquisa qualitativa, exigindo do pesquisador a defini¢gao prévia
do objeto de estudo, o que é crucial para delimitar e planejar cada etapa do processo.
Esses aspectos incluem: “(...) a escolha adequada de métodos e teorias convenientes;
o reconhecimento e a analise de diferentes perspectivas; as reflexdes dos
pesquisadores sobre suas pesquisas como parte do processo de produgao de
conhecimento; e a variedade de abordagens e métodos.”

Em linha com o que foi exposto anteriormente, a pesquisa visa analisar o que
os discursos gerados em diferentes contextos escolares revelam sobre o que esta
estabelecido ou, alternativamente, como transformam o que esta instituido em algo
instituinte. Esta analise requer um exame minucioso das falas, gestos, olhares,
sentimentos e atitudes de cada participante no contexto estudado, e a partir dessas
observacdes, fazer as conexdes necessarias com 0s pressupostos tedricos que
fundamentam as praticas discursivas e profissionais deste grupo.

Embora a constru¢do de conhecimento com base em teorias metodologicas
historicas va além da simples descricdo dos passos da pesquisa, as escolhas feitas
durante o processo refletem as concepgdes ontologicas e epistemoldgicas do/a
pesquisador/a, que se interessam pelo modo como os sujeitos atribuem sentido ao
fendmeno em analise (Pesce; Abreu, 2013, p. 27-28).

Nesse contexto, a abordagem qualitativa € compreendida como essencial, pois
“[...] oferece ao pesquisador multiplos olhares e perspectivas sobre 0 mesmo lugar de
fala” (Tuzzo; Braga, 2016, p. 156). No entanto, para desenvolver uma visédo
multifacetada sobre as partes que compdem o todo, ou seja, sobre o objeto de estudo,
€ necessario que o pesquisador selecione cuidadosamente tanto o método quanto os
dispositivos de estudo para garantir a construgdo precisa dos dados. Embora a
construcao de conhecimento com base em teorias metodoldgicas historicas va além
da simples descricao dos passos da pesquisa, as escolhas feitas durante o processo
refletem as concepgdes ontoldgicas e epistemoldgicas do/a pesquisador/a, que se
interessam pelo modo como os sujeitos atribuem sentido ao fenbmeno em analise
(Pesce; Abreu, 2013, p. 27-28).

Entendemos que a educagdo, assim como a agao pedagdgica, é
essencialmente um ato politico, onde o conhecimento cientifico ndo é neutro, mas sim
produzido a partir das relagcdes sociais e das disputas de poder, podendo avancar,

retroceder, ir para a direita ou para a esquerda, sempre em fungcao dessas disputas.
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Diante desses questionamentos, é fundamental reestruturar tanto o
pensamento quanto as praticas de ensino, para que a dialética dos fen6menos sociais
seja explicada e compreendida além do senso comum, favorecendo uma releitura das
sociedades a luz do conhecimento cientifico. Essa reestruturagao pode ser alcangcada
por meio de agdes investigativas fundamentadas em paradigmas qualitativos, como a
presente pesquisa, visto que a abordagem qualitativa funciona como um verdadeiro
caleidoscépio, revelando a ampla semiologia resultante da combinagdo das
tendéncias tedricas que a sustentam: fenomenoldgica, construtivista, critica,
etnometodoldgica, interpretacionista, feminista e pés-modernista.

Este trabalho é também caracterizado por métodos de pesquisa etnografico,
pois visa compreender dos sujeitos da pesquisa e aos significados atribuidos as
praticas sociais que vivenciam. E a compreensdo do social e a interpretacdo da vida
diaria. E uma forma nova de apreender a realidade, sabendo que nenhuma delas
consegue apreendé-la totalmente (Braga, 1988).

A etnografia contemporanea foi significativamente enriquecida por autores
como Geertz (1989), cuja contribuigdo central foi a formulagdo da “descri¢do densa”.
Esse conceito amplia a compreensdo etnografica ao enfatizar ndo apenas a
observacdo dos comportamentos, mas sobretudo a interpretacdo aprofundada dos
significados culturais que organizam praticas, simbolos e relagdes sociais. Dessa
forma, a analise etnografica passa a privilegiar a compreensdo dos sistemas
simbdlicos que orientam o agir dos sujeitos, permitindo ao pesquisador captar
nuances e sentidos que nao seriam evidentes por meio de abordagens descritivas
superficiais.

O trabalho de campo, entdo, inclui o estudo disciplinado do que o mundo é&,
como as pessoas tém aprendido a ver, ouvir, falar, pensar e agir de formas diferentes.
Mais do que um estudo sobre as pessoas, etnografia significa "aprendendo com as
pessoas".

Em particular, a etnografia nos permite observar como as criangas negociam,
reproduzem ou resistem aos discursos da feminilidade normativa em suas praticas
cotidianas. A etnografia, ao privilegiar a escuta das vozes infantis e a observagao das
interacbes sociais, torna-se um instrumento fundamental para compreender os
processos de construcio identitaria e os movimentos de desprincesamento na pratica.

No contexto educacional brasileiro, as teorias pos-criticas, segundo Paraiso

(2004, p. 284), promovem “substituicdes, rupturas e mudancas de énfases em relagao
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as pesquisas criticas”, ao mesmo tempo em que introduzem uma linguagem,
ferramentas conceituais e operagbdes analiticas inovadoras. Essa transformacéao
epistemologica reflete a necessidade de compreender a realidade educacional como
um fendbmeno complexo e multifacetado, em que os processos de ensino,
aprendizagem e socializagdo ndo podem ser apreendidos apenas por metodos
tradicionais ou visbes lineares. Nesse sentido, os estudos qualitativos, conforme
apontam Denzin e Lincoln (2018, p. 112), permitem que o pesquisador considere a
complexidade, os processos interpretativos subjetivos e a performance social,
reconhecendo que a construgdo do conhecimento € sempre resultado da interacao
entre pesquisador, participantes e contexto social.

De forma complementar, Minayo (2013, p.21) reforca que a pesquisa
qualitativa valoriza a interpretacdo da realidade social pelos sujeitos envolvidos,
possibilitando compreender as multiplas dimensdes das praticas educativas e os
efeitos sociais de politicas e praticas escolares. Assim, as teorias pds-criticas néo
apenas ampliam o olhar critico sobre a educacdo, mas também fomentam uma
investigacdo capaz de captar nuances, subjetividades e relagbes de poder,
promovendo reflexdes mais profundas sobre o impacto da pesquisa e suas
implicacdes na transformacéao social.

Assim, é essencial apresentar de forma panoramica as teorias pos-criticas que
fundamentam esta pesquisa, baseando-se nos estudos de Marlucy Paraiso e Dagmar
Meyer (2012). Essas teorias destacam a construgdo de abordagens proprias de
pesquisa, sem a necessidade de rejeitar as metodologias existentes ou de idealizar
métodos completamente novos apenas para contrastar com os anteriores. O objetivo
€ gerar cruzamentos, misturas e reinvengdes dentro das metodologias. As
metodologias pds-criticas, portanto, propéem a criagdo de um percurso metodologico
adaptado as especificidades de cada pesquisa e ao objeto estudado. Nesse percurso,
o papel do/a pesquisador/a ndao é simplesmente dissecar um objeto para revelar sua
esséncia, mas descrever como ele foi construido e como funciona.

Dessa forma, é necessario adotar uma nova visdo sobre os caminhos e
processos das pesquisas em educagdo. E preciso ir além da rigidez usualmente
associada ao planejamento de uma pesquisa, arriscando-se a transformar nossos
métodos de pesquisa em processos criativos e individuais, que nos permitam nos
posicionar € nos definir como pesquisadores/as. Isso implica ampliar nossas

perspectivas, passando pelo processo de desconstrugédo e reconhecimento da nossa
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capacidade de inventar, para nos tornarmos pesquisadores/as mais eficazes em
NOSsOs escritos.

Na visdo pos-critica, acredita-se que “a metodologia deve ser construida no
processo de investigacao e de acordo com as necessidades colocadas pelo objeto de
pesquisa e pelas perguntas formuladas” (Meyer; Paraiso, 2012, p. 15). Portanto, ao
realizar uma pesquisa, devemos assumir o papel de desbravadores/as, dispostos a
enfrentar riscos, imprevistos, desafios, custos e surpresas ao longo do caminho, pois
s6 assim € possivel alcangar resultados significativos. “Isso significa dizer que um
campo que esta sendo mapeado nao se encontra fechado, acabado. Ele esta sempre
aberto a outras construgdes e significacbes” (Deleuze, 1992, p. 46-47).

Seguindo essa linha de pensamento, é claro que n&o havera um destino unico
e certo para nos fixarmos, pois somente ao enfrentarmos os desafios € que
poderemos apreciar a riqueza das nossas escolhas ao longo do caminho e durante a
pesquisa. No entanto, € igualmente necessario preparar alguns instrumentos que nos
auxiliem na imersdo no campo a ser explorado, ja que nas pesquisas pds-criticas se
investiga a producédo de sujeitos de diferentes maneiras.

Conforme Marlucy Alves Paraiso (2004, p. 293):

[...] os sujeitos produzidos em diferentes praticas e por diferentes
textos constituem linhas que séo constantemente tracadas, retragcadas
e que fazem encontros no territorio das pesquisas pos-criticas em
educagao no Brasil. E preocupacédo dessas pesquisas expor o tipo de
sujeito e de subjetividade que as diferentes praticas educativas
formam, modificam, educam, fabricam, fixam, divulgam. Reunidas,
essas pesquisas mostram que o sujeito (ou a subjetividade) é
produzido, montado ou fabricado em diferentes praticas discursivas
(tanto na escola como fora dela) que se combinam ou ndo para a
regulagcdo das nossas condutas.

Compartilhamos a visao defendida pela autora citada, pois entendemos a
BNCC, as formacgdes e o curriculo como “um artefato cultural que gera ideias, praticas
coletivas e individuais, e sujeitos que existem, vivem, sofrem e se alegram em um
mundo moldado por complexas redes de relagdes de poder” (Corazza, 2001, p. 14).
Além disso, “o curriculo esta profundamente envolvido nos processos de formacgao
dos sujeitos, na producado de identidades e subjetividades” (Sales, 2014, p. 231).
Assim, podemos compreender que ele €, “por exceléncia, um espaco de subjetivagao
e individuagao” (Corazza; Silva, 2003, p. 53).
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Esta pesquisa, fundamentada nos estudos pds-criticos no campo da Educagao
Infantil, tem como objetivo investigar o desprincesamento na perspectiva da
construcao de praticas educativas para esse fim. Adotar uma perspectiva pés-critica
em pesquisas significa "mover-se constantemente para examinar qualquer curriculo
ou discurso como uma invengao" (Paraiso, 2014, p. 44). Isso envolve questionar e
problematizar todas as “"verdades" educacionais, incluindo aquelas que
frequentemente aceitamos sem critica, simplesmente por serem rotuladas como

~ A0

“Comuns” ou “cidadas”. Essas pesquisas revelam o carater construido e fabricado dos
"objetos da educagao", como o/a coordenador/a, a pedagogia, o curriculo, a BNCC, a
educacao escolar, a escola, o/a professor/a, entre outros.

Esses elementos sdo entdo problematizados por serem vistos como verdades
artificiais e conhecimentos tidos como legitimos, gerados por processos de fabricagéo
e invencao. Assim, buscamos entender os processos de produgao e funcionamento
desses "objetos", "coisas" e praticas na educacao, investigando como certos

conhecimentos, formas e saberes se tornam aceitos como verdadeiros.

2.3 Narrativas com Criangas

No contexto das narrativas, enquanto fontes de informacao, sao interpretadas
pelo/a autor/a simultaneamente a comunicacao dos fatos. Essa caracteristica permite
ao/a pesquisador/a compreender o0s niveis de proximidade, valorizagcdo e
entendimento das experiéncias relatadas. Essa abordagem compreensiva se insere

no paradigma hermenéutico, conforme afirma Souza (2007, p.63):

[..] a importancia do sujeito no seu papel de intérprete, onde a
memoria tem uma importancia fundamental. A lembranga remete o
sujeito a observar-se numa dimensao genealdgica, como um processo
de recuperagédo do eu, e, a memoria narrativa, como virada
significante, marca um olhar sobre si em diferentes tempos e espacos,
0s quais se articulam com as lembrangas e as possibilidades de narrar
experiéncias.

Busca-se investigar os conhecimentos, linguagens e experiéncias relacionados
as dinamicas de saber e poder que permeiam 0s corpos € se registram nas
consciéncias do grupo participante, dentro de um territério de disputas. Esses

atravessamentos permitem multiplas insurgéncias e encontros significativos entre os
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corpos, criando experiéncias que possibilitam a criagdo de novos sentidos para si
mesmo, para a escola e para suas comunidades. Além disso, as linhas rigidas e as
linhas de fuga se entrelagam, ou seja, as formas dominantes e as forgas liberadoras
de um territério em construgéo (co)implicam-se, interagem e trabalham umas com as
outras, em um fluxo conflitivo constante e dindmico (Deleuze; Parnet, 1998; Paraiso,
2014).

Ao adotar um trabalho com narrativas de criancas dentro de uma metodologia
decolonial rompe-se com formas hegemonicas de ouvir e falar sobre infancias e
passa-se a documentar a perspectiva das criangas, reconhecendo-as como sujeitos
historicos, politicos e produtores de conhecimento. De acordo com Rios (2022), as
narrativas enquanto método de pesquisa tem contribuido de maneira significativa para
compreensao de fendbmenos inerentes aos processos educativos. Dentro dessa
abordagem, as narrativas das criangas sao compreendidas ndo apenas como relatos
ingénuos ou espontaneos, mas como expressdes de saberes que emergem de suas
vivéncias concretas e de suas insergdes em contextos de desigualdade, resisténcia e
invencédo de mundos. A escuta decolonial demanda um deslocamento epistemoldgico:
€ preciso romper com a ideia de que a infancia € um estado de incompletude ou um
"vir a ser", e reconhecé-la como um campo de existéncia potente, onde as criangas
constroem significados sobre si, sobre os outros e sobre o mundo.

Vivian Daré (2012) e Clarice Cohn s&o autoras que investigam a importancia
de ouvir as criangas como uma pratica de descolonizagdo do conhecimento. Daré, por
exemplo, argumenta que, ao documentar a vida cotidiana e as interpretacbes das
criangas sobre o mundo, o pesquisador contribui para uma antropologia da infancia
que reconhece a pluralidade de vozes. Essa abordagem decolonial reavalia as
relagcbes de poder entre adultos e criangas, sugerindo que as criangas possuem
narrativas ricas e validas que desafiam e ampliam nossa compreensao do mundo.

Nesse sentido, Daré (2012) e Cohn (2010) destacam que dar espacgo a voz
infantil constitui uma pratica que desafia modelos hegemobnicos de ensino e
aprendizagem, permitindo que suas experiéncias e perspectivas influenciem a
producao de saberes. No contexto da infancia, isso significa abandonar a ideia da
crianga como um “outro a ser interpretado” e assumir que sua voz € legitima e
carregada de sentidos que emergem de seu lugar no mundo.

A escuta decolonial ndo se restringe a palavra oralizada. Ela reconhece que as

criangcas expressam suas experiéncias por meio de multiplas linguagens: o corpo, os



51

gestos, os siléncios, os desenhos, as brincadeiras e as narrativas imagéticas.
Friedmann (2011, p. 47) reforga que “a escuta sensivel se abre para todas as formas
de comunicacido da crianca, compreendendo que o que é dito vai além do que é
falado”. Assim, entender a crianga exige interpretar metaforas, gestos e até o que ela
n&o consegue colocar em palavras.

Além disso, a escuta decolonial exige uma atengao ao territorio. As criangas
narram o mundo a partir dos lugares que habitam, das vivéncias locais, das relacdes
com O espago € com as pessoas ao seu redor. Nesse sentido, pensemos a partir de
uma “ambientacédo de saberes”, na qual se acolhe, reconhece e da centralidade aos
conhecimentos que as préprias criangas trazem, elaboram e performam em seus
cotidianos educativo, cultural e social.

Do ponto de vista metodologico, uma escuta decolonial requer a criagdo de
espacos horizontais de dialogo. Nao basta coletar dados; é preciso construir com as
criangas um processo de pesquisa que as reconhega como coautoras e interlocutoras.
Como afirma Baptista e Moura (2017, p. 65), “uma escuta que se pretenda ética e
decolonial precisa romper com as relagdes de poder que historicamente infantilizam e
silenciam as criancas”.

Nessa perspectiva, as narrativas com criangas assumem centralidade
metodoldgica e politica, pois possibilitam deslocar o olhar adultocéntrico e reconhecer
as vozes infantis como fontes legitimas de conhecimento. Conforme argumenta
Manuel Jacinto Sarmento (2007), compreender a infancia exige considerar as culturas
infantis como espagos de producado simbdlica nos quais as criangas interpretam,
negociam e transformam os discursos sociais que as atravessam.

No contexto do desprincesamento, as narrativas infantis revelam-se
particularmente potentes para compreender como os ideais normativos de
feminilidade sao incorporados, questionados ou ressignificados pelas proprias
criangas. A figura da princesa, amplamente difundida pela cultura midiatica e pelos
dispositivos pedagdgicos e familiares, opera como um modelo simbélico que regula
comportamentos, afetos e expectativas sociais, produzindo uma feminilidade marcada
pela passividade, pela beleza normativa e pela heteronormatividade. Entretanto, ao
escutar as narrativas das criancas, torna-se possivel observar fissuras nesses
discursos hegemébnicos, evidenciando formas de agéncia infantil que tensionam tais
padrées. Nesse sentido, Rios (2022), argumenta que a medida em que narramos

passamos a refletir sobre o que foi dito, ressignificando a propria narrativa.
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A abordagem etnografica amplia esse potencial analitico ao permitir a
observacao das interagdes cotidianas, das brincadeiras e das produgdes discursivas
infantis em seus contextos sociais concretos. A etnografia com criangas, ndo busca
apenas coletar falas, mas compreender processos relacionais, siléncios, gestos e
performances que constituem as experiéncias infantis. Nesse sentido, as narrativas
emergem como praticas sociais situadas, atravessadas por marcadores
interseccionais que influenciam a forma como cada crianga se posiciona frente aos
modelos culturais disponiveis.

As narrativas com criangas revelam que meninas negras, pobres e periféricas
frequentemente vivenciam uma relagdo ambivalente com o imaginario da princesa: ao
mesmo tempo em que podem desejar pertencimento a esse universo simbalico,
também desenvolvem estratégias de reinvengdo e resisténcia que ampliam os
repertérios possiveis de feminilidade. Segundo a literatura sobre infancias e
participacdo infantil, compreender as criangas como sujeitos sociais implica
reconhecer suas falas, suas narrativas e seus posicionamentos nos contextos
educativos, uma vez que elas manifestam suas experiéncias por meio de suas
multiplas linguagens, o que pressupde espagos e condigdes institucionais que
favorecam a sua escuta efetiva e o reconhecimento de sua voz (DIAS; MELLO, 2024).
Assim, o desprincesamento ndao se configura como uma simples negacao do
imaginario, mas como um processo de deslocamento critico que abre espago para
multiplas formas de existir e narrar-se.

Metodologicamente, trabalhar com narrativas infantis implica assumir uma
postura ética de escuta sensivel e coautoria simbdlica, reconhecendo que a produgao
de dados ocorre na relagao entre pesquisadora e criangas. Desse modo, rodas de
conversa, desenhos, dramatizagdes, contacdo de histérias e observagdes
participantes tornam-se estratégias que favorecem a emergéncia de narrativas menos
normativas, permitindo acessar dimensdes subjetivas e coletivas que dificiimente
emergiriam em abordagens tradicionais. Portanto, refletir sobre o desprincesamento

a partir do olhar das criangas, na perspectiva de Gomes e Finco (2024, p. 62) nos faz:

[...] compreender como as criangas viam, vivenciavam e interpretavam
as possiveis violéncias de género que poderiam ocorrer no ambito
familiar ou préximas a elas, no entorno em que viviam, reiteramos a

importancia de realizar pesquisas que possam ouvi-las com atengao,
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buscando entender o que elas tém a dizer sobre 0 mundo, sobre as
relacbes e sobre como interpretam todas essas vivéncias. Estudos
recentes apontam que a escuta ética das vozes infantis em contextos
de violéncia testemunhal revela desafios metodoldgicos e éticos, ao
mesmo tempo em que evidencia a necessidade de reconhecer as
criangas como sujeitos com perspectivas proprias sobre suas
experiéncias de violéncia (GOMES; FINCO, 2024).

Nesse cenario, o desprincesamento emerge como pratica etnografica e
analitica que permite compreender como as criangas negociam discursos sociais
sobre feminilidade, revelando tensdes entre controle simbdlico e agéncia infantil. Ao
valorizar as narrativas das criangas, a pesquisa nao apenas analisa processos sociais,
mas também contribui para a construcdo de espagos pedagdgicos mais criticos,
plurais e emancipatorios.

As meninas participantes da pesquisa, todas na faixa dos 5 anos de idade,
compdem um grupo relativamente heterogéneo em termos de trajetérias familiares,
mas que compartilha um conjunto de condigdes socioculturais que influencia
diretamente suas experiéncias de género. Todas pertencem a familias de classe
trabalhadora, com responsaveis que atuam em ocupacdes formais e informais e que
residem no proprio bairro ou no entorno da escola, o que cria um tecido comunitario
comum e permite que compartilhem referéncias culturais, praticas educativas e
repertérios ludicos. Havia indicios de que muitas ja se conheciam antes da formagao
do grupo escolar, seja por vizinhanga, parentesco ampliado ou convivéncia em
espacos comunitarios (igreja, projetos sociais, espacos pedagogicos).

Do ponto de vista racial, o grupo é formado predominantemente por meninas
negras, o que faz com que as questdes étnicas-raciais atravessem tanto as interagdes
cotidianas quanto as narrativas construidas durante as atividades observadas. Esse
marcador racial é particularmente relevante para compreender como se articulam, no
grupo, discursos sobre beleza, estética, pertencimento, cuidados corporais, relagdes
de poder e performatividades de género, frequentemente atravessadas por padrbes
hegemo&nicos que tensionam suas praticas e escolhas.

Em termos comportamentais e expressivos, trata-se de um grupo ativo, verbal
e imaginativo. As meninas demonstram capacidade de negociagdo simbdlica,

alternando entre adesdes e rejeigdes aos modelos de feminilidade que circulam entre
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a escola, a familia e os meios midiaticos. Essas dindmicas revelam tanto o controle
simbdlico que lhes é direcionado quanto a agéncia infantii que exercem ao

reconfigurar elementos do brincar, do vestir, da linguagem e das relagdes entre pares.

2.4 Lécus da pesquisa

O cenario desta investigacéo etnografica € uma instituicdo publica de Educagéao
Infantil localizada em um bairro de periferia na cidade de Feira de Santana, Bahia,
Brasil. O bairro foi planejado como conjunto habitacional ainda nas décadas finais do
século XX, impulsionado pela politica de habitagdo estadual e pelo crescimento
urbano da cidade. Geograficamente, € um bairro residencial que cresce junto a
expansao urbana da cidade, com moradias principais de classes populares e uma
populacao que inclui familias tradicionais e migrantes.

Uma das caracteristicas mais marcantes do Feira VI € a proximidade com a
Universidade Estadual de Feira de Santana (UEFS) — uma das maiores instituicoes
de ensino superior da Bahia. Isso faz com que o bairro seja opgdo de moradia para
muitos estudantes que desejam ficar perto do campus, dinamizando a vida do bairro
com movimentos juvenis e universitarios. Além disso, a escola do conjunto, em virtude
da proximidade com a universidade, é frequentemente escolhida por estudantes
universitarios para o desenvolvimento de pesquisas, projetos de extensédo, estagios
supervisionados e intervengdes pedagogicas. Essa relagao fortalece o vinculo entre
educacgao basica e ensino superior, amplia as oportunidades de aprendizagem para
os alunos e contribui para a formacgao pratica dos futuros profissionais, promovendo
uma troca constante de conhecimentos e experiéncias.

A composigao populacional do bairro € marcada por um expressivo numero de
familias de baixa e média renda, evidenciando seu perfil predominantemente popular.
Destaca-se também a presenca significativa de mulheres como principais
responsaveis pelo sustento e organizagao do lar, realidade que revela dinédmicas
familiares pautadas, muitas vezes, pela autonomia e pela for¢ca feminina. Além disso,
o bairro apresenta uma diversidade racial expressiva, com predominancia de pessoas
pardas e negras, refletindo a configuragcado sociorracial caracteristica da cidade e
reforgando tragos histéricos e culturais da regiao.

A etnografia interpretativa contemporanea entende o campo de pesquisa como

um ambiente de interacdo social carregado de significados, no qual a analise das
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praticas cotidianas deve considerar as multiplas camadas de sentido construidas
pelos participantes, ndo apenas como dados observaveis, mas como narrativas
culturalmente situadas (DENZIN, 1996). Estudos recentes sinalizam que a etnografia,
quando ancorada na antropologia interpretativa, oferece um base teorico-
metodolégica para apreender os significados culturais nas praticas sociais,
destacando o papel do pesquisador em interpretar o contexto educacional e suas
interacdes (OLIVEIRA, 2020). A escola ndo deve ser vista como um local neutro; ela
€ influenciada por discursos normativos de género que, frequentemente, sao
naturalizados e sustentam ideais hegeménicos de feminilidade e masculinidade, como
0 conceito da princesa delicada, submissa e passiva.

A partir da visdo decolonial apresentada por autores como Walsh (2009) e
levando em conta as diversas formas de infancia sugeridas por Rizzini (2008), percebo
que o contexto desta investigagdo possui vestigios historicos de colonialidade, que
influenciam a maneira como as criangcas sao instruidas a atuar em relagdo aos
géneros. Dessa forma, o desprincesamento surge como uma agao contraria a
hegemonia, desafiando e fragilizando essas logicas coloniais de género.

No decorrer da pesquisa de campo, estarei atenta aos momentos de siléncio,
aos olhares que se afastam e aos gestos de resisténcia, que frequentemente sao
discretos, como quando uma menina opta por fingir ser uma super-heroina ao invés
de assumir o papel de princesa.

De acordo com os fundamentos de uma escuta atenta e ética em relacédo as
criangas (Faria, 2005; Barbosa, 2008), o ambiente é encarado ndo apenas como um
local fisico, mas como um espacgo carregado de vivéncias, emogoes e conflitos de
significado. Dessa forma, o campo etnografico em questéo é diversificado, dindmico
e influenciado por vozes infantis fortes, que participaram ativamente com suas

narrativas sobre os atravessamentos de género que sao socialmente impostas a elas.

2.5 Trilhas para a Construgao de Saberes

As oficinas, como método de pesquisa, oferecem as criangas um espaco onde
elas podem expressar suas identidades e historias pessoais, permitindo-lhes explorar
e desafiar normas impostas. A proposta em um contexto decolonial é utilizar as
histérias pessoais como ferramentas de resisténcia e autoconhecimento, promovendo

uma construgao coletiva de identidades. A proposta de utilizar histérias pessoais como
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ferramentas de resisténcia e autoconhecimento, promovendo construgdes coletivas
de identidades, encontra respaldo em pesquisas que articulam narrativas e
decolonialidade, ao reconhecer que as narrativas decoloniais possibilitam a expressao
de experiéncias e posicionamentos que questionam estruturas coloniais de produgao
de conhecimento (CASTRO; MAYORGA, 2019). Assim, o processo de narrar e
compartilhar biografias se torna um espago onde a crianga pode examinar e até
mesmo ressignificar os elementos que constituem sua identidade.

As contribuicbes de Cynthia Sarti (2005) e Maria Cecilia Minayo (1999) sao
fundamentais nesse campo. Sarti examina como os processos biograficos revelam as
camadas culturais que moldam as identidades individuais, ressaltando a importancia
de narrativas pessoais em contextos de pesquisa social. Em um contexto decolonial,
essa metodologia permite que a crianga expresse suas experiéncias e construa um
sentido de identidade que resiste as narrativas dominantes. De acordo com as
reflexdes metodoldégicas contemporaneas de Minayo (2021), a pesquisa qualitativa
deve garantir espacgo ético e interpretativo aos sujeitos para que suas experiéncias e
narrativas sejam ouvidas e valorizadas no processo investigativo, o que reforga o
papel dos métodos biograficos como ferramentas de empoderamento e de construgao
de significado. Esse processo biografico € profundamente transformador,
possibilitando que as criangas desenvolvam uma consciéncia critica sobre o mundo e
sobre si mesmas, favorecendo autonomia interpretativa, reformulando sua posigao
social e ressignificando suas praticas de vida.

Para o/a pesquisador/a, essa pratica exige ndo apenas escuta, mas uma
participacao ativa no processo de constru¢ao de sentido, onde ambos (pesquisador/a
e participante) compartiiham suas inquietagbes. Em linha com o pensamento de
Corazza (2000), um “desassossego” € necessario para que se possa estar presente
com o outro de forma completa e reflexiva, sem recorrer a categorias pré-
estabelecidas de analise. O/a pesquisador/a, ao participar das oficinas, encontra-se
em um processo constante de transformacgao pessoal e intelectual, aprendendo a ver
além das interpretagdes eurocéntricas tradicionais e reconhecendo as historias das
criangas como construgdes ricas de saberes.

As oficinas que abordam o desprincesamento buscaram desafiar normas e
esteredtipos que tradicionalmente definem a feminilidade de maneira limitante. O
“desprincesamento” € um processo de desconstrucido cultural, no qual o ideal de

princesa, carregado de passividade e subordinacdo, é desconstruido para dar lugar a
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outras formas de ser, estar, expressar e fazer-se mulher. Essa metodologia promove
uma reavaliagao critica dos discursos de género e abre espago para que as criangas
explorem outras formas de identidade que fogem das representagdes de género.

Corazza (2000) introduz a ideia de um “desassossego” profundo que desafia
o/a pesquisador/a a questionar e criticar as representagbes normativas de
feminilidade. A paixdo pelo tema é essencial, pois 0 desprincesamento demanda
comprometimento para questionar normas internalizadas. Na mesma linha, a
perspectiva decolonial de género de Segato (2021) aponta que as categorias
normativas de género, reforgcadas historicamente pela colonialidade do poder,
contribuem para a construgdo de representacdes idealizadas e hegemébnicas da
feminilidade, as quais reproduzem relag¢des patriarcais e epistemologias colonialistas
gue marginalizam as experiéncias de sujeitos ndo hegemanicos.

Na perspectiva de Segato, o desprincesamento € uma forma de resisténcia e
reconstrugdo, na qual as meninas aprendem a desafiar essas representagoes e a
valorizar sua prépria forca e individualidade. Além disso, essa pratica de
descolonizagéo das representa¢des de género nas oficinas permite que as criangas
assumam o protagonismo na construgcao de suas identidades.

Essa abordagem decolonial nas oficinas de desprincesamento €, portanto, uma
pratica pedagogica e politica que visa romper com as normas estabelecidas e abrir
caminhos para que criangas e jovens possam construir sua identidade sem as
limitagdes impostas por padrdes culturais seculares. Um movimento de escancarar a
porta do castelo para que outras histérias possam ser contadas. Um convite a escutar
as infancias para além das molduras que lhe sao impostas, e a caminhar com elas
pelos desvios do desprincesamento. A partir daqui sigo entre enredos, encontros e
escritos que se entrelagam com o chao da escola, com palavras das criangas, com 0s
gestos que aceitam ou resistem — insistem — em existir de outro modo.

As oficinas foram realizadas no periodo de 25/11 a 28/11/2025, com duragao
aproximada de 60 minutos (10:30 as 11:30), respeitando o tempo de interesse,
disposicao e envolvimento do grupo.

As oficinas criaram um percurso processual, e nao agdes isoladas, de modo
que as narrativas e performances emergissem com organicidade, estruturadas como
espacos de escuta, criagdo e problematizacdo. Metodologicamente, as oficinas
partiram do cotidiano das criancas e de suas falas, reconhecendo-as como produtoras

de cultura. Nao se tratava apenas de “ensinar” novos modelos, mas de desestabilizar
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certezas, provocar perguntas e legitimar narrativas plurais. Embora houvesse um

planejamento inicial, a condugao sempre privilegiou a escuta das criangas, permitindo

que temas, conflitos e invengdes surgissem naturalmente do grupo. As oficinas foram

conduzidas a partir de propostas direcionadas, com foco nas narrativas, imaginagao

e exploragao simbodlica:

Provocacao inicial: sempre havia o disparador perguntas para acionar
conversas sobre feminilidades, personagens, estética, papéis sociais e
possibilidades de ser.

Rodas de conversa: as meninas compartilhavam percepgdes, experiéncias
pessoais e discordancias, elaborando coletivamente novos entendimentos e
conceitos.

Escuta das narrativas: durante as oficinas, a mediacdo buscava acolher as
falas espontaneas, ampliando perguntas, problematizando suavemente
padroes e valorizando reinterpretagbes das meninas.

Leitura de narrativas: contos diferentes foram apresentados, abrindo didlogo
sobre padrdes de Dbeleza, discursos de género e auséncia de
representatividade feminina e racial.

Produgoes autorais: criagado de personagens, desenhos e inveng¢ao de novas
princesas — negras, aventureiras, cientistas, guerreiras ou o que desejassem
ser. Esse momento era central para observar performances, negociacoes e
resisténcias.

Deslocamento das normas: as propostas estimulavam rupturas ludicas —
princesas que nao usam vestidos, salvam outras pessoas, que lideram;
personagens que se hegam a seguir regras rigidas do “ser princesa”.
Fechamento sensivel: ao final, sempre havia um momento de registro
individual, verbal ou grafico, sem a intencdo de avaliar, mas de sistematizar

vestigios das experiéncias.

Assim, 0os encontros tornaram-se enredos vivos, atravessados pelas palavras das

meninas, pelos siléncios significativos, pelos gestos que aceitavam ou resistiam — e

insistiam — em existir de outro modo. Entre escutas e escritas, as oficinas foram se

configurando como territorio de invengao, onde o desprincesamento se fazia caminho

compartilhado no chao da escola.
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3. 0 QUE E SER PRINCESA: CONSTRUGOES SOCIAIS E SIMBOLICAS

Embora o termo “desprincesamento” ainda ndo se apresente como um conceito
consolidado no campo académico, sua circulagcdo em praticas educativas, produgdes
literarias, oficinas feministas e pesquisas relacionadas a infancia e género evidencia
sua poténcia analitica e politica. A expressdo tem sido utilizada para problematizar
modelos normativos de feminilidade associados ao ideal da princesa — geralmente
marcado pela passividade, romantizacdo da submissdo, dependéncia afetiva e
centralidade da figura masculina.

Registros sobre o uso do termo apontam para iniciativas desenvolvidas no
Chile, em oficinas promovidas pelo Escritorio de Protecdo aos Direitos da Infancia,
voltadas ao fortalecimento da autonomia e autoestima de meninas. Posteriormente, o
termo passou a circular em diferentes contextos latino-americanos, sendo mobilizado
em projetos pedagogicos, praticas educativas e produgdes culturais que questionam
scripts de género presentes na infancia.

No campo académico, embora nem sempre nomeado diretamente como
“‘desprincesamento”,  diferentes  pesquisas vém  discutindo  criticamente
representacoes de feminilidade na literatura infantil, nos contos de fadas, nas midias
e nas praticas escolares. Estudos como os de Suyan Pires (2009), Paola Zordan
(2020), Michele Leguiga (2019) e Vanessa Rosa da Costa (2020) contribuem para
compreender como discursos sobre feminilidade operam na constituicdo das
subjetividades infantis.

Nesta dissertacdo, o desprincesamento é compreendido como uma
perspectiva critica e insurgente que busca tensionar representagdes normativas de
feminilidade produzidas na infancia, possibilitando a construcéo de outras formas de
existéncia, identidade e liberdade para meninas.

Os papeis sociais de género, compreendidos como estruturas hierarquicas
(Louro, 2014), sédo constituidos e continuamente reafirmados por meio do discurso,
nao sendo, portanto, inerentes ou anteriores ao convivio social e cultural. Nessa
perspectiva, as relacdes de género configuram-se como “um elemento constitutivo das
relacdes sociais baseadas nas diferencas hierarquicas que distinguem os sexos e sao,
portanto, uma forma primaria de relagées significantes de poder” (Matos, 1997, p. 97).

A luz desse entendimento, os estudos de género propdem evidenciar que as

referéncias culturais sdo sexualmente produzidas, mediante o uso de simbolos,
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processos de significagao, interagdes conceituais, relagdes de poder e normatizagoes
sociais (Matos, 1997, p. 98). E precisamente nesse cenario que se instauram
polarizagbes simbdlicas e a atribuicdo de caracteristicas antagdnicas a meninos e
meninas, consolidando, por exemplo, a associa¢ao da figura da princesa a ideia de
fragilidade feminina. Nesse sentido, Rios (2024), argumenta que as praticas
educativas sao atravessadas pelas relagdes de género, a medida em que reforga os
papeis social e historicamente construidos sobre o que € se homem e o que é ser
mulher.

O conceito de desprincesamento neste estudo € compreendido como um
movimento de resisténcia e contestagdo as normas sociais que historicamente tém
delimitado os comportamentos e as representagdes atribuidas as mulheres. A figura
da princesa, enquanto construgédo discursiva, carrega consigo efeitos concretos na
constituicdo subjetiva de meninas e meninos, ao indicar papéis sociais especificos a
serem desempenhados e ao estabelecer uma hierarquizagdo simbodlica entre os
géneros.

Essa representacdo esta intrinsecamente vinculada a logica do sistema
capitalista, que determina padrées de conduta, aparéncia e aspiracbes. Nessa
perspectiva, a ideia tradicional de “ser princesa” ndo apenas reforca um ideal de
feminilidade pautado na delicadeza, beleza e passividade, mas também impde um
modelo de consumo —onde o vestido glamoroso, as joias reluzentes e a vida palaciana
se tornam simbolos do sucesso e do desejo feminino. Assim, o termo “princesa” nao
€ inofensivo ou neutro; ele funciona como uma engrenagem discursiva que contribui
para a manutencao de estruturas desiguais de poder.

Nesse sentido, articulamos o termo desprincesamento a proposta de
desconstrugdo desenvolvida por Derrida (2002), entendendo que categorias
aparentemente fixas e naturais (como género e suas representacdes) podem ser
problematizadas e reconfiguradas. Essa perspectiva encontra eco em trabalhos
contemporaneos como os de Butler (2013), para quem as normas de género sao
efeitos de praticas discursivas e podem ser interrogadas e subvertidas em prol de
identidades e praticas mais fluidas e politicamente transformadoras, compreendendo-
0 como uma estratégia tedrica e politica para desestabilizar as hierarquias que opdem
mulheres, vistas como frageis e passivas, aos homens, tradicionalmente concebidos
como fortes, ativos e heroicos. Importa destacar que a problematica levantada aqui

nao se restringe ao universo do imaginario infantil ou ao desejo de pertencer a uma
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realeza ficticia; trata-se, sobretudo, de refletir sobre os efeitos materiais e simbdlicos
que essas representagdes exercem na constituicdo das desigualdades de género e
na cristalizacao de identidades normativas e binarias.

A proposta que se delineia, portanto, € a de romper com tais imposi¢des por
meio de uma ressignificagdo dos papéis sociais atribuidos aos géneros. O
desprincesamento, nessa perspectiva, opera como um instrumento critico que
possibilita o questionamento e a reconfiguragcdo das narrativas hegemoénicas de
género. Trata-se de uma tentativa de desarticular os padrdes culturais que conferem
as meninas um lugar de subordinagcéo e passividade, em contraposicéo a figura do
menino como agente da acao e da forga.

Louro (2014, p. 37), ao se debrucar sobre os pressupostos da desconstrugao
derridiana, destaca que “o processo desconstrutivo permite perturbar [a] ideia de
relacdo de via Unica e observar que o poder se exerce em varias diregdes”, o que
reforca a importancia de desnaturalizar as relagdes de poder que permeiam o0s
discursos de género. Nesse contexto, o desprincesamento surge como uma via
potente para subverter a norma, desestabilizar os esteredtipos e propor novas formas
de ser, viver e representar-se no mundo.

Em suma, ao questionar a figura da princesa e os significados historicamente
associados a feminilidade, o desprincesamento abre espago para a construcéo de
subjetividades mais livres e plurais, contribuindo para o enfrentamento das
desigualdades de género e para a formacao de identidades que escapem a rigidez
das convencdes sociais. E comum observarmos a associacdo entre meninas e a figura
da princesa, evocando as personagens tipicas dos contos de fadas. Tal vinculagao
simbdlica remete, inevitavelmente, as caracteristicas atribuidas a essas figuras —
como sua estética padronizada, seus modos de vestir, seus comportamentos e os
ideais de beleza que encarnam.

Essa construcdo nao se limita ao universo ficcional; ao contrario, ela ganha
forca e legitimidade nos espagos sociais, como o familiar, o escolar e o midiatico,
tornando-se, muitas vezes, um modelo normativo e incontestavel do que se entende
como feminilidade. Conforme argumenta Moscovici (2003, p. 41), essas
representacdes sociais, embora nao sejam elaboradas de forma isolada por um unico
individuo, adquirem autonomia uma vez estabelecidas, circulando e influenciando o
comportamento coletivo: “ndo sdo criadas por um individuo isoladamente. Uma vez

criadas, contudo, elas adquirem uma vida prépria, circulam, se encontram, se atraem
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e se repelem [...]”. A partir disso, &€ possivel compreender os estere6tipos como
generalizagdes simbdlicas baseadas em expectativas sociais, reforcadas pelo
imaginario coletivo e perpetuadas por diferentes mecanismos culturais.

Nesse contexto, em uma perspectiva contemporanea, as representagbes
sociais e a memoria coletiva sdo entendidas como dinamicas que organizam sentidos
e identidades na modernidade, refletindo as constantes transformacgdes sociais e
culturais que moldam as imagens e valores compartilhados por um grupo (DANTAS;
BERTONI, 2024, p. 258). Isso evidencia que o imaginario social ndo € neutro, mas
sim um campo de disputa simbdlica instrumentalizado por interesses ideoldgicos e
politicos, operando como ferramenta de regulacdo e mobilizagao a servigo do poder
hegeménico.

O termo princesa, nesse cenario, carrega uma carga semantica que reforga
padroes rigidos e estereotipados do que seria socialmente aceitavel para meninas —
padroes esses que sdo, muitas vezes, simultaneamente vedados aos meninos. Desse
modo, o comportamento feminino torna-se objeto constante de vigilancia e
normalizagdo, sendo regulado para alinhar-se aos modelos historicamente
construidos e reproduzidos, inclusive pelos meios audiovisuais. A reproducao desses
esteredtipos se da de forma tdo sutil e naturalizada que, em muitos casos, sua
identificacado se torna um desafio.

Conforme argumenta Magalhdes (2008), essas construgdes discursivas sao
reiteradas cotidianamente por instituicbes que desempenham papéis reguladores —
como o Estado, a escola, a igreja e os meios de comunicagdo — tornando-se
mecanismos eficazes de manutencdo da ordem simbdlica vigente. Nesse sentido,
atributos como fragilidade, docilidade, passividade e submisséo (Auad, 2016) acabam
sendo incorporados como se fossem inerentes ao corpo € a esséncia feminina,
dificultando o rompimento com essas expectativas sociais. No entanto, o conceito de
desprincesamento emerge como uma proposta de analise critica das normas de
género, possibilitando a desconstrugdo de hierarquias que, embora apresentadas
como naturais, sao resultado de praticas discursivas historicamente situadas
(FAIRCLOUGH, 2006).

A partir da perspectiva desconstrutiva proposta por Derrida (1975), o
desprincesamento permite questionar os fundamentos simbdlicos dessas
representagcdes e seus efeitos nas formas de subjetivagédo. Ele propde, assim, uma

ruptura com os modelos normativos e a criagao de novos espagos de significagdo nos
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quais meninas possam ser reconhecidas para além dos papéis tradicionalmente
impostos. Trata-se, portanto, de um movimento fundamental para desarticular os
discursos que sustentam desigualdades e ampliar as possibilidades de existéncia e
representacdo de género. O conceito de desprincesamento pode ser compreendido
como uma proposta metodologica e analitica que articula diferentes perspectivas
criticas. Inspirando-se na desconstrucdo de Derrida (1975/2002), questiona-se a
aparente naturalidade das normas e caracteristicas atribuidas ao feminino, revelando
sua historicidade e contingéncia social.

Tal perspectiva se mostra fundamental para desmistificar a nogéo de fragilidade
associada as mulheres, elemento que sustenta e justifica, historicamente, a ideia de
submissao, obediéncia e subserviéncia em relagdo a figura masculina. A concepg¢ao
classica da princesa, amplamente difundida nos contos de fadas e reforgada pelos
discursos midiaticos e educacionais, remete a uma personagem cuja aparente
delicadeza e fragilidade a impedem de assumir o papel de protagonista de sua propria
trajetéria. Nessa logica, seus desejos e sonhos ndo sao conquistados por meio da
agao autbnoma, mas sim dependem da intervengcdo de um agente externo —
geralmente representado pela figura do principe encantado.

Trata-se de uma construgao simbdlica que consolida uma imagem da mulher
como passiva, recatada e emocionalmente dependente, cujo valor esta
intrinsecamente ligado a sua capacidade de aguardar, com docilidade, a resolu¢ao de
sua vida por um outro masculino. O desprincesamento, portanto, atua no sentido
oposto: ele instaura a possibilidade de romper com esse padrao idealizado e, ao
mesmo tempo, limitado, que restringe o papel das meninas na sociedade, abrindo
espago para que se compreendam como sujeitos ativos, capazes de protagonizar
suas historias e de reivindicar a pluralidade de seus desejos e modos de existir.

A revelacao do sexo biologico de um bebé costuma ser um momento de grande
expectativa para a maioria das familias. Essa antecipagao, entretanto, nao se limita
ao anuncio de uma informagéo fisiolégica, mas inaugura um campo simbdlico
impregnado de significados sociais e culturais. Com tal descoberta, sdo acionadas
diversas construgdes sociais baseadas em distingbes bioldgicas, que passam a
moldar tanto as percepg¢des sobre a crianga quanto os comportamentos esperados ao
longo de sua vida. Conforme destacam Botton, Cunico, Barcinski e Strey (2015), ao

considerar exclusivamente as diferencas anatdmicas entre os sexos, corre-se 0 risco
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de adotar uma abordagem reducionista, que ignora a complexa e continua construgao
historico-cultural que incide sobre os corpos.

Ao abordar as distingdes entre os géneros, observa-se que determinadas
caracteristicas sdo concebidas como mutuamente excludentes e rigidamente
definidas. De forma recorrente, o masculino é associado a racionalidade, forca e acao,
enquanto ao feminino sao atribuidas fragilidade, emotividade e passividade (Vieira;
Amaral, 2013). Essas associagdes ndo tém base em determinagdes bioldgicas, mas
sdo fruto de um processo sistematico de socializagao.

Nesse sentido, a passividade, frequentemente identificada nas mulheres desde
0s primeiros anos de vida, ndo resulta de uma predisposi¢cao genética, mas de
expectativas sociais que lhes sdo impostas desde a infancia, como ja advertia Simone
de Beauvoir (2016). A autora propde o conceito de mito feminino para explicar a
dificuldade de superar tais concepgdes essencialistas da feminilidade. Esse mito,
segundo Beauvoir, € um mecanismo social simbdlico dotado de grande forca
reguladora, mais eficaz, inclusive, do que coercdes diretas. Ele se manifesta e se
consolida através de multiplos canais — como a religido, a linguagem, as tradi¢cdes, a
literatura, a musica e o cinema — sendo capaz de adentrar até mesmo as realidades
mais duras e materiais da existéncia (Beauvoir, 2016).

Desse modo, o mito atribui a mulher qualidades idealizadas — como beleza,
poesia e perfeicdo — transformando-a em um objeto de contemplagéao e projegéao, mas
esvaziando sua agéncia: “ela é Tudo, exceto ela mesma” (Beauvoir, 2016, p. 295). Ou
seja, ao ser tudo para o outro, deixa de ser sujeito de si mesma.

Nesse panorama, compreende-se que o0s scripts de género nao apenas
sustentam, mas intensificam as desigualdades entre homens e mulheres, uma vez
que operam com base na ideia de que ha atribui¢gdes naturais e inquestionaveis para
cada sexo. Sao construgdes simbodlicas que se originam no processo cultural de
adaptacao humana ao meio, conforme argumenta Crochik (1996), mas que, ao longo
do tempo, passaram a ser instrumentalizadas como forma de dominagao. Se em um
primeiro momento o exercicio do poder masculino se dava por meio da forga fisica,
atualmente, manifesta-se por meio de mecanismos sutis e naturalizados, como a
linguagem e os comportamentos padronizados.

Um exemplo claro é a divisdo sexual do trabalho, que associa os homens a
esfera publica e as mulheres ao ambiente doméstico — uma diferenciagao que reforca

a ideia de que a mulher pertence, naturalmente, ao espago privado e ndo a cena
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publica, reforcando sua condigdo de "nao sujeito". A crenga de que a mulher possui
uma vocagao natural para certas fungdes e posturas leva a consolidagdo de um
modelo normativo de existéncia, no qual o casamento e seus elementos associados
— a maternidade compulséria, a familia nuclear heterossexual e a subordinagéo ao
marido — sdo apresentados como unicos caminhos possiveis para sua realizagao
plena. Essa imposicdo simbdlica opera como um dispositivo de controle sobre o
sujeito feminino, reafirmando valores tradicionais como o instinto materno, a
moralidade doméstica e a necessidade de conformidade estética. Tais elementos
constituem, portanto, estratégias eficazes de regulagdo dos corpos e das
subjetividades femininas, limitando seus espacgos de atuacao e autonomia.

Diversas representacbes da feminilidade sao propagadas pela midia,
sustentando-se em padrées que nao refletem a realidade de muitas mulheres.
Programas de TV, revistas femininas, e outros meios, frequentemente promovem um
modelo de feminilidade que ndo condiz com a complexidade e diversidade das
experiéncias femininas. Pelo contrario, essas representagdes perpetuam um status
quo baseado na subordinagdo das mulheres e sua suposta fragilidade (Sobral &
Beraldo, 2015). Um exemplo claro dessa representagao é encontrado nos contos de
fadas. Desde a infancia, as histérias nos apresentam frases como: “Era uma vez uma
princesa que se casou com um principe e viveram felizes para sempre”. Estas
narrativas sado, muitas vezes, centradas no amor romantico, na busca pelo “amor
verdadeiro” e geralmente terminam com um final feliz (Bastos; Nogueira, 2016; Sobral;
Beraldo, 2015; Xavier Filha, 2011).

A partir desses contos, tanto meninas quanto meninos internalizam modelos de
feminilidade e masculinidade que refletem as expectativas sociais de género (Xavier
Filha, 2011). Embora seja dificil crescer em um ambiente infantil totalmente isolado de
influéncias sociais e da exposi¢cao midiatica, € importante buscar outras narrativas em
desenhos, filmes e livros que oferecam uma variedade de modelos de feminilidade e
masculinidade. O problema nao esta em ensinar praticas relacionadas ao espaco
doméstico, mas em trata-las como algo inerente ao ser mulher, impondo-as como
responsabilidades exclusivas das meninas, e assim, limitando suas possibilidades
(Cechin, 2014).

Nos contos infantis mais conhecidos, como Branca de Neve, Cinderela e A Bela
Adormecida, as princesas dependem de um principe forte e corajoso para resgata-las

ou liberta-las de situagcbes perigosas, o que restringe as op¢des de existéncia das
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mulheres. Além disso, é crucial refletir sobre como essas representagdes
estereotipadas influenciam as subjetividades infantis, visto que a cultura é tanto uma
construcdo social quanto psiquica (Cechin, 2014). Os filmes animados classicos da
Disney, com suas princesas, foram um reflexo de um processo de perpetuacéo do
mito feminino discutido por Simone de Beauvoir (2016). Criadas dentro dos padrbes
de uma sociedade tradicionalista, as princesas iniciais, como Branca de Neve,
Cinderela e Aurora de A Bela Adormecida, representavam o modelo da mulher
idealizada por uma sociedade patriarcal, onde o papel de esposa, mae e dona de casa
era exaltado (Lopes, 2015). Ao longo do tempo, essas histérias também incorporaram
outros valores culturais tradicionais, como o amor romantico, os padrdes de beleza e
a heterossexualidade (Cechin, 2014).

A representacdo das princesas nas animacgdes contemporaneas evidencia
transformacdes significativas nas construgdes simbdlicas do feminino ao longo do
tempo. Essas mudancgas nao podem ser compreendidas de forma isolada, pois estéo
intrinsecamente relacionadas as dindmicas historicas, politicas e sociais que
redefiniram as representac¢des de género, especialmente a partir da consolidagéo dos
movimentos feministas no século XX.

As chamadas princesas da segunda geragcdo — como Ariel, Bela, Jasmine e
Pocahontas — ja apresentam indicios de ruptura com o modelo tradicional de
feminilidade passiva e domesticada, caracteristico das primeiras narrativas. Ainda que
inseridas em enredos que mantém o romance heterossexual como eixo central, essas
personagens demonstram tragcos de curiosidade intelectual, desejo de liberdade e
contestagao de normas impostas. Ariel manifesta inconformismo diante das restricbes
de seu mundo; Bela valoriza a leitura e o conhecimento; Jasmine questiona o
casamento arranjado; e Pocahontas é retratada como figura de lideranga e conexao
com a natureza. Tais caracteristicas indicam uma transicdo simbdlica na construgao
da identidade feminina, alinhada as discussées promovidas pela segunda onda do
feminismo, que problematizou a naturalizacdo dos papéis domésticos e a
subordinagéo feminina (BEAUVOIR, 1949; FRIEDAN, 1963).

Na produgao mais recente, observa-se uma intensificagcdo desse movimento.
Princesas contemporaneas como Tiana, Rapunzel, Merida, Anna e Elsa apresentam
maior autonomia narrativa, objetivos préprios e conflitos que extrapolam a busca por
um parceiro amoroso. Tiana € movida por ambigcao profissional; Merida recusa

explicitamente o casamento como destino obrigatério; Elsa enfrenta conflitos
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identitarios e emocionais que nao se vinculam ao romance; e Anna, embora vivencie
uma histéria amorosa, tem como eixo central o vinculo fraternal. Essas personagens
revelam uma reconfiguragdo do protagonismo feminino, deslocando o foco da
dependéncia afetiva para a construcédo da identidade individual.

Esse deslocamento dialoga com os desdobramentos do feminismo
contemporaneo, especialmente no que concerne a ampliagdo das pautas para além
da igualdade formal, incorporando debates sobre autonomia, subjetividade e
pluralidade de experiéncias femininas. A emergéncia do feminismo negro, por sua vez,
trouxe contribuicbes fundamentais ao evidenciar que género, raga e classe sao
categorias interligadas e indissociaveis (DAVIS, 1981; HOOKS, 1981; CRENSHAW,
1989). A nogao de interseccionalidade, formulada por Crenshaw (1989), torna-se
central para compreender a importancia simbdlica de personagens como Tiana, cuja
representacdo rompe com a historica invisibilidade das mulheres negras nas
narrativas hegemonicas de princesas.

Além disso, o conceito de empoderamento feminino, amplamente difundido na
cultura midiatica contemporanea, passa a influenciar a construcdo dessas
protagonistas. Conforme argumenta Gill (2007), a midia passa a incorporar discursos
de autonomia e escolha individual como marcas de um feminismo popularizado.
Banet-Weiser (2018) observa que esse fendbmeno, denominado “popular feminismo”,
insere as pautas feministas no circuito cultural e mercadoldgico, tornando-as parte do
imaginario coletivo. Nesse sentido, as animag¢des passam a revisitar — por vezes de
maneira critica ou cObmica — o0s valores tradicionais associados as princesas
classicas, promovendo uma releitura que tensiona o modelo anterior sem
necessariamente abandona-lo por completo.

Portanto, a evolucdo das princesas nas narrativas animadas reflete
transformacdes sociais mais amplas e acompanha as mudangas promovidas pelos
movimentos feministas ao longo das décadas. Da passividade a agéncia, da
centralidade do romance a valorizagdo da autonomia, da homogeneidade racial a
busca por maior diversidade representativa, essas personagens tornam-se espagos
simbdlicos de disputa e ressignificagdo das identidades femininas. Assim, as
produgdes culturais analisadas ndo apenas espelham as mudancgas sociais, mas
também participam ativamente da constru¢do de novos referenciais de género no

imaginario contemporaneo.
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Outro exemplo de histéria que desafia os discursos de género é Mulan. Criada
em 1998 pela Disney, Mulan ndo é uma princesa no sentido classico, mas foi incluida
na franquia devido a sua abordagem progressista. No filme, Mulan se disfar¢ca de
homem para integrar o exército chinés e, ao longo da trama, demonstra suas
habilidades de guerreira, conquistando o respeito de todos (Souza, Pedroso, Fontes,
Santos, Prado, 2016).

Simone de Beauvoir (2016) refletia sobre a maneira como a juventude feminina
era diluida na espera pelo homem, que, embora também esperasse pela mulher, ndo
a colocava como o centro de sua vida, ao contrario da mulher, preparada ao longo de
sua vida para ser protegida pelo principe encantado. A modernidade das ideias de
Beauvoir contrasta com a atualidade, em que a sociedade ainda apresenta grandes
desafios em relagdo a equidade de género.

Portanto, € fundamental refletirmos sobre como as representacbes de
feminilidade e masculinidade influenciam meninas e meninos em seu cotidiano.
Cechin (2014) destaca o papel fundamental da linguagem e dos discursos na
construcdo das identidades infantis. A linguagem nao apenas descreve o mundo, mas
cria os objetos sobre os quais discorre, tornando certos modos de ser, pensar e agir
reconheciveis e aceitaveis para as criangas.

A percepcéo cultural, por sua vez, € mediada por elementos como brinquedos,
filmes, imagens e revistas, os quais moldam as subjetividades desde cedo. E
relevante observar que, nos classicos anteriormente mencionados, a figura materna
geralmente esta ausente — exceto em situagbes em que uma madrasta antagonista
aparece — e as relagdes de amizade entre personagens femininas praticamente nao
existem. Essas protagonistas vivem de forma isolada, sem amigos(as), sempre a
espera do principe salvador (Sobral; Beraldo, 2015). A aparéncia fisica também é
intensamente valorizada nessas narrativas. As heroinas sao retratadas como jovens,
brancas, bonitas e com corpos magros, reforgando ideais hegemonicos de beleza que
exaltam a juventude e a magreza. Apesar dos vestidos elaborados que usam, o foco
recai sobre a beleza natural dessas personagens, que nao precisam de maquiagem
para parecerem atraentes — sdo mostradas como belas por natureza.

Assim, conquistar o principe ndo exige que falem; basta o uso da linguagem
corporal (Rael, 2007). Apesar de avangos e do surgimento de histdrias que tentam
desconstruir esse ideal da princesa branca, jovem, magra e dependente de um

principe para ser feliz, a pesquisa realizada por Xavier Filha (2011) identificou que
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muitas meninas ainda mantém uma visdo tradicional sobre o que significa ser
princesa. Para elas, aimagem ideal envolve pele branca, cabelos loiros e longos, além
de tracos como delicadeza, inteligéncia, dogura, afeto e habilidades domésticas como
cozinhar para o principe. Ja os meninos demonstraram maior flexibilidade ao imaginar
princesas com cabelos ruivos e curtos, usando calca jeans, sendo atrapalhadas e
preferindo vestidos azuis.

A segmentacdo do mundo infantil por meio de cores — azul para meninos, rosa
para meninas — e brinquedos — carrinhos para eles, bonecas para elas — evidencia
uma divisao estereotipada entre os géneros. Essa separagdo nao esta relacionada
apenas as preferéncias das criancas, mas € um reflexo de uma construgao social que
se manifesta desde os primeiros anos de vida. Tal diferenciacao é reforcada por
desenhos animados, novelas e até mesmo pela forma como pais e educadores
ensinam as criangas os papeis esperados para homens e mulheres. Essas distingdes
podem gerar impactos duradouros. Um exemplo é a constante necessidade que os
meninos sentem de reafirmar sua masculinidade, distanciando-se de qualquer trago
considerado feminino. As meninas, por outro lado, mesmo quando n&o se identificam
com comportamentos tipicamente femininos, continuam sendo reconhecidas como
mulheres.

Isso revela uma preocupagao social mais intensa em evitar que os meninos
apresentem atitudes associadas ao feminino (Rosistolato, 2009). Os modelos de
género se estruturam dentro de uma légica relacional, na qual os padrbées de
masculinidade e feminilidade sao construidos em oposi¢cao. Ou seja, o que se entende
por masculino sé adquire sentido em contraste com o feminino, e vice-versa. As
identidades de género se afirmam, portanto, por meio da aproximagéao ou afastamento
de comportamentos, atitudes e emogbdes que a sociedade atribui a cada género
(Gomes, 2008).

Em um contexto em que as mulheres ainda sao desvalorizadas e subjugadas,
torna-se compreensivel o receio que alguns homens manifestam de serem associados
ao feminino — como se tal associagado implicasse perda de status ou rebaixamento
simbdlico. A desigualdade entre homens e mulheres encontra respaldo no conceito
do “mito da feminilidade”, conforme formulado por Simone de Beauvoir (2016), ja
mencionado anteriormente. Esse mito opera como uma armadilha ideolégica que
aprisiona as mulheres entre a idealizacdo e a submissdo, ao coloca-las em um

pedestal que, paradoxalmente, a distédncia da condicdo humana plena. Ao serem
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exaltadas como figuras quase sagradas — “deusas”, “rainhas do lar’, “anjos” —
constroi-se uma narrativa de valorizagdo que encobre mecanismos sutis de controle.
Mesmo quando confinadas a papéis de servico e cuidado, sao levadas a perceber
essa posigao como privilégio, e ndo como limitagao.

Desde a infancia, essa logica se infiltra nas praticas cotidianas e educativas.
No ambito familiar, as meninas tendem a receber uma educacao pautada na protecéo,
na delicadeza e na obediéncia, enquanto os meninos sao incentivados a autonomia,
a coragem e a exploragdo do espacgo publico. Essa diferenciagdo ndo ocorre apenas
no discurso explicito, mas também nos gestos, nas expectativas e nas oportunidades
oferecidas. Brinquedos, cores, narrativas e responsabilidades domésticas funcionam
como dispositivos pedagodgicos informais que moldam identidades e naturalizam

papéis sociais.

3.1 Construgdo de Género na Infancia: desafios pedagodgicos frente as

construgoes da feminilidade

A infancia constitui-se como territério privilegiado de formacgao subjetiva e
social. Nao se trata apenas de uma etapa do desenvolvimento, mas de um espaco-
tempo em que significados sao inscritos nos corpos, nas linguagens e nas relagdes.
E nesse periodo que normas culturais sdo internalizadas e que os marcadores de
género passam a operar como dispositivos reguladores das condutas e das
expectativas sociais.

Se a infancia € momento decisivo na internalizacdo das normas sociais, ela
também se configura como tempo privilegiado de reconfiguragdo simbdlica. E
justamente porque as estruturas ainda estdo em processo de formagédo que as
possibilidades de deslocamento se tornam mais potentes. A crianga ndo é apenas
receptora passiva de discursos culturais; ela interpreta, negocia, recria e ressignifica
aquilo que Ihe é apresentado. Nesse sentido, a Educacgao Infantil pode operar tanto
como espaco de cristalizagao de esteredtipos quanto como territério de abertura para
novas formas de existir.

Investir em praticas pedagdgicas de desprincesamento € reconhecer essa
poténcia transformadora da infancia. Significa compreender que as narrativas
ofertadas as meninas ndo sdo neutras: elas delimitam horizontes de expectativa,

modulam desejos e influenciam a percepcdo de competéncia e pertencimento.
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Quando o imaginario disponivel associa feminilidade a espera, a beleza normativa e
a validagao externa, reduz-se o campo de experimentacgao identitaria. Ao contrario,
quando a escola amplia repertérios, tensiona modelos Unicos e valoriza multiplas
expressbes de coragem, lideranga e criatividade, ela intervém diretamente na
construcao da autoestima e da autonomia.

Como ja problematizado por Simone de Beauvoir (2016), a feminilidade nao é
um dado natural, mas um processo de construcéo histérica que transforma atributos
socialmente desejados — delicadeza, cuidado, passividade — em esséncia feminina.
Essa naturalizagdo produz uma pedagogia difusa que atravessa familia, midia e
escola, reiterando um modelo de menina que deve ser agradavel, bela, organizada e
emocionalmente disponivel. Em contrapartida, aos meninos € autorizada a
experiéncia da autonomia, da ousadia e da centralidade.

O desprincesamento, nesse contexto, ndo € um movimento de negacao da
fantasia ou da ludicidade, mas de expansdo simbolica. Trata-se de deslocar a
centralidade de uma feminilidade pautada na docilidade e na passividade para
experiéncias que enfatizem ac&o, autoria e protagonismo. E possibilitar que meninas
explorem o espago com seguranga, assumam papeis de lideranga nas brincadeiras,
expressem opinides, enfrentem conflitos e se reconhegam capazes de criar e decidir.

No contexto escolar, tais expectativas configuram o que pode ser
compreendido como um curriculo de género. Ainda que n&o explicitado nos
documentos oficiais, ele se manifesta nas escolhas de historias, nas dinamicas
propostas, nos elogios distribuidos e nas formas de mediacdo docente. Meninas sao
frequentemente reconhecidas por sua obediéncia e capricho; meninos, por sua
iniciativa e lideranca. Essa assimetria, aparentemente sutil, impacta profundamente a
construcao da autoestima e do repertorio de possibilidades de acéao.

E nesse ponto que o pensamento de Bell Hooks contribui de forma decisiva. Ao
defender a educacdo como pratica da liberdade, Hooks propde uma pedagogia
comprometida com a transgressédo das estruturas que produzem opressoes
interligadas — de género, raca e classe. Para a autora, ensinar € um ato politico, e a
sala de aula pode tornar-se espago de conscientizagao critica. Transportada para a
Educacao Infantil, essa perspectiva convoca docentes a reconhecerem que mesmo
as praticas aparentemente neutras participam da formagao de imaginarios sociais e,

portanto, podem tanto reproduzir quanto tensionar desigualdades.
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No contexto brasileiro, Joana Célia dos Passos reforgca a necessidade de uma
educagao comprometida com a superagao das hierarquias histéricas que estruturam
a sociedade. Ao articular género, raca e infancia, sua produgcao evidencia que as
experiéncias das meninas ndo s&o homogéneas: sdo atravessadas por marcadores
interseccionais que ampliam ou restringem possibilidades de reconhecimento e
pertencimento. Assim, pensar uma pedagogia antissexista implica também considerar
como o ideal de princesa, por exemplo, frequentemente esta associado a branquitude,
a magreza e a padrdes eurocentrados de beleza.

E nesse horizonte que o desprincesamento emerge ndo apenas como conceito
analitico, mas como estratégia pedagogica. Desprincesar nao significa interditar o
universo simbdlico das criangas, tampouco negar a fantasia. Significa problematizar
as hierarquias que se ocultam sob determinadas narrativas e ampliar o repertério de
identificacdo disponivel as meninas. Trata-se de deslocar o foco da espera para a
acao, da contemplagao para a autoria, da validagao externa para o reconhecimento
de si.

Como estratégia pedagdgica, o desprincesamento opera em multiplos niveis:
na escolha de historias que apresentam protagonismos plurais; na problematizacao
de esteredtipos durante as rodas de conversa; na oferta de experiéncias corporais e
ludicas que rompam com a divisao rigida de papeéis; na mediacao docente que valorize
coragem, criatividade e lideranga também nas meninas. Inspirado na pedagogia
transgressora de Hooks e na perspectiva critica de Passos, o desprincesamento pode
ser compreendido como pratica de subversao cotidiana. Ele atua na fissura das
naturalizagdes, criando brechas para que meninas experimentem identidades menos
limitadas por roteiros pré-estabelecidos. Ao deslocar a centralidade da feminilidade
normativa, a escola torna-se espago de reinvencdo simbdlica e ampliagdo de
horizontes.

Ao promover tais experiéncias, a pratica pedagdgica contribui para que as
meninas construam narrativas sobre si nao a partir da expectativa de agradar ou
corresponder a um ideal externo, mas da poténcia vivida no cotidiano escolar. Elas
passam a se perceber como sujeitos de acdo, ndao como personagens secundarias de
historias ja escritas. Tornam-se capazes de imaginar futuros diversos, descolados de
roteiros rigidos de feminilidade.

Assim, se a infancia € momento decisivo na internalizacdo das normas sociais,

ela também é tempo potente de reconfiguracao. Investir em praticas pedagodgicas de
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desprincesamento € apostar na possibilidade de que meninas construam narrativas
sobre si ndo a partir da docilidade esperada, mas da poténcia vivida — tornando-se,

desde cedo, protagonistas de suas proprias histérias.
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4. CENAS DO DESPRINCESAMENTO: BRINCADEIRAS, CORPOS E ESCUTAS

A expressao "desprincesamento” ndo esta registrada nos dicionarios, mas se
revela nas entrelinhas do que observo, escuto e percebo no dia a dia das escolas com
as criangas. E uma palavra que provoca reflexdo, desafiando os ouvidos acostumados
a submissdo e as normas que definem corpos e desejos. "Desprincesar" € um verbo
em evolucado — e como qualquer processo em construcdo, € inacabado, permeavel e
coletivo. Vem acompanhado do prefixo "des", que simboliza negagéo e ruptura, e do
termo "princesa", cheio de significados, emogdes e imposi¢gdes de género. A jungéo
dos dois cria uma tensao que nao busca apenas problematizar os lugares da princesa,
mas analisar 0 que aconteceu com esse conceito: foi domesticado, estetizado e
aprisionado em torres de fantasias.

Nao se trata de um conceito equivalente a “empoderamento” ou “quebra de
esteredtipos” em seu sentido mais amplo. E algo mais artesanal, entrelacado nas
relacdes ao longo do tempo, na percepgao de siléncios e decisdes. E uma acéo que
aprende com a lentidao das licdes, com os desvios ludicos, e com a poesia que
permeia o dia a dia. Ao denominar esse percurso como “desprincesamento”, construo
um espacgo para contar ndo apenas o0 que observo, mas também o que me toca, para
nomear uma pratica que, frequentemente, ndo tem nome, mas carrega cor, aroma e
movimento. E uma ideia que surge da pratica — e, portanto, retorna a ela, de forma
plural, sensivel, ética e politica.

A nocado de desprincesamento articula-se as teorias de género que
problematizam a naturalizagdo das normas que orientam comportamentos e
expectativas sociais. Butler (2013) demonstra que o género ndo € uma esséncia
natural, mas sim uma pratica reiterada e performativa, produzindo a ilusdo de
estabilidade e “normalidade”. Essa ideia fundamenta o conceito de desprincesamento,
pois permite questionar normas e expectativas rigidas de comportamento associadas
as princesas e ao feminino. Uma compreensao que permite analisar como narrativas
de princesas participa da producao de feminilidades normativas que sao reproduzidas
nas praticas infantis. Louro (2008, p. 17) ressalta que “as identidades de género sao
aprendidas, repetidas e reforcadas nas interacbes cotidianas”, inclusive nas
brincadeiras. Assim, o desprincesamento se apresenta como um gesto de ruptura com

esses padrdes, abrindo espaco para novas possibilidades de existir.
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No campo da sociologia da infancia, Sarmento (2005, p. 19) destaca que “as
criangas sao atores sociais competentes”, capazes de produzir culturas préprias e
significados independentes das prescrigdes adultas. Essa perspectiva € fortalecida
por Bujes (2018, p. 54), ao afirmar que “a infancia € um territorio politico”, permeado
por relagdes de poder que moldam os corpos e regulam o brincar. As brincadeiras,
portanto, configuram-se como um espago de resisténcia e produgao de subjetividades,
no qual as criancas podem desafiar papéis tradicionais e elaborar narrativas mais
plurais — movimento central para compreender o desprincesamento.

A discussao sobre corpo na infancia também é fundamental. Para Fonseca e
Ferrari (2019, p. 112), “o corpo € linguagem, € memodria e é lugar de expressao do
sujeito”. Isso significa que as praticas corporais no brincar sdo formas legitimas de
producdo de conhecimento e subjetividade. Kohan (2020, p. 37) acrescenta que “a
infancia é poténcia criadora”, e que, ao brincar, o corpo inventa mundos, reelabora
significados e escapa de normas que tentam disciplina-lo. Assim, ao promover o
desprincesamento, abre-se espago para que as criangas exergam sua autonomia
corporal, experimentando gestos e expressdes n&o limitadas por discursos de género.

No tocante a escuta sensivel, Rinaldi (2012, p. 178) afirma que “escutar é estar
aberto ao inesperado”, reconhecendo que a crianga se comunica por multiplas
linguagens, inclusive corporais. Ja Ostetto (2015, p. 23) enfatiza que “a escuta é uma
postura ética”, pois exige do adulto atengao, respeito e disposi¢ao para reconhecer a
crianga como sujeito de direitos. Essa concepgédo dialoga com abordagens
pedagdgicas contemporaneas que deslocam o professor do papel de transmissor para
o de mediador atento e responsivo. Ao exercitar uma escuta sensivel, os educadores
ampliam as condi¢cdes para que o0 desprincesamento ocorra como um Pprocesso
emancipatério.

Portanto, ao integrar brincadeiras, corpos e escutas, o desprincesamento
constitui-se como um movimento pedagdgico que questiona normas de género,
valoriza a infancia como territério de criacdo e defende praticas educativas que
potencializam a autonomia e a diversidade. Trata-se de um compromisso ético,
politico e metodolégico com a formacao de sujeitos mais livres, criticos e plurais.

Este capitulo desenvolve uma etnografia das pequenas quebras e deslocacoes
que ocorrem nas atividades dirigidas, nas manifestagdes corporais e nas palavras das
criangas, mostrando como o processo de desprincesamento pode ocorrer de maneira

intencional, provocativa e, muitas vezes, discreta.
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Uma imersao profunda e critica nas vivéncias das meninas em ambiente
educacional, enfatizando situagées nas quais elas mantem, desafiam, quebram ou
recriam os discursos de feminilidade tradicionalmente vinculados a imagem da
princesa. A proposta de imersao em campo foi pensada em dois momentos distintos:
a observacao participante e a realizagao das oficinas de desprincesamento. Contudo,
em virtude da dindmica institucional e das demandas proéprias do contexto escolar, foi
possivel desenvolver apenas as oficinas. Abro aqui um paréntese reflexivo para
registrar a densidade afetiva e analitica desse processo, pois vivenciar esse momento
revelou-se particularmente desafiador. Durante a experiéncia, tornou-se evidente o
quanto o imaginario do princesamento atua como dispositivo regulador de
comportamentos, expressées e modos de existéncia das meninas, delimitando

performances esperadas e restringindo possibilidades de manifestagao subjetiva.

4.1 Quando ser inteligente é a maior aventura

No primeiro dia de oficina, a obra literaria selecionada foi A princesa
Sabichona, de Babette Cole, escolhida com o objetivo de ampliar o repertério
simbdlico das participantes acerca das representagdes de princesas, promovendo a
ressignificagcao desses papéis para além do modelo hegemdnico da “princesa fragil,
passiva e dependente”.

Durante a etapa de pré-leitura, organizada em formato de roda de conversa,
configurando-se como um dispositivo etnografico de escuta sensivel das narrativas
das criangas, foram lancadas questdes disparadoras para mobilizar os saberes
prévios das criangas, acessar 0s repertorios internalizados e estimular reflexdes
iniciais.

Ao serem questionadas “O que € ser princesa? Como sao as princesas?”, as
criangas rapidamente acionaram referéncias reconheciveis do repertério cultural
compartilhado, nomeando personagens como “Branca de Neve”, “Cinderela” e
‘Rapunzel”’. Entre as falas, emergiram descrigdes que enfatizavam atributos
especificos — “princesa usa vestido”, “é bonita”, “tem cabelo comprido”, “mora em
castelo” e “casa com principe”. As respostas foram acompanhadas por gestos e
entonagdes que reforcavam certa familiaridade com essas imagens, indicando néo
apenas memorizagao de personagens, mas a incorporagao de narrativas amplamente

difundidas. Essas enunciacdes revelam como as criangas mobilizam referéncias do
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imaginario classico para construir sentidos sobre feminilidade, evidenciando a
circulagao de modelos normativos que atravessam suas experiéncias e orientam suas
representacdes sobre o que significa “ser princesa”.

Quando provocadas com a pergunta “Todas as princesas sdo magras, loiras e
bonitas?”, algumas meninas afirmaram que “sim, porque princesa tem que ser magra”,
“ter cabelos compridos”, “usar vestidos”, enquanto outras demonstraram hesitagcao ou
siléncio. Esse momento revelou, de maneira contundente, a internalizagcdo precoce de
padrdes corporais eurocentrados e racializados, evidenciando como o imaginario das
princesas atua como mecanismo de hierarquizagado simbdlica. Nesse sentido,
dialogando com as reflexdes de Nilma Lino Gomes (2019), observa-se que a
construcdo social da beleza esta profundamente marcada pelo racismo estrutural,
produzindo exclusdes que impactam diretamente nas experiéncias de meninas negras
e periféricas, frequentemente afastadas do lugar simbdlico de “princesa”.

Diante das respostas apresentadas, questionei se conheciam princesas
negras, e todas sinalizaram que n&o. A partir dai, passaram a relatar as bonecas que
possuiam, mencionando personagens como Ariel, Rapunzel e Branca de Neve. Ao
serem indagadas sobre a presenga de bonecas negras em seus brinquedos, algumas
meninas afirmaram que sim; entretanto, uma resposta me deixou profundamente
desconcertada por alguns instantes.

Quando uma menina negra afirma possuir uma boneca negra, mas nao gostar
dela por ndo a considerar bonita, evidencia-se de forma contundente a internalizagéo
de padroes estéticos racializados e excludentes, revelando a violéncia simbdlica que
atravessa a construcao das subjetividades infantis. Sua fala me atravessou como uma
lamina, pois expos a forga dos discursos hegemonicos que operam silenciosamente
na producdo das autoimagens e no modo como essas criangas aprendem a perceber
a si mesmas e ao outro. Sua fala me chocou nao apenas pelo impacto emocional
imediato, mas por revelar a profundidade do controle simbdlico que opera o racismo
estrutural.

Conforme argumenta Djamila Ribeiro, o racismo estrutural organiza as relagdes
sociais ao definir lugares de fala, de visibilidade e de reconhecimento. Nao se trata
apenas de preconceitos individuais, mas de uma engrenagem histérica que distribui
poder simbdlico e material, estabelecendo quais corpos sdo autorizados a ocupar
posicoes de centralidade e quais permanecem a margem. Nesse contexto, os padroes

de beleza, desejabilidade e representacdo sao atravessados por hierarquias raciais
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que privilegiam a branquitude como norma e que estrutura quem pode ser visto,
amado, celebrado. Organiza até mesmo os contos de fadas.

Durante décadas, a princesa teve um rosto quase unico: pele clara, cabelos
lisos, tragos europeus. Um ideal repetido em livros, flmes e fantasias de carnaval.
Enquanto isso, meninas negras folheavam histérias sem encontrar a si mesmas no
castelo. Aprendiam, sem que ninguém dissesse explicitamente, que o lugar do
encantamento n&o lhes pertencia.

O que parece simples auséncia €, na verdade, heranga de narrativas coloniais
que hierarquizam corpos e imaginarios. Como aponta Silvio Almeida (2019), o racismo
nao é apenas ofensa direta; é estrutura que define quem ocupa o centro da cena e
gquem permanece nas sombras. Quando ndo ha princesas negras, ndo ha apenas
lacuna estética — ha delimitacdo simbdlica de humanidade.

E a infancia sente. Sente quando o espelho nao devolve coroas. Sente quando
a beleza celebrada nunca se parece com ela. E assim que a desumanizacdo comega
cedo: na auséncia, no siléncio, na histéria que nunca foi contada.

Por isso, multiplicar princesas negras € mais do que diversificar personagens.
E reescrever o imaginario. E afirmar que meninas negras também s3o dignas de
castelos, aventuras, finais felizes — e, sobretudo, de protagonizar suas préprias
historias. Ampliar a representacdo de princesas negras no universo infantil nao
constitui mero gesto estético ou mercadoldgico, mas estratégia pedagogica e politica
de enfrentamento ao racismo estrutural. Trata-se de tensionar narrativas coloniais
ainda vigentes e de afirmar a humanidade plena de meninas negras desde a mais
tenra idade.

Tal episodio revela o que Bell Hooks (2019) denuncia ao discutir como a
supremacia branca opera também no campo das imagens, produzindo hierarquias de
beleza que moldam o desejo, o reconhecimento e a autoestima desde a infancia. A
rejeicdo da boneca negra ndo pode ser lida como escolha isolada, mas como
expressao de uma pedagogia racial implicita, que ensina quais corpos séo dignos de
admiracdo e quais devem ser rejeitados. Nesse sentido, Nilma Lino Gomes (2019)
contribui ao evidenciar que a construgao da identidade negra ocorre em permanente
tensdo com praticas sociais que inferiorizam tragos fenotipicos negros, especialmente
no ambiente escolar e nas experiéncias culturais cotidianas.

A cena observada demonstra que tais negociagcbes ocorrem dentro de

estruturas simbdlicas desiguais, nas quais o racismo estético limita as possibilidades
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de identificacdo positiva. Assim, o desprincesamento emerge como pratica
pedagogica e politica que busca tensionar essas normatividades, deslocando o
imaginario hegemonico e criando brechas para a construgdo de outras formas de
existir, narrar-se e imaginar-se no mundo.

Ja diante da pergunta “Toda princesa é fragil e precisa ser salva? Por qué?”,
emergiram respostas como “o principe salva ela” e “princesa néo luta e nado tem
espada’”. Tais enunciagdes evidenciam a naturalizacdo de narrativas que associam a
figura feminina a fragilidade, a passividade e a dependéncia masculina, reiterando
padrées de género historicamente construidos e amplamente difundidos pelas
narrativas tradicionais. Conforme problematiza Bell Hooks (2019), as representacdes
culturais desempenham papel central na formagdo das subjetividades, operando
como pedagogias informais que ensinam modos de ser e ocupar o mundo desde a
infancia. Nesse sentido, as falas das criangas ndo devem ser compreendidas como
reprodugdes acriticas, mas como producdes situadas que revelam a circulagéo de
discursos sociais que hierarquizam masculinidades e feminilidades.

Assim, ao afirmarem que “o principe salva” e que a princesa “nao tem espada”,
as criangas mobilizam significados socialmente compartilhados que delimitam
possibilidades de acado para personagens femininas, evidenciando como a agéncia
das meninas € simbolicamente restringida por roteiros narrativos que privilegiam a
protecdo masculina e a auséncia de protagonismo feminino combativo.

O momento da leitura da historia constituiu-se como espaco de mediagao
simbdlica e de tensionamento dos sentidos previamente enunciados. Durante a leitura
compartilhada, observei reagdes diversas das criangas, como expressdoes de
surpresa, duvidas de alguns termos e comentarios espontaneos diante das atitudes
da personagem, que rompe com o0 modelo tradicional de princesa ao demonstrar
autonomia, inteligéncia e recusa ao casamento como destino inevitavel. Algumas
criangas verbalizaram estranhamento — “o que é sabichona?”, “ela nao quer casar?”,
“‘mas princesa casa com principe” — indicando o confronto entre o repertério
internalizado e a narrativa apresentada. A leitura, portanto, operou como dispositivo
de deslocamento, produzindo fissuras no imaginario hegeménico e abrindo espaco
para novas possibilidades de identificacao.

A mediacéo literaria funcionou como pratica de desprincesamento, ao provocar
desestabilizagdes nos modelos normativos e ampliar horizontes de representagao.

Assim, a leitura deixou de ser um ato meramente instrumental para assumir uma
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dimenséao politica e formativa, evidenciando o potencial da literatura infantil como
ferramenta critica na desconstrugédo de pedagogias de género naturalizadas.

Por fim, ao serem convidadas a imaginar e desenhar “uma princesa diferente,
destacando um poder”, como atividade pratica, os resultados produziram aquilo que
passo a nomear como frustracdo analitica. Longe de constituir apenas uma reagao
subjetiva, essa frustracdo revelou-se como dado etnografico significativo,
evidenciando a persisténcia dos repertérios hegemdnicos mesmo diante de propostas
pedagogicas de deslocamento simbodlico. A maioria das produgbdes permaneceu
ancorada nas referéncias das princesas classicas, sobretudo associadas a poderes
como gelo e fogo, reiterando narrativas amplamente difundidas pelo imaginario

midiatico contemporaneo.

Branca de Neve Branca de Neve Rapunzel

Essa recorréncia aponta para a for¢ca dos dispositivos culturais que sustentam
o princesamento, indicando que tais modelos ndao operam apenas como
representacdes superficiais, mas como estruturas simbdlicas profundamente
internalizadas que orientam as possibilidades imaginativas das criancas. Nesse
sentido, a frustragdo analitica torna-se uma chave interpretativa que evidencia os
limites e as tensdes do proprio processo de desprincesamento: ao mesmo tempo em
que a oficina buscou provocar rupturas, as produgdes infantis demonstraram a
resiliéncia das pedagogias culturais que moldam as expectativas de género.

Assim, a dificuldade em produzir deslocamentos imediatos ndo deve ser

compreendida como fracasso da intervengdo, mas como indicador da densidade dos
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processos de socializacdo que atravessam as culturas infantis. A frustracao, portanto,
converte-se em categoria analitica que permite compreender o quanto o imaginario
do princesamento atua como tecnologia de regulagdo simbdlica, revelando que o
desprincesamento se constitui menos como evento pontual e mais como processo

continuo de negociagao, resisténcia e reinvencao de sentidos.

4.2 Beleza, ancestralidade e poder nos fios que contam histérias

No segundo dia da oficina, fui recebida pelas criangas com a nomeacao
espontanea de “a proé das princesas’, titulo que emergiu das interacdes estabelecidas
no primeiro encontro e que revelou, de forma significativa, como as participantes
passaram a me situar simbolicamente dentro do universo tematico trabalhado.

A proposta de trabalho para esse dia centrou-se na valorizagdo das
identidades, especialmente no fortalecimento da autoestima e no reconhecimento da
diversidade estética e cultural. A partir da obra Meu crespo é de rainha, de Bell
Hooks (2018), o objetivo foi promover reflexdes sobre representatividade,
pertencimento e valorizagcdo dos cabelos crespos e das identidades negras,
tensionando padrbes eurocéntricos de beleza historicamente naturalizados e
ampliando as possibilidades de identificacdo positiva entre as participantes.

Inicialmente, foram langadas perguntas disparadoras com o objetivo de
mobilizar as experiéncias pessoais das criangas e instaurar um espaco de escuta
sensivel acerca da construcao da identidade e da autoimagem, tais como: “Como é o
seu cabelo?”, “Wocé gosta dele?”, “Ele é especial?”, “O que o torna especial?”. Para
além de uma estratégia introdutéria, essas questdes constituiram-se como dispositivo
etnografico que possibilitou acessar percepgdes subjetivas atravessadas por
marcadores sociais de raca e estética.

A medida que as perguntas eram apresentadas, diferentes reacdes corporais
emergiam no grupo: algumas criangas tocaram os proprios cabelos enquanto falavam,
alisando-os com as maos ou puxando suavemente os cachos como forma de
demonstrar orgulho; outras sorriram timidamente antes de responder, buscando o
olhar das colegas como quem procura validacido coletiva. Houve momentos de
siléncio prolongado, especialmente quando a pergunta “Vocé gosta dele?” foi langada,
revelando hesitacdo e indicando que a relagdo com o préprio cabelo nem sempre se

apresentava como experiéncia simples ou plenamente afirmativa.
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Algumas participantes verbalizaram respostas marcadas por valorizagdo —
‘meu cabelo é forte”, “ele é bonito porque é cacheado”, — enquanto outras
inicialmente utilizaram termos mais ambiguos, seguidos de reformulagcdes apos
ouvirem as colegas, sugerindo um processo de negociagao simbodlica em tempo real.
Observou-se ainda que determinadas falas eram acompanhadas de gestos
afirmativos, como levantar a cabecga, ajeitar o penteado ou sorrir com maior
seguranga, indicando que o espaco coletivo favorecia a construgdo de narrativas mais
positivas sobre si mesmas.

Em dialogo com as reflexdes de Nilma Lino Gomes (2019), compreende-se que
o cabelo, especialmente no contexto das identidades negras, ultrapassa a dimensao
estética, constituindo-se como marcador politico e identitario profundamente
atravessado por processos histéricos de racializacao e hierarquizagao dos corpos. As
reacdes observadas evidenciam como os padrdes eurocéntricos de beleza ja se
encontram inscritos nas narrativas infantis, ao mesmo tempo em que revelam brechas
de resisténcia e afirmagao que emergem quando o espago pedagdgico legitima outras
referéncias.

Nesse sentido, o momento inicial da atividade assumiu um carater de
desprincesamento, ao tensionar o ideal hegemonico de beleza associado as princesas
classicas — frequentemente representadas por tragos eurocentrados — e abrir
espaco para a valorizagao de outras referéncias simbdlicas. A escuta das narrativas
infantis revelou tanto a forga reguladora dos imaginarios normativos quanto a poténcia
das culturas infantis em produzir deslocamentos quando convidadas a reconhecer e
celebrar suas proprias singularidades.

Durante a leitura da obra Meu crespo é de rainha, a roda se constituia como
um espaco vivo de negociagbes simbdlicas, atravessado por siléncios, risos e
respostas que emergiam ora com seguranca, ora com hesitagdo. A medida que a
narrativa avangava, fui langando perguntas que buscavam tensionar sentidos
cristalizados de realeza: O que faz alguém ser rainha? E preciso ter castelo? O que
tornava Lia uma rainha? Como era o cabelo de Lia? Seu cabelo vivia preso ou solto?
Algumas criangas levantavam as maos com rapidez, inclinando o corpo para frente,
ansiosas por responder; outras permaneciam em siléncio, observando atentamente o
grupo, como se buscassem validar suas percepgdes antes de verbaliza-las.

As respostas iniciais revelaram a forca do imaginario das princesas classicas.

Castelos, vestidos brilhantes, coroas cheias de pedras e cabelos longos e lisos
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apareciam de forma recorrente, acompanhados por gestos expansivos que
desenhavam no ar imagens ja sedimentadas. Nesse momento, percebi o quanto
essas referéncias operavam como horizonte de inteligibilidade para as criangas,
delimitando o que poderia — ou ndo — ser reconhecido como realeza. Quando Lia
era apresentada como rainha, alguns olhares se cruzaram com estranhamento; uma
menina franziu a testa, outra sorriu timidamente, como se estivesse testando a
possibilidade de aceitar uma realeza que escapava aos padrdes conhecidos.

Minha intervencao buscava abrir pequenas fissuras nesse repertorio normativo,
retomando elementos da narrativa e valorizando respostas que deslocassem o foco
da estética hegemoébnica para outras dimensdes de existéncia. Nesse processo,
também me percebia atravessada pela cena: entre o desejo de conduzir a reflexdo e
a necessidade de escutar as criangas em seus proprios tempos, equilibrava mediagao
e abertura, reconhecendo-as como sujeitas ativas na producdo de sentidos. O
desprincesamento emergia, entdo, ndo como conceito explicitado, mas como pratica
encarnada na interacdo — um movimento sutil de desestabilizagdo dos modelos
eurocentrados que tradicionalmente associam feminilidade, beleza e poder a
branquitude.

Gradualmente, a atmosfera da roda se transformou. As vozes antes hesitantes
tornaram-se mais firmes, e novas associagdes comegaram a surgir: ser rainha passou
a ser relacionado a coragem, ao cuidado consigo, a alegria e ao orgulho do proprio
cabelo. Entre pausas e retomadas, a leitura deixou de ser apenas atividade
pedagdgica para se tornar um espaco de reinvengao simbolica, no qual as criangas
transitavam entre referéncia ja internalizada e possibilidades emergentes de
identificagcdo. O que se desenhava ali ndo era uma ruptura abrupta, mas um
deslocamento sensivel e coletivo — um processo em que as certezas iniciais eram
tensionadas, permitindo que outras narrativas de beleza e pertencimento ganhassem
existéncia.

Na atividade pratica convidava as participantes a desenharem seus préprios
cabelos e a nomearem aquilo que os tornava especiais. A primeira vista, tratava-se
de uma proposta simples; no entanto, a medida que os lapis tocavam o papel, tornava-
se evidente que algo mais profundo estava em jogo. Algumas meninas iniciaram o
desenho com rapidez, tragando linhas continuas e seguras; outras hesitaram,
apagando repetidamente partes do cabelo, refazendo contornos, afinando tragos,

como se buscassem ajustar a imagem produzida a um modelo invisivel, porém



84

amplamente reconhecido. O siléncio que atravessava esses gestos parecia denso,

interrompido apenas pelo som das borrachas deslizando sobre o papel.

Ao final, apenas dois desenhos evidenciaram cabelos cacheados; os demais
foram representados como lisos, embora, entre as cinco participantes, apenas uma
possuisse cabelo naturalmente liso. A discrepancia entre a materialidade dos corpos
presentes e as imagens projetadas revelou-se significativa: ndo se tratava apenas de
escolhas graficas, mas da inscricdo de um imaginario racializado que organiza
hierarquias de beleza desde a infancia. Como apontam reflexdes acerca das
epistemologias feministas negras, o corpo negro € frequentemente convocado a

negociar sua propria aparéncia diante de padrdes que privilegiam a proximidade com
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a branquitude. Nesse contexto, a lisura capilar emergia como signo de desejabilidade,
enquanto os tracos naturais pareciam deslocados para fora do campo do ideal.

Ao observar a cena, percebia-se que o gesto de alisar simbolicamente o cabelo
no desenho operava como pratica aprendida, resultado de pedagogias culturais que
ensinam silenciosamente quais caracteristicas devem ser celebradas e quais
precisam ser corrigidas. O que se desenhava ali ndo era apenas cabelo, mas uma
disputa simbdlica entre autoimagem e norma social. Tal movimento dialoga com a
compreensao de que a identidade negra se constroi em tensdo permanente com
processos de inferiorizagao estética (Nilma Lino Gomes, 2019), enquanto a politica da
aparéncia, discutida por Bell Hooks (2019), revela como os regimes visuais produzem
e regulam o desejo e o pertencimento.

Nesse cenario, o desprincesamento emergia como pratica encarnada na
propria dinamica da atividade: ndo como imposigao externa, mas como processo de
deslocamento gradual, no qual as certezas visuais eram tensionadas e outras formas
de reconhecimento comegavam a se tornar possiveis. As criangas, compreendidas
aqui como sujeitas sociais ativas, conforme nos lembra a Sociologia da Infancia, ndo
apenas reproduziam padroes, mas também os negociavam, ainda que dentro de
limites simbdlicos profundamente marcados por desigualdades raciais. Assim, o
exercicio revelou-se menos sobre desenho e mais sobre a possibilidade de
reinscrever o proprio corpo em narrativas que desafiam o imaginario colonial da

princesa, abrindo fissuras para outras formas de existir, ver-se e narrar-se.

4.3 Cha das cinco, monstros as seis

O terceiro dia configurou-se como um momento de inflexdo no percurso da
pesquisa, ao promover um deslocamento intencional dos referenciais associados as
princesas classicas para a abertura de outras possibilidades de imaginacao, criagcao
e agéncia. A roda de conversa foi iniciada com perguntas de pré-leitura que buscavam
tensionar concepcdes naturalizadas sobre heroismo: o que é ser um heréi? Vocé
conhece alguma heroina? Ser heréi implica necessariamente possuir superpoderes,
forca fisica ou lutar? Ao formular tais questdes, o objetivo ndo era alcancar respostas
corretas ou consensuais, mas acessar os repertérios simbdlicos mobilizados pelas

participantes, observando como seus imaginarios se constituiam a partir de narrativas
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culturais hegemoébnicas e como estas orientavam suas percepgdes sobre
protagonismo, coragem e agao.

Mais do que buscar respostas corretas, o objetivo era acessar os repertorios
simbdlicos mobilizados pelas participantes, compreendendo como seus imaginarios
estavam sendo produzidos na intersec¢édo entre experiéncias pessoais e narrativas
culturais hegemobnicas. Nesse movimento, a proposta alinhava-se ao
desprincesamento enquanto pratica pedagdgica e investigativa, na medida em que
procurava desestabilizar imagens idealizadas e normativas de princesas, ampliando
as possibilidades de agéncia e protagonismo atribuidas as personagens femininas.
Assim, a roda de conversa operou como espago de problematizacédo e abertura, no
qual as criangas comegaram a experimentar outras narrativas possiveis, tensionando
— ainda que de forma inicial e por vez contraditéria — os roteiros tradicionais que
associam heroismo a masculinidade e a forga fisica.

As respostas emergiram rapidamente, marcadas por referéncias a
personagens conhecidos por habilidades extraordinarias e batalhas constantes —
Superman, Huck, Homem Aranha... A associagdo entre heroismo, género e forga
fisica apareceu de maneira recorrente, revelando um imaginario fortemente ancorado
em narrativas de agdo e protagonismos masculinos. Quando introduzi a palavra
“heroina”, observei uma breve suspensao na dinamica da roda: algumas criangas se
entreolharam, outras permaneceram em siléncio, como se buscassem reorganizar
internamente suas referéncias, até fazerem associagdo com a personagem Frozen e
Mulher Maravilha. Esse momento me atravessou como pesquisadora, pois
evidenciava, de forma concreta, as auséncias simbolicas de protagonistas femininas
reais no universo infantil e que frequentemente permanecem invisibilizadas no
cotidiano escolar.

As perguntas funcionaram, assim, como dispositivos metodoldgicos que nao
apenas provocavam reflexdes nas criangas, mas também reorientavam meu proprio
olhar investigativo. Inspirada por uma perspectiva etnografica reflexiva, compreendi
que minha presengca e minhas intervengdes ndo eram neutras; ao contrario,
participavam ativamente da produgao da cena e dos sentidos que ali emergiam.

Nesse contexto, apresentei a obra A Princesa Corajosa, de
Shannon Hale (2024), cuja selecdo integrou intencionalmente a proposta do
desprincesamento ao introduzir uma personagem que tensiona os modelos

hegeménicos de feminilidade. Diferentemente das princesas classicas evocadas
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anteriormente pelas criangas, a protagonista € construida como uma figura guerreira,
forte e determinada, subvertendo expectativas associadas a delicadeza, a passividade
e a dependéncia masculina.

A presenga de uma princesa que reivindica forga, autonomia e protagonismo
operou como dispositivo pedagdgico e investigativo, possibilitando a problematizagao
de normas de género internalizadas e ampliando as possibilidades de identificagao
para além dos roteiros convencionais. Assim, a obra funcionou como mediadora de
processos de desprincesamento, ao abrir fissuras nos modelos cristalizados de
princesa e convidar as criangas a experimentar outras formas de imaginar o feminino,
nas quais coragem, forca e determinagdo nao se apresentam como atributos
exclusivos de personagens masculinos.

Durante a leitura, observei mudancas sutis tanto na postura das criangas
quanto em minhas proprias expectativas enquanto mediadora da experiéncia.
Algumas se inclinaram para frente, outras permaneceram em siléncio, trocando
olhares breves ou manipulando discretamente objetos préximos, compondo uma
atmosfera de atencgao silenciosa que, a primeira vista, interpretei como possivel
desinteresse ou distanciamento. Essa interpretacao inicial revelou-se atravessada por
pressupostos adultocéntricos que tendem a associar participagdo a verbalizagao
imediata e a resposta rapida, levando-me a revisitar criticamente minha propria
posicao enquanto pesquisadora e educadora.

A medida que a narrativa avangava, tornou-se evidente que o siléncio coletivo
nao indicava auséncia de engajamento, mas configurava um tempo de elaboragao
simbdlica, no qual as participantes pareciam processar e negociar internamente os
deslocamentos provocados pela histéria, especialmente por apresentar uma princesa
que tensionava os modelos previamente naturalizados. Reconhecer esse movimento
exigiu um reposicionamento metodologico, orientado pela compreensao das criangas
como sujeitos sociais ativos, capazes de expressar agéncia também por meio de
pausas, gestos e formas nao verbais de participagao.

Nesse sentido, a experiéncia revelou-se profundamente alinhada ao
desprincesamento, ndo apenas por desafiar narrativas hegemonicas de feminilidade,
mas por deslocar também o meu olhar enquanto pesquisadora, evidenciando que a
desconstrugcdo de imaginarios exige abertura para ritmos e linguagens infantis que
escapam as expectativas normativas da mediagdo pedagdgica. Assim, 0 processo

evidenciou que a transformacado dos repertérios simbodlicos ocorre em camadas,
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envolvendo momentos de estranhamento, siléncio e reelaboragdo, nos quais as
criangas exercem sua agéncia ao reinterpretar e ressignificar os modelos culturais que
Ihes sao apresentados.

Ao revisitar mentalmente a cena, compreendi que o desprincesamento se
materializava menos como conteudo transmitido e mais como pratica relacional,
construida na interagdo entre perguntas, escuta e negociagdo de sentidos. Minha
atuacao oscilava entre conduzir e permitir que as criangas ocupassem o protagonismo
da reflexdo, reconhecendo-as como sujeitas sociais ativas, capazes de reproduzir,
questionar e reinventar narrativas. Esse movimento exigia uma postura metodoldgica
atenta as microdinamicas da roda — gestos, pausas, olhares — entendendo que é
nesses detalhes que se revelam as tensdes entre imaginarios hegeménicos e
possibilidades emergentes.

Assim, a leitura configurou-se como cena etnografica privilegiada, ndo apenas
pelo que as criangas disseram, mas também pelo modo como eu, enquanto
pesquisadora implicada, fui atravessada pela experiéncia. Imaginar novas heroinas
tornou-se, simultaneamente, exercicio pedagdgico e processo analitico, no qual
observar e intervir se entrelagcavam continuamente, evidenciando que o
desprincesamento € tanto pratica educativa quanto caminho metodologico de
investigacao.

Ao final da atividade, propus que as criancas desenhassem sua propria
heroina, destacando um poder que considerassem especial. A intengao era ampliar
as possibilidades de imaginagao para além dos modelos previamente apresentados,
incentivando a criagcdo de personagens que refletissem outras formas de
protagonismo e existéncia. No entanto, os resultados revelaram um movimento
inesperado e, ao mesmo tempo, profundamente significativo do ponto de vista
analitico: os desenhos reproduziam majoritariamente princesas ja consolidadas no
imaginario infantil, agora associadas a superpoderes. Personagens como Branca de
Neve e Rapunzel apareceram com frequéncia, frequentemente dotadas de
habilidades extraordinarias como congelar, controlar elementos naturais ou enfrentar

inimigos.
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Longe de representar um “fracasso” da proposta, esse retorno reiterado as
princesas revelou-se um achado etnografico potente. As criangas néo rejeitaram o
convite a criagcdo; ao contrario, responderam a ele mobilizando os repertérios
simbdlicos ja disponiveis, reconfigurando personagens familiares ao atribuir-lhes
novos poderes. Esse movimento evidencia que a imaginagao infantil ndo ocorre em
um vazio cultural, mas se constréi a partir de referéncias socialmente sedimentadas
que delimitam as possibilidades do imaginavel. Assim, mesmo quando convidadas a
criar heroinas, as participantes permaneceram ancoradas em figuras de princesa,
agora ressignificadas pela incorporagao de atributos heroicos.

A presenga dominante dessas personagens evidencia como o imaginario da
princesa continua operando como matriz de reconhecimento legitimo do feminino,
mesmo quando atravessado pela linguagem do heroismo. Esse movimento pode ser
compreendido como expressao da agéncia infantil: as criancas nao apenas
reproduzem modelos, mas os negociam ativamente, reinterpretando-os a luz de suas
préprias experiéncias e possibilidades imaginativas. Contudo, tais negociacdes
acontecem dentro de estruturas simbdlicas desiguais, nas quais determinados corpos
e narrativas continuam ocupando posi¢goes privilegiadas. Assim, o gesto de
transformar princesas em heroinas revela simultaneamente um desejo de ampliagcéao

dos limites impostos por imaginarios hegemonicamente racializados e generificados.
4.4 Era uma vez... um basta!
O quarto e ultimo momento mobilizou reflexdes em torno da tematica “eu posso

ser 0o que eu quiser’, buscando ampliar os horizontes de identificacdo das

participantes e problematizar a fixagcado de papéis femininos restritos a modelos
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tradicionais. A proposta pedagogica teve como objetivo evidenciar a multiplicidade de
possibilidades de existéncia e atuagao feminina, tensionando narrativas que associam
o feminino a posi¢des unicas ou previamente determinadas.

Para esse propésito, foi selecionada a literatura Princesas em greve, de Thais
Linhares (2019), cuja narrativa apresenta personagens que tensionam expectativas
normativas ao questionarem os papeéis historicamente atribuidos as princesas e
reivindicarem outras formas de existir, agir e ocupar o mundo. A escolha da literatura
constituiu-se como gesto metodologico e politico alinhado ao desprincesamento,
compreendido aqui como pratica de deslocamento simbdlico orientada a
problematizagdo de imaginarios hegemoénicos de feminilidade, anteriormente
reiterados nas falas das criangas que associavam princesas a padrées de beleza e
passividade.

Organizadas em roda, as criangas foram convidadas a iniciar a pré-leitura a
partir da pergunta disparadora: “O que é ser quem eu quiser? ”. Apds a enunciagao,
instaurou-se um siléncio coletivo marcado por olhares que se cruzavam, corpos que
se mexiam constantemente e expressdes que sugeriam elaboragdo em curso. Minha
interpretacédo inicial, atravessada por expectativas pedagdgicas que tendem a
valorizar respostas rapidas e verbalizadas, inclinou-se a compreender o siléncio como
possivel hesitacdo ou desengajamento. Contudo, ao sustentar a escuta e observar
atentamente as interacdes, tornou-se evidente que aquele momento operava como
espaco de construgdo de sentido, revelando o siléncio como forma legitima de
participacado e agéncia infantil. Esse deslocamento interpretativo evidenciou também
o carater reflexivo do desprincesamento, que nao incide apenas sobre as narrativas
trabalhadas com as criangas, mas convoca a propria pesquisadora a revisitar suas
lentes analiticas.

As respostas que emergiram posteriormente evidenciaram movimento
incipiente de ruptura, demonstrando que os imaginarios infantis se constituem em
processos dinadmicos de negociagdo entre repertérios culturais hegemonicos e
experiéncias que abrem brechas para outras possibilidades de identificagdo. As falas
das criangas passaram a girar em torno de diferentes profissdes: “ser médica”,
“professora”, “dentista”, indicando um deslocamento significativo em relagdo as
narrativas iniciais centradas em modelos idealizados de princesa. Esse movimento
revela a ampliagdo do campo de possibilidades imaginadas, no qual o feminino

comega a ser associado a praticas de autonomia, atuagdo social e protagonismo,
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evidenciando a emergéncia de novas referéncias simbdlicas que tensionam
expectativas normativas de género.

Nesse contexto, a leitura da obra funcionou como dispositivo de
desprincesamento ao deslocar o eixo da narrativa da princesa passiva para
personagens que assumem protagonismo coletivo e reivindicam autonomia sobre
suas proprias trajetorias. Tal movimento dialogou diretamente com discussdes
anteriores sobre heroismo e fragilidade feminina, produzindo fissuras nos modelos
previamente estabilizados e convidando as criangas a experimentar outras formas de
imaginar o feminino.

Assim, o desprincesamento emergiu como categoria analitica capaz de nomear
processos de transformacao simbdlica que se dado de maneira relacional, situada e
gradual, atravessando simultaneamente as narrativas literarias, as interagdes entre
pares e o olhar da pesquisadora. Mais do que substituir um modelo por outro, o que
se observou foi a abertura de um campo de possibilidades, no qual a imaginagao
infantil opera como espago de resisténcia e reinvencdo, permitindo que novas formas
de ser menina sejam ensaiadas, negociadas e legitimadas no interior da experiéncia
coletiva.

Durante a leitura, a narrativa provocou reagdes que oscilaram entre o
estranhamento e a curiosidade. A presenca de princesas que recusavam papeéis
tradicionais e reivindicavam outras formas de existir tensionava diretamente os
imaginarios previamente mobilizados pelas participantes, nos quais a princesa
aparecia associada a castelos e a necessidade de ser salva e casar com o principe.
Esse contraste evidenciou o potencial da literatura infanti como mediadora de
processos de ressignificagdo simbdlica.

A medida que a histéria avangava, algumas criancas comegaram a associar a
ideia de “ser quem eu quiser” a profissdes e possibilidades concretas, mencionando
desejos como “ser médica”, “professora” ou “dentista”. Esse deslocamento sinaliza a
ampliagdo do campo imaginativo, no qual o feminino deixa de estar restrito a modelos
idealizados e passa a incorporar referéncias ligadas a autonomia, ao trabalho e a
atuacéao social.

No que se refere a atuagao social das personagens, a proposta inicial previa a
realizacdo de uma atividade pratica que possibilitasse a ampliacdo das reflexdes
mobilizadas pela leitura. No entanto, devido a intercorréncias que comprometeram o

tempo destinado a oficina, foi necessario reorganizar o planejamento e suspender a
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atividade prevista, direcionando o grupo para um momento de reflexdo coletiva em
roda de conversa pos leitura. Esse rearranjo metodologico revelou-se, posteriormente,
potente enquanto espago de escuta e elaboragao simbdlica.

A roda foi conduzida a partir das seguintes perguntas disparadoras: O que as
princesas da histéria decidiram mudar? Por que elas entraram em greve? O que vocés
acham que uma princesa pode escolher fazer? Se vocé fosse uma princesa em greve,
0 que mudaria? As respostas iniciais mantiveram-se alinhadas ao enredo da obra,
evidenciando a compreensao das criangas acerca da narrativa apresentada.

Contudo, foi especialmente a ultima pergunta que produziu deslocamentos
mais significativos, mobilizando inferéncias que extrapolavam o roteiro da histéria e
revelavam processos de ressignificagdo em curso, respostas que, para além da
analise académica, provocaram em mim uma emocao profunda, aquecendo o coragao
e reafirmando a poténcia transformadora do encontro pedagdgico e investigativo.

Uma das respostas que mais me atravessou surgiu quando uma das criangas
afirmou que “mudaria a guerra, para que nao houvesse mais sofrimento, dor e morte”.
Apesar dessa tematica nao ter sido diretamente suscitada nas atividades propostas,
acredito que sua emergéncia pode estar relacionada as experiéncias sociais e aos
repertorios culturais que atravessam o cotidiano das criangas, evidenciando como elas
articulam elementos do contexto mais amplo em suas elaboragdes simbdlicas. Essa
fala revela ndo apenas sensibilidade diante de questdes coletivas, mas também a
capacidade das criangas de mobilizar imaginarios que extrapolam o universo narrativo
da obra, ampliando o sentido de agéncia ao associar o papel da princesa a
transformacao social e a busca por justica e cuidado com o/a outro/a.

Essa resposta evidenciou que o processo de desprincesamento nao se
restringe a desconstrugéo de esteredtipos ligados a aparéncia ou ao comportamento
feminino, mas pode abrir espaco para a emergéncia de imaginarios nos quais a figura
da princesa é associada a transformacéao social, ao cuidado coletivo e a busca por
justica como enfatizado no conto A Princesa Corajosa (HALE, Shannon; HALE, Dean,
ano). Ao deslocar o foco da narrativa individual para questdes estruturais como guerra,
sofrimento e morte, a crianga expandiu o horizonte de agéncia atribuido a
personagem, inscrevendo o feminino em uma dimenséo politica e ética mais ampla.

Enquanto pesquisadora, fui atravessada por uma emocgao intensa, que
ultrapassava o encantamento pedagdgico e se configurava como reconhecimento da

poténcia interpretativa das criangas. Esse afetamento tornou-se também elemento de
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reflexdo metodoldgica, ao evidenciar que a escuta etnografica exige abertura para o
inesperado e para aquilo que emerge fora do roteiro planejado. Assim, a fala pode ser
compreendida como um achado analitico significativo, demonstrando que os
imaginarios infantis se constroem em processos complexos de negociagéo simbdlica,
nos quais experiéncias pessoais, narrativas culturais e possibilidades imaginativas se
entrelagam, produzindo novas formas de pensar o feminino e o mundo.

Ao encerrar o percurso analitico das oficinas de desprincesamento, torna-se
possivel afirmar que as experiéncias vivenciadas nao se limitaram a desconstrucao
de uma figura simbdlica especifica, mas instauraram um processo de deslocamento
epistemoldgico sobre as formas de compreender a infancia, o feminino e os modos de
existir no mundo.

O desprincesamento revelou-se como pratica pedagogica e politica que
tensiona imaginarios cristalizados, especialmente aqueles que historicamente
associaram o feminino a passividade, a docilidade e a espera, ao mesmo tempo em
que abriu espago para a emergéncia de narrativas plurais. Em didlogo com a
sociologia da infancia, as oficinas evidenciaram as criangas como sujeitos sociais
competentes, produtoras de sentidos e capazes de reinterpretar criticamente os
discursos que lhes sao oferecidos, demonstrando que a agéncia infantil se manifesta
tanto na adesao quanto na resisténcia e reinvengao dos modelos culturais.

Sob a perspectiva feminista critica, especialmente inspirada por autoras como
Bell Hooks, Nilma Lino Gomes e Djamila Ribeiro, o desprincesamento ultrapassa a
mera substituicdo de personagens ou estéticas e passa a operar como movimento de
reconfiguragdo simbdlica que amplia horizontes de identificacdo, questiona
hierarquias de género e raga e legitima outras formas de protagonismo. Nesse
processo, a pesquisa etnografica revelou-se fundamental ao permitir que a escuta
sensivel das falas, gestos, siléncios e imaginagdes infantis emergisse como
conhecimento situado, deslocando a centralidade do olhar adulto e reconhecendo a
infancia como territério de producgao cultural e politica.

Assim, mais do que ensinar novas formas de ser princesa, ou mesmo negar
essa figura, as oficinas produziram brechas para que as criangas experimentassem a
autoria de suas préprias narrativas, ampliando possibilidades de existéncia para além
dos roteiros hegeménicos. O desprincesamento, portanto, ndo se encerra como

resultado, mas permanece como processo aberto, inacabado e vivo, no qual educar
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implica criar condigbes para que outras historias possam ser imaginadas, contadas e

vividas.
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CONSIDERAGOES EM MOVIMENTO

Entre paginas revisadas, ideias amadurecidas e siléncios transformados em
palavras, a escrita termina, ndo como ponto final, mas como travessia, processo de
construcao coletiva de conhecimento marcado por experiéncias, reflexdes criticas e
compromisso com a transformagdo social. Ficam as marcas do percurso,
inquietagdes, aprendizagens e a certeza de que pesquisar também é se reinventar.

Deixo minhas impressdes sobre o impacto do desprincesamento na formagao
das criangas e algumas provocagdes sobre novas possibilidades de ser e existir como
menina ou mulher em uma sociedade nao sexista; de pensar e agir na perspectiva do
(des)governo do corpo e comportamento feminino ndo padronizado; de resistir e
superar as constru¢des sociais de género que por séculos nos oprimem e silenciam.

Ao retomar o objetivo geral da pesquisa, evidencio que o imaginario simbalico
das princesas classicas atua como um dispositivo cultural que produz e regula
expectativas de feminilidade, atravessando profundamente as experiéncias das
meninas do GO05. Inspiradas em narrativas hegemoénicas, suas representagdes sociais
revelaram a internalizagdo de normas de género associadas a beleza idealizada,
passividade e dependéncia afetiva. Contudo, longe de ocuparem uma posigao
meramente receptiva, as criangas negociaram, tensionaram e ressignificaram tais
discursos, expondo fissuras nas normas e indicando possibilidades de subversao e
reinvencao das feminilidades no contexto educativo.

Durante as intervengdes, foram identificados trés marcadores de género
recorrentes, simbdlico, visual e interseccional, que se manifestaram tanto na
materialidade das praticas pedagogicas quanto nas narrativas e interagdes produzidas
pelas criangcas. A escolha predominante do papel oficio na cor rosa, inicialmente
pensada como recurso neutro para as atividades, revelou-se um dispositivo simbalico
potente, mobilizando associagcbes imediatas com o universo das princesas e com
expectativas socialmente atribuidas ao feminino. Tal recorréncia evidencia como
determinados signos operam como tecnologias culturais de generificagdo, atuando na
producao de sentidos e na regulagao das identidades desde a primeira infancia.

No plano discursivo, as narrativas infantis reiteraram a associa¢ao da figura da
princesa a branquitude, frequentemente descrita por atributos como pele clara,
cabelos longos e lisos e expressbes corporais marcadas pela beleza. Esses

elementos apontam para a presenga de um padrao estético hegemobnico que,
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conforme problematizado por autoras feministas negras como Bell Hooks e Nilma Lino
Gomes, sustentam hierarquias raciais e contribui para a naturalizagdo de modelos
eurocentrados de beleza e feminilidade. A auséncia ou marginalizagéo de referéncias
a princesas negras, bem como o silenciamento de estéticas dissidentes, evidenciam
processos de invisibilizagdo que atravessam as experiéncias de meninas negras e
periféricas, revelando a intersegdo entre género, racga, classe e estética na
constituigdo dos imaginarios infantis.

Sob a perspectiva da Sociologia da Infancia, compreende-se que tais
marcadores nao sao apenas reproduzidos passivamente, mas negociados e
ressignificados nas culturas infantis, nas quais as criangas atuam como sujeitos
sociais ativos. Entretanto, as observagbes etnograficas indicaram que as
possibilidades de ressignificagdo sdo tensionadas pela for¢a dos repertérios culturais
dominantes, especialmente aqueles vinculados ao imaginario da princesa enquanto
ideal normativo de feminilidade.

A figura da princesa, amplamente difundida pela literatura infantil classica,
pelos produtos midiaticos e pelas culturas escolares, opera como um potente
dispositivo pedagdgico de género. Longe de ser apenas personagem ficcional, a
princesa constitui-se como tecnologia simbdlica que modela corpos, afetos e
expectativas sociais, reiterando padrdes de feminilidade associados a passividade, a
delicadeza, a branquitude, a heterossexualidade compulséria e a centralidade do
matrimonio como projeto de vida.

A desconstrugao dos esteredtipos nao ocorre pela simples retirada das
princesas do repertorio infantil, mas por meio de sua problematizagao critica. Ao incluir
histérias com protagonistas diversas: meninas negras, indigenas, periféricas,
princesas guerreiras, cientistas, lideres, fomentei um movimento que provoca
rompimento com a monocultura simbélica. Como argumenta Pedro Paulo Souza Rios
(2019), a pluralizacdo das representacbes € condicdo para uma pedagogia da
diferenga que valorize identidades multiplas.

Ao permitir as criangas conhecerem novas histérias com princesas que lutam,
estudam, governam, cuidam de si mesmas e de suas comunidades convidei-as a
transgressdo e de libertacdo Bell Hooks (2000). Nesse processo, observa-se a
possibilidade de experimentar novas formas de ser no mundo por meio da linguagem
e da brincadeira, aproximando-se da perspectiva de Walter Omar Kohan (2020), para

quem a infancia € uma poténcia criadora, e o brincar permite ao corpo inventar
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mundos, reelaborar significados e tensionar normas sociais. O desprincesamento,
enquanto pratica pedagogica, nao significa negar o imaginario infantil, mas tenciona-
lo. Trata-se de criar fissuras no discurso dominante, permitindo que outras narrativas
emerjam.

Para esse fim, € necessario que dois movimentos acontegam: formacgao e
pratica docente que valorize o desenvolvimento de uma educagao antissexista e
antirracista desde a idade tenra. A formacao docente torna-se eixo estruturante. Uma
educacao antissexista e antirracista nao se improvisa: ela se constréi a partir de
referenciais teoricos sélidos, reflexdo critica e revisdo de praticas arraigadas. Bell
Hooks (2000) afirma que ensinar € um ato politico e que o/a educador/a precisa
assumir posicao ética diante das opressdes. Isso implica reconhecer seus proprios
condicionamentos de género e raga. Sem esse movimento de autoanalise, a formagao
corre o risco de reproduzir os mesmos estereodtipos que pretende combater.

Marta Alencar (2015) destaca que a formagao docente precisa articular teoria
e pratica, promovendo espacos de escuta e reflexdo sobre o cotidiano escolar. Nao
basta inserir conteudos sobre género em disciplinas isoladas; € preciso integrar essas
tematicas de forma transversal na formagao dos futuros professores. Para Alencar,
essa transversalizacdo exige uma articulagdo continua entre teoria, pratica, reflexao
critica e escuta sensivel das experiéncias que emergem no cotidiano escolar.

Por sua vez, Pedro Paulo Souza Rios (2019) problematiza a resisténcia
institucional as pautas de diversidade. O autor realiza uma analise critica sobre como
instituicoes — especialmente as educacionais e organizacionais — frequentemente
manifestam formas sutis e explicitas de resisténcia quando confrontadas pelas
demandas por diversidade e inclusdo. Essa resisténcia ndo se manifesta apenas
como oposi¢cado aberta, mas por meio de uma série de mecanismos estruturais,
culturais e discursivos que preservam a norma institucional e dificultam a efetivacao
de mudancgas. Rios argumenta que a resisténcia institucional ndo é simplesmente um
“erro” ou uma falta de vontade isolada de gestores, mas esta enraizada na légica de
reprodugao de poder que caracteriza muitas organizagdes. A diversidade — entendida
como transformacao das praticas, relacdes e estruturas — desafia hierarquias
estabelecidas e interesses consolidados, o que torna a resisténcia algo funcional, e

nao acidental.
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Em contextos marcados por disputas ideologicas, o trabalho com género pode
ser tensionado por discursos conservadores. Assim, a formacdo docente deve
preparar o professorado para enfrentar conflitos, dialogar com familias e sustentar
pedagogicamente suas escolhas. A formag&o docente precisa incorporar praticas
performativas e metodologias ativas, permitindo que os futuros professores vivenciem
deslocamentos simbdlicos. Nao se trata apenas de compreender conceitualmente
normas sociais e o sexismo, mas de experienciar a desconstru¢ao por meio da pratica
e da reflexdo sobre o cotidiano escolar, conforme discutem Marta Alencar (2015) e
Walter Omar Kohan (2020).

A desconstrucao dos esteredtipos associados a princesa exige praticas
pedagogicas intencionais, criticas comprometidas com uma educagéo antissexista e
antirracista. As praticas educativas n&o sao neutras: elas produzem subijetividades e
regulam pertencimentos como afirma Joana Célia dos Passos (2012). A escola, ao
reproduzir sem problematizar narrativas hegemonicas, pode reforgar hierarquias de
género e raga. Assim, o imaginario da princesa, quando naturalizado, contribui para
consolidar padrées normativos que atravessam o cotidiano da educacao infantil.

Ao problematizar a figura da princesa, a pratica docente revela que aquilo que
parecia “natural” é, na verdade, construcdo histérica e cultural. Esse movimento
favorece a construgcdo de subjetividades mais autbnomas e criticas. Trata-se de
afirmar que meninas podem desejar multiplos futuros e que n&do ha modelo unico de
feminilidade. Assim, as praticas pedagogicas de desprincesamento n&o eliminam o
imaginario; elas o reinventam. Ao tensionar narrativas hegemoénicas e ampliar
repertérios simbdlicos, a escola contribui para formar sujeitos criticos, capazes de
reconhecer e transformar estruturas desiguais.

Em ultima instancia, educar para além da princesa € educar para a autonomia,
para a justica social e para a possibilidade de outros mundos — onde meninas nao
sejam moldadas por coroas invisiveis, mas possam escolher, com liberdade, quem

desejam ser.
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